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Prologo



“Escucha detras del ruido”

Las colinas aridas del desierto de Judea se extendian por todas partes, desde donde veiamos
el Wadi Qelt, un valle fluvial y antiguo camino entre Jerusalén y Jericé. Nos preguntamos en
voz alta cdmo un ser mortal podria sobrevivir cuarenta dias de ayuno en esta region, como lo
hizo Cristo. De repente, el sonido de unos disparos a la distancia sacudié nuestros
pensamientos. Al escuchar con mayor atencion, nos dimos cuenta de que el ruido provenia
de un campo de tiro, que no estaba lo suficientemente cerca como para hacernos dano. Sin
embargo, el sonido del fuego rapido rasgd nuestros sentidos espirituales y cambié
abruptamente el enfoque del momento.

Cuando regresamos a nuestro auto, una amiga que viajaba con nosotros nos pregunté si
podia quedarse unos minutos mas ahi. La vimos adentrarse un poco mas en el Wadi y, unos
minutos mas tarde, volvié a subir al auto, mientras el ruido agresivo de las ametralladoras se
escuchaba a solo unas colinas de distancia. No fue hasta que estuvimos a orillas del mar de
Galilea, un dia o dos después, que nuestra amiga nos conté lo que escuchoé entre los
disparos. “Estaba muy disgustada por cémo esas armas hacian que fuera dificil sentir el
Espiritu”, dijo. “Pero, luego, escuché un pensamiento que surgié de ese suelo seco, fue tan
claro como si alguien lo hubiera dicho: ‘Escucha detras del ruido’. Mientras prestaba mas
atencion a lo que estaba sintiendo, el pensamiento se convirtié en un mensaje mas completo:
‘Escucha detras del ruido. Yo creé estas colinas. Soy El Creador. Todos los disparos son solo
un ruido superficial para mi.

Puedo acabar con ese ruido en un suspiro. Puse el pulso en esta tierra. Te puse el mismo
pulso. Escucha detras del ruido de mi voz. . . y quédate conmigo”.

Hablando metafdrica y literalmente, nuestros tiempos estan cargados de disparos. El fuego
cruzado de estos dias parece constante y puede mantenernos dando vueltas en conflictos,
confusién y enigmas provocados por voces fuertes y enemigas. Vivimos en un mundo
complejo. El caos incesante puede hacernos sentir como un pez dorado en una licuadora con
un nino de tres anos en el interruptor.

Al ofrecerte este libro, no podemos detener al nino de tres anos o los disparos, sin embargo,
esperamos poder ayudarte a aprender a escuchar detras del ruido: el ruido en el mundo y el
ruido en tu interior. Aqui no intentamos resolver todos los problemas que puedas estar
enfrentando. Pero, esperamos que encuentres en estas paginas un modelo de cémo pensar
en tus preguntas y como, al lidiar con ellas, nutrir tu fe. Esperamos ayudarte a calmar el caos.
Esperamos ayudarte a escucharlo a El.



1. La fe no es ciega. Ni sorda. Ni muda

Cuando me puse de pie en el pulpito en mi despedida antes de partir a la misién, a la edad de
diecinueve anos, incluso después de escudrinar mucho en espiritu de oracién, sentia que
estaba atrapado en la diferencia entre saber y creer. No podia decir con sinceridad, “sé que
el Evangelio es verdadero”. Sabia que algunas personas esperaban que pronunciara esas
palabras. Pero, sinceramente, solo pude decir, “creo que el Evangelio es verdadero”.
Entonces, al ver una planta en una maceta, dije que mi fe era como esa planta y que creia
que creceria.

Luego, hacia el final de mi experiencia en la version de una semana del Centro de
Capacitaciéon Misional de esa época, practicamos la primera charla misional con nuestros
companeros. Mientras ensefaba sobre la Apostasia, un misionero retornado que se
encontraba supervisando se detuvo para escuchar. Me interrumpié v dijo, “Elder, aqui
comparta su testimonio. Diga que sabe que la Iglesia verdadera debe tener doce apdstoles
en la actualidad, como la Iglesia original de Cristo”. Dije amablemente que con mucho gusto
se lo testificaria a un verdadero investigador, pero que en ese contexto de practica, me
parecia muy personal decir “sé” con respecto a ese punto. El misionero

insistié, “Doce apostoles, Elder. Quiero escuchar su testimonio”. Senti una pequefia punzada
y dije en voz baja, “creo que en la actualidad la Iglesia de Cristo tiene quince apdstoles, no
doce”. El misionero retornado jalé una silla y me pregunté, “; Tenemos un pequefo problema
aqui, Elder?”

Afortunadamente, nos interrumpieron. Pero, me angustiaba que mi nivel de fe, sincera 'y
profunda como era, probablemente no fuera suficiente para un misionero. Pensé en todas
esas noches antes de mi despedida, cuando usaba la llave del edificio que habia recibido
como organista asistente de estaca e ingresaba al tabernaculo de St. George
aproximadamente a las 11 p.m. Ahi, tocaba el fino érgano de tubos del tabernaculo durante
mas o menos una hora a toda velocidad, cantando las canciones de Sién yo solo, con sélo la
pequena luz de la consola del érgano brillando en el viejo y sagrado edificio

pionero. A mi manera, estaba compartiendo mi testimonio, pero era un pequefio secreto
entre el Sefor y yo. Mi testimonio todavia seguia tomando forma. Debia “saber” algo, pero
cqué?

Esos recuerdos regresaron cuando lei el relato de Richard Bushman sobre su segundo afo en
Harvard, en el que sus encuentros con el escepticismo irreligioso, hicieron que sintiera que
estaba en un “territorio hostil”. Pronto, esta presion lo agotd, hasta que “el agnosticismo
religioso parecio ser la Unica posicion viable debido a lo que sabemos con certeza”. Bushman
“no sabia que existia un Dios o que todas las cosas en que creian los Santos de los Ultimos
Dias realmente sucedieron”. Sin embargo, acepté un llamamiento misional. Pero, “si tenia
dudas”, se cuestioné mas tarde, “;por qué fui?”1



Desde entonces, “llegd a creer que en realidad [su] problema no era la fe, sino encontrar las
palabras exactas para expresar [su] fe". Lo que le faltaba era el “lenguaje del mormonismo
que tuviera sentido en el comedor [de Harvard]”. Ahora, él piensa que en realidad “crey6
todo ese ano—;para qué mas iria a la mision?—sin embargo, estaba mudo, no podia hablar.”

La fe no es muda. Desde aquel entonces, Bushman se ha pasado toda una vida aprendiendo
a comunicar la religién “de una manera que pueda ser entendida” por una audiencia secular
en lugar de forzarla a “aprender nuestro lenguaje con la finalidad de que nos entienda”.
Entonces, lo que distingue su estilo de escribir sobre temas de la historia de la Iglesia, es su
tono, su lenguaje y vocabulario. Al igual que se considera que las personas que no pueden
distinguir los sonidos musicales no tienen “oido musical”, muchas personas en el mundo de
hoy tienen dificultades para entender el lenguaje religioso. De ese modo, Bushman aprendié
a escribir en un tono que el publico secular pudiera escuchar. La fe no es sorda.

A los diecinueve afnos, al igual que Bushman, no encontraba las palabras para expresar mi fe
adecuadamente, excepto en el érgano de tubos. Las diferencias entre saber, creer, dudar y
cuestionarse no son insignificantes. Sino que, con frecuencia, son confusas, ya que nuestra
experiencia es mas amplia que nuestro vocabulario. Cuando nuestra fe, que alguna vez no
tuvo problemas, de repente enfrenta dudas que nos dejan sin palabras, incluso
temporalmente, nuestra fe puede parecer no solo ser ciega, sino muda. En ese momento,
podriamos desear tener un libro llamado “Fe para principiantes”, es decir, para cuando nos
sentimos sin palabras debido a nuestros dolores de crecimiento espiritual y nos preguntamos
si algo esta mal. ;Eso también significaria que no tenemos

fe? Probablemente no, pero podriamos necesitar un vocabulario mas completo. Un
“crecimiento en la fe [también] puede considerarse como una mejora del lenguaje”2, La fe no
es muda.

Entonces, al igual que con los escritos de Bushman sobre José Smith, mi parte de este libro
resultd ser autobiografica. Me he encontrado tratando de describir aqui mi busqueda
personal de una fe mas “conocedora”, las preguntas que encontré y el vocabulario que
aprendi al buscar respuestas a ellas, un paso a la vez.

Por ejemplo, con respecto a “saber”, el Elder Harold B. Lee de los Doce compartié un
testimonio muy poderoso sobre el Salvador cuando visité nuestra mision. Cité Doctrina y
Convenios 46:13-14: “A algunos el Espiritu Santo da a saber que Jesucristo es el Hijo de
Dios... a otros les es dado creer en las palabras de aquellos”. De pronto, mientras lo
escuchaba, supe que él sabia, y crei en sus palabras. Ese fue solo un paso, pero fue real.
¢Creencia o conocimiento? Un poco de ambos. Mas tarde, llegué a saber por mi mismo
gradualmente.

Justo después de mi misidn, una amiga cercana me pregunté qué fue lo mas importante que
aprendi ahi. Con la misma sinceridad que refrend mis palabras en mi despedida, me descubri
diciendo que, de algiin modo, ahora sabia que Dios era real, que El me conocia y que tenia



una relacién personal con El, una realidad que ha expandido y anclado mi alma desde
entonces.

Después, escuché que alguien denominé a ese crucial y enternecedor tipo de relaciéon con
Dios como “la cercania”. Cuando escuché sus palabras, supe a qué se referia y por qué
aumento su nivel de confianza en El.

Con el paso del tiempo, descubri que “creer” y “dudar” no son las Unicas alternativas.
Tampoco es suficiente decidir si uno es un “mormon conservador” o un “mormon liberal”,
como se discute mas adelante en este libro. Tales dicotomias opuestas no solo no nos
ayudan; sino que, a menudo, interfieren con el crecimiento espiritual genuino.

Asimismo, pueden impedir que padres e hijos, o lideres y miembros de la Iglesia, se escuchen
y comprendan. Con demasiada frecuencia, los jovenes y otros miembros formulan preguntas
sinceras, pero demasiado escépticas mientras que sus padres vy lideres les dan respuestas
sinceras, pero demasiado rigidas. Eso fue lo que sucedié en mi conversacion con ese
misionero retornado. Seria mucho mejor si pudiéramos salir de nuestros “limites” v,
realmente, comunicarnos.

Cuando comencé mi mision, “mi problema no fue la fe, sino encontrar las palabras para
expresar mi fe”. Con ese recuerdo en mente, nuestro propdsito aqui es ofrecer palabras,
historias y conceptos que, esperamos, describan un proceso de fe que conduzca a la
confianza y la fe en el Senor y Su Iglesia.

Nuestros corazones estan con aquellos cuya fe se ve perturbada por la informacion, las
personas o las experiencias que parecen poner en duda sus creencias previas. En realidad,
encontrar sorpresas e incertidumbre forma parte del proceso natural de crecimiento de la fe.
Hemos pasado por muchas sorpresas de este tipo, nuestro lenguaje solo refleja nuestra
experiencia. Lidiar con esa oposicion es la Unica forma de desarrollar una madurez espiritual
auténtica y comprobada. Es por eso que John Milton no podia “estimar una virtud
enclaustrada”, una virtud que “nunca ve a su adversario”3.

La verdadera fe no es ciega, ni sorda, ni muda. Por el contrario, la verdadera fe ve y

vence a su adversario.



2. La simplicidad mas alla de la complejidad

Nos conocimos en una clase de religién de BYU llamada “Tus problemas religiosos”. Cuando
ambos resolvimos nuestro mayor “problema religioso”, nuestra amistad de clase florecié en
nuestro matrimonio. Durante cada clase, un alumno escogia una duda religiosa, hacia
ingestigaciones al respecto y después dirigia un debate. Cada uno de nosotros escribié un
breve articulo sobre cémo resolveriamos el problema.

Algunos alumnos abordaron temas relacionados con cuestiones de la historia de la Iglesia o
las criticas hacia José Smith. Otros observaron dudas doctrinales y algunos, solo se
preguntaron cémo vivir mejor el Evangelio. Fue una bendicién explorar juntos estas
preguntas en una actitud de confianza mutua. Con frecuencia, nuestro profesor, West
Belnap, en ese entonces decano de religién de BYU, permitia que luchasemos. Queria que
llegdramos a nuestras propias conclusiones. Sin embargo, sabia cuando y

cémo guiarnos con un empujoncito ocasional. Nos ensefaba cémo ser buenos estudiantes
del Evangelio, mientras nos ayudaba a fortalecer nuestra fe en él. Esa clase nos ayudé a ver
que “la fe no es ciega”.

Ambos sabemos lo que significa encontrar problemas que requieren una investigacion mas

profunda tanto en el pensamiento como en la fe. Pocas de las preguntas de hoy son nuevas.
Lo que es nuevo es el volumen de didlogo crudo en torno a estas cuestiones facilitado por el
Internet—una herramienta que, como todos sabemos, puede crear tanto claridad como caos.

Al buscar un pequeio orden para la parte cadtica, nos gustaria compartir un modelo de
pensamiento que intenta impulsar tanto el pensamiento claro como la eleccién fiel. Cuando
se mantienen unidos, el pensamiento y la fe pueden interactuar para ayudarnos a mantener
nuestro equilibrio espiritual y ayudarnos a crecer. Comencemos por observar la tension
natural entre los ideales del Evangelio y la realidad de la vida.

Cuando somos jévenes, tendemos a pensar en términos de blanco o negro—sélo existe un
ligero tono gris en nuestra perspectiva. Muchos jévenes y jovenes adultos solteros poseen
un optimismo y una lealtad inocentes que hacen posible de una manera maravillosa que se
les pueda ensenar. Por lo general, confian en sus maestros, creen en lo que leen y responden
con entusiasmo a las invitaciones para presentar servicio en la Iglesia. Los nuevos conversos
adultos tienen actitudes parecidas. Su espiritu y perspectiva alegres hacen una contribucién
refrescante a sus barrios y ramas.

Sin embargo, con el transcurso del tiempo, nuestra experiencia con la vida real presenta una
nueva dimension: un mayor conocimiento de el vacio entre lo real y lo ideal, entro lo que es y
lo que debe ser. Un maestro de piano, que explica cémo la practica conduce a la perfeccion,
compartié el siguiente ejemplo acerca de establecer metas altas y esforzarse para



alcanzarlas, lo que captura la relacion entre lo real y lo ideal: “Una estrella distante, / pero no
demasiado lejos / para llevarnos al firmamento. / Aunque nunca podamos alcanzarla, /
hemos intentado / y en el intento / hemos aprendido, quizas

/ para hacer nuestra propia 6rbita”4. Nos ponemos de pie en la superficie terrenal de la
realidad y nos estiramos para alcanzar nuestros ideales mas elevados. Denominemos a la
distancia entre donde estamos y dénde queremos estar como “el vacio”.

Vemos el vacio por primera vez cuando nos damos cuenta de que algunas cosas sobre
nosotros mismos o los demas no son como lo imaginabamos. Por ejemplo, en una
universidad de la Iglesia en la que uno esperaria sentirse como en casa, una alumna nueva
puede sentirse perdida e intimidada. O, tal vez, se encuentre con un miembro de la escuela
cuyas actitudes con respecto a la Iglesia son mas liberales, o mas conservadoras, de lo que
esperaba.

Cuando nos convertimos en adultos y nos familiarizamos con aquellos que fueron nuestros
héroes, podriamos comenzar a ver sus limitaciones humanas. Por ejemplo, quizas, uno de
nuestros padres nos decepciona de alguna manera. O, podriamos ver a un lider de la Iglesia
olvidar una reunién importante o perder la calma cuando se siente estresado. Tal vez, nos
esforzamos mucho por ser obedientes y oramos para recibir la ayuda que necesitamos, pero
no recibimos la respuesta como lo prometen las Escrituras.

Al igual gue un misionero nuevo, podriamos experimentar una gran sorpresa al pasar del
idealismo vivificante del Centro de Capacitacion Misional a las a veces desconcertantes
realidades de la vida diaria en el campo misional. Quizas, sufrimos sorpresivamente de un
problema de salud, o nos enfrentamos a un conflicto inesperado con un amigo cercano o un
familiar. Podriamos encontrar informacion sobre José Smith o Brigham Young de la que
nunca antes escuchamos. O, tal vez, encontremos alguna publicacion en Internet que hace
surgir preguntas sobre nuestra religién que no sabemos cémo responder.

Dichas experiencias pueden producir una sensacion de incertidumbre y es comprensible que
deseemos tiempos mas sencillos y faciles. Podriamos notar que nos volvemos un poco
escépticos, o podriamos empezar a formular preguntas que no se nos ocurrieron antes. No
todos experimentaran estas cosas de la misma manera, pero a medida que aumentemos
nuestro conocimiento, la mayoria de nosotros se topara con cierta incertidumbre y
oposicion.

Las ensefnanzas fundamentales del Evangelio restaurado son potentes, claras e inequivocas.
Sin embargo, incluso las Escrituras contienen cierta ambigliedad.

Considera, por ejemplo, la historia de Nefi, que fue a matar a Laban para obtener un registro
muy importante de escrituras. Esa situacion esta cargada de incertidumbre hasta que nos
damos cuenta de que el mismo Dios, que le dio a Moisés el mandamiento de no matar,
también fue la fuente de instruccion de Nefi.



Asimismo, el Salvador dijo una vez, “Mirad que no deis vuestra limosna delante de los
hombres para ser vistos por ellos” (Mateo 6:1). El también dijo, “Asi alumbre vuestra luz
delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras” (Mateo 5:16). Otro ejemplo,
el Sefor dijo que El no podia considerar el pecado con el grado mas minimo de tolerancia
(véase DyC 1:31). No obstante, en otra parte dijo, “Ni yo te condeno; vete, y no peques mas”
(Juan 8:11). De hecho, la justicia es una ley divina, pero también es una ley de misericordia. A
veces, estos dos conceptos pueden parecer incongruentes, hasta

qgue la doctrina superior de la Expiacion del Salvador los reconcilia.

Dios nos ha dado principios correctos por los cuales podemos gobernarnos a nosotros
mismo. Sin embargo, a veces, puede parecer que estos mismos principios estan en conflicto.
Escoger entre dos principios (“dos cosas buenas”) es mas dificil que escoger entre el bien y el
mal. No obstante, aprender a tomar este tipo de decisiones es importante para nuestra
madurez espiritual.

Ademas, la sociedad actual cada vez estd mas llena de disonancia y conflictos sobre un sinfin
de temas politicos, culturales y sociales. Las personas en los extremos de estas preguntas
parecen estar muy seguras de la respuesta correcta. Pero algunas personas prefieren estar
seguras que tener la razon.

Asi que la vida esta llena de ambigliedad, y aprender a manejar el vacio entre lo ideal y lo real
es uno de los propdésitos del plan mortal. Por designio divino, todos nos enfrentamos a la
“oposicion en todas las cosas” (2 Nefi 2:11). Como nos ensena el suefo de Lehi, algunas
partes de la mortalidad son ciertas y claras, como lo simboliza la barra de hierro que sefala el
camino hacia la vida eterna, mientras otras partes de la mortalidad no son claras, como lo
simbolizan los vapores de tinieblas. Sin embargo,

permanece la distancia entre donde nos encontramos en el camino y dénde queremos estar
en el arbol de la vida. Esta distancia puede llenarse de neblina y aquellos que se aferran a la
barra no siempre pueden ver con claridad hacia adelante.

Hablemos sobre como lidiar con esa incertidumbre. Nos gustaria sugerir un modelo de tres
etapas que se basa en la perspectiva que ofrecid el distinguido juez estadounidense Oliver
Wendell Holmes: “No daria nada por la simplicidad [en] este lado de la complejidad. Pero,
daria mi vida por la simplicidad al otro lado de la complejidad”5.

La primera etapa de nuestro modelo es la simplicidad de este lado de la complejidad,
inocente y no probada. La segunda etapa es la complejidad, el vacio entre lo real y lo ideal,
donde nos enfrentamos a los conflictos y la incertidumbre. La tercera etapa es la simplicidad
mas alla de la complejidad, una perspectiva firme e informada que ha sido moldeada y
probada por el tiempo y la experiencia.

Por ejemplo, recientemente asistimos a una reunion de testimonios de los Santos de los
Ultimos Dias para algunas de las reclusas de la Prisién Estatal de Utah. Mujeres que fueron



separadas de sus familias y la sociedad debido a delitos y pruebas graves. Al compartir su
testimonio, una de las reclusas dijo, “Cuando era pequefia, con frecuencia compartia mi
testimonio en la Iglesia. Con mi voz alegre decia, ‘Amo a mi mama y papa. Sé que la Iglesia es
verdadera. Mi Padre Celestial me ama. Jesus sufrioé por mis pecados’. Pero, hoy, detras de
estos barrotes, digo esas mismas palabras con una perspectiva diferente y un nuevo corazén.
Ahora, entiendo lo que esas palabras realmente significan—sé que la Iglesia es verdadera. Mi
Padre Celestial me ama. Jesus sufrié por mis pecados”.

Ella estaba descubriendo la simplicidad al otro lado de la complejidad.

El desafio para aquellos que se mantienen firmes en la simplicidad inocente e idealista es que
es posible que su perspectiva aln no haya lidiado con la realidad de lo que Holmes denomina
“complejidad”. Es por eso que no daria nada por el idealismo no probado de la simplicidad
ingenua.

Algunas personas que aun se encuentran en la simplicidad temprana de la primera etapa,
sencillamente no ven un vacio. De alguna manera, ignoran cualquier percepcién de las
diferencias entre lo real y lo ideal. Para ellos, el Evangelio en el mejor de los casos es un firme
apretén de manos, un jchoca esos cinco! Y un rostro sonriente.

Su misién fue la mejor, su barrio es el mejor y cada dia nuevo probablemente sera el mejor
dia que hayan tenido. Estas personas alegres son optimistas y relajadas. Pueden soportar
muchas tormentas que parecen dificiles para aquellos que tienen una disposiciéon menos
optimista.

Otros, en esta etapa pueden ver el vacio, pero eligen, ya sea de manera consciente o no,
ignorar la tierra firme de la realidad. De esa manera, fingen haber eliminado el vacio, con
todas sus frustraciones. Se aferran a lo ideal de manera tan firme que simplemente no
sienten la incomodidad que proviene de enfrentar los hechos reales sobre si mismos, los
demas, o el mundo que los rodea. Para ellos, quizas el vacio formula preguntas que son
demasiado crudas, lo cual los introduce en una sensacion de rechazo que hace oidos sordos a
la dolorosa realidad.

Cuando no vemos el vacio o solo nos enfocamos en lo ideal mientras no prestamos atencion
a lo real, nuestra perspectiva carece de profundidad. Si este es nuestro paradigma, nuestra fe
puede ser tanto ciega como superficial, ya que carece de conocimiento y de un pensamiento
cuidadoso. Estas limitaciones pueden impedir que extendamos nuestras raices en el suelo de
la experiencia real con suficiente profundidad como para formar la base sélida que se
necesita para resistir los vientos fuertes de la adversidad (véase Alma 32: 37-38). El
crecimiento de las raices profundas requiere que aprendamos a enfrentar las realidades
incébmodas.



A medida que nos adaptamos a la complejidad de la segunda etapa, podemos ver la realidad
a pesar de que es diferente a nuestros ideales, “las cosas como realmente son” (Jacob 4:13).
Solo cuando vemos tanto lo real como lo ideal, podemos lidiar con el vacio de una manera
constructiva. Si no luchamos contra la frustraciéon que surge de enfrentar con valentia las
dudas que encontramos, careceremos de las raices profundas de la madurez espiritual. Si no
vemos los problemas que existen, no podremos ayudar a resolverlos.

Sin embargo, a pesar del valor de tomar consciencia de la complejidad, la aceptacién de las
sombras de la incertidumbre se puede volver tan completa que la barra de hierro se puede
convertir poco a poco en tinieblas a nuestro alrededor y el escepticismo se convierte no solo
en una herramienta util sino en una filosofia guia.

A menudo, una persona que ve la vida solo desde la perspectiva de la complejidad, eliminara
su vision hacia arriba de lo ideal y se centrard exclusivamente en lo real. En la primera etapa,
la persona inexperta parece tener todas las respuestas, pero es posible que aln no sepa
muchas de las preguntas. En la segunda etapa, esa misma persona puede tener todas las
preguntas, pero solo algunas de las respuestas. En la primera etapa, la fe es ciega porque
carece del conocimiento de la realidad. En la segunda etapa, la fe alin es ciega si considera la
complejidad como el fin del viaje de la fe, ya que ha perdido su vision de lo ideal. Un poco de
aprendizaje, por mas valioso que sea, puede ser peligroso

cuando se piensa demasiado en él. La capacidad de reconocer la ambigliedad, un paso
importante en nuestro desarrollo espiritual, no es una forma final del conocimiento, solo es
el comienzo.

La gente que se deleita demasiado con las herramientas de complejidad de escepticismo a
veces los prueban en un aula de la Iglesia o en conversaciones con otros. Les encanta
interrogar a los desprevenidos, sélo buscando la burbuja idealista de alguien que flota
alrededor para que puedan reventarlo con su brillante alfiler de escepticismo. Pero cuando
rompemos esas burbujas, podemos perder la armonia, la confianza, y la una sensacién de
seguridad que sélo viene cuando el Espiritu esta presente. Necesitamos buscar con mas
tiempo y con mayor fuerza en las preguntas dificiles y las respuestas directas, pero sin pasar
de la extrema inocencia al extremo escepticismo. El mundo de

hoy esta lleno de escépticos empedernidos que aman “iluminar” los que estan atascados en
la simplicidad idealista, ofreciéndoles la duda y el agnosticismo de la complejidad como una
nueva y aparentemente valiente forma de vida.

En una ocasién, aprendi como el ser demasiado realista, quedar atrapado en la complejidad
escéptica, puede impedir la obra del Espiritu. Estuve alrededor de un afio en mi misién en
Alemania, el tiempo suficiente para saber que nuestro trabajo era duro y nuestros éxitos
pocos. Me dieron la asignacion de entrenar a un nuevo misionero, el Elder Keeler.

Un dia, cuando me encontraba lejos, en una reunién de liderazgo, el Elder Keeler y otro
misionero nuevo se encontraron con una encantadora mujer en la puerta, pero no sabian



suficiente aleman para conversar con ella. Sin embargo, dijo que sintié una impresion
espiritual muy fuerte de que esa mujer se uniria a la Iglesia algun dia.

De hecho, estaba tan emocionado por ella que olvidé anotar su nombre, o su direccién. Solo
sabia que su apartamento se ubicaba en algun quinto piso de nuestra gran area, donde habia
residenciales de muchos pisos. Estaba seguro de que reconoceria su nombre al lado del
timbre. Entonces, al siguiente dia, subimos y bajamos escaleras durante horas, pero no
pudimos encontrarla. Cuando dije que debiamos regresar a trabajar, las lagrimas brotaron de
sus 0jos y su labio inferior comenzé a temblar. Dijo, “Pero, Elder Hafen, el Espiritu en verdad
me habld sobre esa mujer”. Murmuré que quiza el Espiritu le dijo que anotara su nombre y
direccion.

Entonces, para ensenarle una leccion, lo llevé a subir y bajar mas escaleras. Después de una o
dos horas, la encontramos, Renate Wolfart. Cuarenta ainos mas tarde, Marie y yo junto a su
esposo, Frederich, y todos sus hijos estuvimos en el Templo de Frankfurt, Alemania. Vimos
con lagrimas como Frederich, ahora un sellador del templo, sellaba a su hija menor a su
esposo. Esa es una leccidon que no olvidaré: Nunca pierdas de vista “lo ideal”.

La mejor respuesta a el vacio de dudas es seguir avanzando hacia la tercera etapa, donde no
solo vemos lo real y lo ideal, también nos aferramos a cada perspectiva, con 0jos y corazones
bien abiertos. Al ver a través de las lentes de esta simplicidad mas alla de la complejidad,
podemos actuar incluso cuando deseamos tener mas evidencias antes de decidir qué hacer.
Por ejemplo, podemos darnos cuenta de la importancia de aceptar un llamamiento en la
Iglesia cuando sentimos que estamos demasiado ocupados como para aceptar mas
responsabilidades. O, podemos seguir los consejos de la Primera Presidencia, incluso cuando
no comprendemos las razones detras de esos consejos. O, cuando los demas a nuestros
alrededor critican esos consejos. Podemos darles al Sefior y Su Iglesia el beneficio de la duda
acerca de nuestras preguntas sin respuestas.

La eleccién de creer en esta etapa se diferencia mucho a la obediencia ciega. Mejor dicho, es
un tipo de obediencia consciente y segura. En lugar de pedirnos que dejemos a un lado las
herramientas de una mente instruida y critica, esta actitud nos invita utilizar esas
herramientas, junto con nuestra confianza en lo ideal, para que podamos mejorar la situacion
actual, no solo criticarla. Llamémosle a esto, fe instruida.

En una ocasion, G. K. Chesterton distinguio a los “optimistas”, “pesimistas” y “mejoradores”,
una comparacién que corresponde mas o menos a la progresién de Holmes, que va de la
simplicidad temprana a través de la complejidad hasta la simplicidad madura. Llegé a la
conclusién de que, con demasiada frecuencia, tanto los optimistas como los pesimistas solo
ven un lado de las cosas. Por lo tanto, ni el optimista extremo, ni el pesimista extremo son de
gran ayuda para mejorar la condicién humana, ya que las personas no pueden resolver
problemas a menos que estén dispuestas a reconocer que existirdn esos problemas mientras
se mantengan lo suficientemente fieles para hacer algo al respecto.



Chesterton dijo que el peligro del optimista excesivo es que “defendera hasta lo
indefendible. Es el defensor del universo, dira, ‘Mi cosmos, bueno o malo’. No se inclinara
mucho a modificar las cosas; se inclinard mas a dar una especie de respuesta oficial de los
miembros superiores a todos los ataques, calmando a todos con promesas. No lavara el
mundo, sino que lo blanqueard”.

Por otro lado, Chesterton dijo que el peligro del pesimista “no es que castigue a dioses y
hombres, sino que no ama lo que castiga”. Al ser el supuesto “amigo sincero”, el pesimista no
es realmente sincero. “Oculta algo, su sombrio placer es decir cosas desagradables. Tiene un
deseo secreto de herir, no solo de ayudar... Usa el conocimiento que se le permitié [con el fin
de] fortalecer al ejército, para disuadir a las personas de unirse a él”.

Para ilustrar a los “mejoradores”, Chesterton hace referencia a la lealtad de las mujeres.

“Algunas personas tontas comenzaron la idea de que las mujeres, por respaldar a su propia
gente a través de todo, son ciegas y no ven nada. [Esas personas] dificilmente habran
conocido mujeres. Las mismas mujeres que estan prestas a defender a sus hombres en las
buenas y en las malas... son conscientes de la debilidad de sus excusas o la densidad de sus
pensamientos... El amor no es ciego; eso es lo Ultimo que seria. El amor es una entrega, y
cuanto mas entregado, es menos ciego”.

Una entrada del diario de mi padre, Orval Hafen, ilustra a los “mejoradores” de Chesteron.
Fue mas alla de un idealismo inocente; sus ojos estaban completamente abiertos a las
realidades incémodas. Sin embargo, también superé la complejidad de ser consumido por el
realismo. Ahora, su perspectiva madura y mas completa le dio una forma de simplicidad que
le permitié pensar y actuar productivamente, subordinando lo que vio con los ojos
totalmente abiertos a lo que sintié con todo el corazén.

Un amigo de mis padres fue llamado como obispo de su barrio y dijo que no podria hacerlo si
mi padre no era su primer consejero. Antes, mi padre habia servido como presidente de una
estaca durante diez anos y se sentia muy estresado con multiples obligaciones. Entonces,
escribio, “si es posible, deja pasar de mi esta copa”. Sabia que el trabajo en el obispado podia
parecerse a “una rutina continua [sin] alivio”. Y, “en algunos aspectos, no [era] lo
suficientemente humilde y no [tenia] el espiritu de oracion suficiente; no siempre [habia]
estado dispuesto a [someterse] incuestionablemente a todas las decisiones de la Iglesia”.

Sin embargo, debido a que no sentia que podia “decir que no a ningin llamamiento de la
Iglesia”, escribid, “no se haga mi voluntad, sino la tuya”. Decidié dar lo mejor de si, a pesar de
saber que podria “irritarse por las interminables reuniones”. Pero, “la obra de la Iglesia sera
primero. No sera dificil para [él] pagar [su] diezmo y asistir con regularidad, ya que [ha]
estado haciendo eso”. No obstante, “[tendra] que ir al templo con mayor frecuencia” y
“[familiarizarse] mejor con los miembros del barrio e [interesarse] realmente en ellos”, con la
esperanza de que “sea posible que sientan lo mismo por [él]. Quiza, en [su] forma débil,



[tendrd] que tratar de vivir tan cerca del Sefior como esperamos que lo hagan las
Autoridades Generales”.

Mi padre era un hombre discreto y sincero, que todavia tomaba seriamente sus ideales. Su
actitud hace que desee ser tan manso asi como mi educaciéon me ha ensefiado a ser tenaz.

La historia de Holly nos da otro ejemplo de alguien que pasa de la simplicidad inocente a
través de la complejidad a la simplicidad fija. A la edad de dieciocho afos, Holly era muy
activa en la Iglesia, pero de una manera “automatica”. Luego, alguien la convencié de que las
mujeres debian poseer el sacerdocio. Estaba tan convencida de esta idea que renuncié
indignada a su membresia en la Iglesia. Unos afios después, su companera de habitacion de la
universidad recibia las charlas con los misioneros. Holly decidié sentarse a escuchar las
charlas. Su corazén se conmovio y decidié orar por primera vez en anos.

Tan pronto como dijo las palabras “Padre Celestial”, su helado corazén comenzé a derretirse.
Comenzo a llorar. En ese momento, sintié una tierna conexiéon con su Padre Celestial que,
durante los siguientes dias y semanas, la llevé a descubrir una relacion con El que no habia
conocido antes. La denomind “cercania”. Pronto, Holly se volvié a bautizar. A medida que
estudiaba y oraba, su “cercania” a El se profundizaba. La terquedad se convirtié en confianza.
Luego, dijo con respecto a sus problemas anteriores, “Confio en El. El sabe lo que esta
haciendo”.

El profeta Alma sabia todo con respecto a estas tres etapas: ensend que la fe en Dios es un
proceso, no un acontecimiento, y requiere gran esfuerzo y paciencia. Como se registra en
Alma 32, al principio, nuestro simple deseo de creer lo suficiente como para ejercer los
primeros pasos de fe, no produce un conocimiento perfecto. En realidad, “no podemos
saber” con certeza sobre la veracidad de las palabras de Alma hasta que hagamos la prueba y
sembremos la semilla en nuestros corazones.

A medida que la semilla crezca, expandira nuestros corazones e iluminara nuestras mentes
hasta que sea muy real para nosotros. Pero, no hemos terminado.

Cuando nos topamos con las primeras sorpresas de la complejidad, debemos atender a la
semilla de fe que ha germinado con mucho cuidado, para que cuando el sol queme
demasiado, la pequena planta no se marchite. Por su naturaleza, la fe puede y vencera la
oposicién que, a veces, es totalmente fulminante. Especialmente, en el calor de esas pruebas,
debemos recordar ver hacia adelante “con los ojos de la fe” en el momento en que podamos
participar libremente del fruto del arbol de la vida, la recompensa por nuestra diligencia y
longanimidad.

Cuando lleguemos al arbol de la vida, no habra mas espacio entre lo real y lo ideal. Habremos
resuelto nuestras complejidades mediante un proceso de refinamiento dificil pero lleno de fe
a través del cual, en simplicidad pura y sabia, lo real y lo ideal se convierten en uno.



3. La simplicidad, la complejidad y la era de Internet

El desarrollo de las tres etapas que hemos visto, desde la simplicidad temprana hasta la
complejidad, luego hasta la simplicidad madura mas alla de la complejidad, se aplica a muchos
aspectos del crecimiento personal. Pero, por ahora, solo la aplicaremos a las dudas con
respecto a la Iglesia, en la era de Internet.

Esta es una historia real sobre un amigo al que llamaremos Matias. Después de su misiéon y
su matrimonio en el templo, Matias formd una familia y, con el tiempo, se convirtié en
obispo. Mas tarde, nos enteramos de que Matias estaba luchando con una serie de dudas y
decepcién porque encontré informacién en Internet que, segun él, saboted su fe religiosa.

Cuando alguien le pregunté qué pasd, Matias dijo que durante anos, como miembro y lider
de la Iglesia, habia estado viviendo en una burbuja y se sentia feliz. Luego, algunos de sus
amigos de la Iglesia acudieron a él para obtener respuestas a las preguntas que encontraron
en Internet. Dijo que muchos de los temas eran nuevos para él, por ejemplo, la forma en que
José Smith tradujo el Libro de Mormén vy el Libro de Abraham, ;por qué a los negros
africanos no se les otorgd el sacerdocio hasta 19787 y ;realmente José Smith practico la
poligamia?

El problema de Matias no tuvo que ver con lo que sucedié en cada ejemplo, una vez que se
enterd de los detalles. Mas bien, se sentia traicionado por no haber sabido antes sobre estos
asuntos.

Debido a que conociamos y nos preocupabamos mucho por Matias, nos cuestionamos cémo
estas dudas pudieron haberlo sorprendido. Nuestra experiencia fue distinta a la suya. Nos
topamos con esas preguntas, muchos ainos antes, cuando estudidbamos en la universidad, no
porque estuviéramos hurgando en armarios histéricos y secretos, sino porque nosotros y
nuestros amigos hablabamos sobre estos temas en un ambiente abierto de fe cuando
surgian. En los salones de clase de la Iglesia, en los que nos hemos sentado desde entonces,
no se han ocultado estos temas, ni se ha desalentado la discusiéon de los mismos, aunque
reconocemos que tal vez ésta no fue la experiencia de todos. ;Recuerdas cuando Matias dijo
gue antes de que estas preguntas llamaran su atencién, vivia en una burbuja y se sentia muy
feliz? Esa es una descripcion acertada de la simplicidad de la primera etapa. Holly, que era
tan activa en la Iglesia que actuaba de manera automatica, al principio vivia en la misma
burbuja. Luego, Matias y Holly sintieron que el impacto de toparse con la complejidad de la
segunda etapa se sintié como un terremoto que cambid por completo la carga de la prueba



en sus mentes sobre la Iglesia. Casi sin darse cuenta de lo que estaban haciendo,
comenzaron a suponer que la Iglesia simplemente estaba equivocada hasta que pudiera
demostrar que tenia razon. Las historias de Holly y Matias son instructivas. Nos dicen que en
estos tiempos de Internet y la Iglesia internacional, debemos hacer un mejor trabajo al
introducir a nuestros hijos, jovenes, nuevos conversos y otros al proceso de aprender a lidiar
productivamente con la complejidad.

Durante las ultimas décadas de crecimiento internacional, la Iglesia ha tenido que simplificar
su plan de estudios, revistas y otros materiales con la finalidad de que los miembros
inexpertos de la Iglesia, en muchas culturas, puedan entenderlos. Debido a que ese enfoque
puede limitar la disponibilidad de informacién mas avanzada, muchas personas se alegraron
en 1992 cuando la Empresa Macmillan, reconocida a nivel mundial, publicé con BYU The
Encyclopedia of Mormonism.

Esta obra de cuatro volimenes contiene una serie de articulos minuciosos y entretenidos de
escritores calificados de la Iglesia sobre todos los temas que mencionaron Matias y muchas
otras personas. Desde entonces, esta enciclopedia ha estado disponible en Internet y en
otros lugares. Ademas, el acceso a los documentos originales de la Iglesia nunca habia estado
tan disponible que en los ultimos afos, como lo demuestran las publicaciones en desarrollo
del enorme proyecto patrocinado por la Iglesia, Joseph Smith Papers, que comenzé en 2008.

Los “Ensayos sobre Temas del Evangelio”, que se publicaron de manera mas reciente en
Ids.org son mas visibles que Encyclopedia of Mormonism. Asimismo, reflejan investigaciones
mas recientes y proporcionan un material de referencia adicional y extenso. Esperemos que
estos ensayos ayuden a las personas a percatarse de aquello que Matias lamentablemente
no vio. En el mundo de hoy, esa mayor visibilidad también envia un mensaje sobre el valor de
tener mentes y corazones dispuestos segln una postura preparada, que es tan sabia como
una serpiente y sencilla como una paloma (véase Mateo 10:16).

Dichos recursos pueden ayudarnos a avanzar a través de la complejidad hasta la simplicidad
madura. En ese punto, no solo somos optimistas ni pesimistas. Somos fieles de mentalidad
abierta que sabemos que la historia y la vida no siempre son claras y ordenadas, pero
deseamos seguir aprendiendo y mejorar la situacion, no solo criticarla. A continuacion,
mencionaremos cuatro sugerencias que podrian ayudarnos a ir mas alla de la agitacién de la
complejidad hasta la calma de la simplicidad moderada.

Primera sugerencia: Las preguntas de fe son valiosas. Tener una mente curiosa es un camino
hacia la comprensién y el crecimiento. Sin embargo, es posible que haya algunas personas
gue supongan erréneamente que la cultura de la Iglesia desaprueba a las personas que se
hacen preguntas. Entonces, cuando tenemos preguntas sinceras, algunos de nosotros
podriamos sentir que no tenemos fe o, incluso, que somos culpables. ;Estd mal hacerse
preguntas o, incluso, divagar? No lo creemos asi. La Iglesia no se autodestruye bajo



cuestionamiento ni escrutinio. Por el contrario, buscar respuestas y una comprension mas
profunda realmente puede ayudarnos a crecer.

Segun dijo J.R.R. Tolkien, “no todos los que andan errantes estan perdidos”.8 Asi que demos
la bienvenida a las preguntas y a las personas que hacen preguntas.

¢Recuerdas cuando Matias dijo que habia estado viviendo feliz en una burbuja? Si fue de ese
modo, no fue porque la Iglesia impuso conscientemente esa mentalidad para mantenerlo en
la oscuridad. Es posible que su burbuja no haya sido mas complicada que la perspectiva
inocente de la primera etapa, no darse cuenta de que la vida tiene mas colores que el blanco
y negro. Las buenas preguntas nos ayudan a pasar al ambito mas realista de la complejidad
de la segunda etapa, en la que podemos ver la vida en colores vivos, con ricos significados
que, a veces, debemos buscar para descubrir.

Sin embargo, al entrar a la segunda etapa, es bueno recordar que convertirse en el titubeante
Tomas no es el objetivo final del discipulado. Ser realista es mejor que no ver la realidad,
pero como hemos visto, una preocupacion cegada por la complejidad, puede convertirse
facilmente en un pesimismo rigido que también obstaculiza la busqueda de la verdad. Como
dijo un amigo, no queremos tener una mente tan cerrada que miremos el mundo a través de
una aguja, pero tampoco queremos tener una mente tan abierta que se nos caiga el cerebro.
Entonces, cuando elegimos adaptarnos a la perspectiva mas completa y fiel de la tercera
etapa, no permitiremos que los temas que alin no entendemos interfieran con las verdades
fundamentales que si entendemos.

Segunda sugerencia: Se precavido con respecto a los puntos débiles del Internet. Una de las
bendiciones mas grandes de Internet, que también es una de sus maldiciones, es que
proporciona a todos, independientemente de la edad o cualificacion, acceso sin reservas a
informacién ilimitada. Esto permite que los blogueros, al extremo de cualquier espectro,
parezcan muy calificados para hablar como si fueran expertos. Puedes ver sus nombres en
Google, al igual que los verdaderos genios o, en ocasiones, en lugar de los verdaderos genios.

Este acceso sin reservas ofrece grandes ventajas, pero también conlleva a grandes peligros.

Puede requerir mucho esfuerzo verificar la precision y los motivos de los autores de un sitio
web. Ademas, casi nunca, tenemos un profesor experimentado cerca para responder
nuestras preguntas. La falta de filtros responsables y efectivos hace que el Internet sea
altamente vulnerable a la mala informacién y la manipulacion. Cuando un amigo estuvo
luchando con algo que encontré en linea, le preguntamos si también habia leido las obras de
académicos de la Iglesia en sitios de confianza. Dijo, “No puedo confiar en esas personas, ya
estan a favor de la Iglesia”. Respondimos, “;No crees que los patrocinadores de los sitios web
negativos tienen un prejuicio contra la Iglesia?” Practicamente, todo lo que esta en linea
refleja la preferencia de alguien—y esas preferencias no serdn necesariamente evidentes.
Otro riesgo del acceso sin filtro es que los lectores no pueden saber qué reclamos de los



criticos ya han sido desacreditados y es poco probable que los patrocinadores de los sitios
web negativos se los digan. En realidad, una investigacién cuidadosa que realizaron los
académicos de la Iglesia respondié meticulosamente a las principales criticas sobre José
Smith, Brigham Young, el Libro de Mormdn y otros temas. Seria muy irénico si el Internet
produjera mas victimas de los criticos ahora, cuando la credibilidad académica de la Iglesia
nunca ha sido tan alta.

Al hablar de preferencias, algunos sentimientos de duda e incapacidad de sentir el Espiritu no
son causados por problemas intelectuales, sino por problemas de comportamiento. Eso
explica la peticiéon de un padre cuando su hijo dejo su casa para ir a la universidad mientras
aun tenia inquietudes con respecto a su testimonio. “Mientras continties con tu busqueda de
fe”, dijo, “por favor, guarda los mandamientos. De lo contrario, te inclinaras por tu busqueda.
Si los afectos de tu corazén estan vinculados a los vicios de este mundo, tu subconsciente,
tal vez ni siquiera te permita, creer en las virtudes del mundo de Dios”.

Tercera sugerencia: Enfécate en el contenido doctrinal sumamente positivo de la
Restauracioén, en lugar de desviarte con los detalles de cdmo José recibié ese contenido. Esa
perspectiva general es fundamental para la simplicidad mas alla de la complejidad.

Si suponemos que José Smith “tradujo” las Escrituras como lo haria un erudito, entendemos
mal su papel como vidente. El nunca dijo exactamente cémo traducia, pero claramente fue
un proceso de revelacion. “Principalmente, fue inspiracion divina, mas que el conocimiento
de idiomas [de José], lo que produjo el texto en inglés del Libro de Abraham. Su metodologia
precisa sigue siendo desconocida”. 9 Eso también es cierto con respecto al Libro de Mormoén,
que fue traducido “por el don y el poder de Dios” (portada del Libro de Mormén). Sin
embargo, José también nos dijo: “Si pudieras echar un vistazo al cielo cinco minutos, sabrias
mas de lo que podrias al leer todo lo que se haya escrito sobre el tema”. 10

Como Richard Bushman escribid, “A diferencia de los traductores expertos, [José] se
remonté mas alla de los textos en existencia a las mentes de los profetas y, a través de ellos,
a la mente de Dios”. 11 Aparentemente, José tuvo acceso a las fuentes originales de las que
provinieron todas las demas escrituras, una ventana a todo el reino celestial—tal vez, la
misma ventana por la que vieron Moisés, Nefi y Juan el Revelador. Las doctrinas puras y
profundas que encontré ahi, revolucionaron el cristianismo, restauraron la verdadera
comprension de la naturaleza de Dios y nuestra relacién con El; la naturaleza del hombre—
pasado, presente y futura; la Caida; la Expiacién de Cristo; v, el propdsito de la vida. Esta
sorprendente base religiosa resuena con una verdad tan clara que habla por si misma—con
tanta claridad que los detalles de como el Sefior se la entregd a José, incluso si pudiéramos
entender esos detalles, son menos importantes que el contenido que recibié”.

Cuarta sugerencia: Cultiva una actitud de mansedumbre. Cuando las confrontaciones
abruptas con el realismo sacuden nuestro idealismo, nuestra actitud con respecto a lo que
sucedié es mas importante que lo que sucedid. El Elder Neal A. Maxwell dijo que dudar



“puede ablandar nuestros corazones duros, segiin [nuestro] suministro de mansedumbre”. 12
Ser manso, ablandar el corazén y abrir la mente, mantiene viva la semilla de la fe.

Cuando permitimos que la adversidad nos endurezca, impedimos que nuestra semilla se siga
desarrollando. Pero, si preservamos con mansedumbre, nuestro deseo de creer, la actitud
gue primero activé nuestro experimento con la palabra, nuestro corazon fiel permitird que la
semilla florezca.

Entonces, cuando las experiencias dificiles nos sacudan, tenemos una opcién. Podemos
cerrarnos a Dios con amargura o abrirnos a El con contricion. Al elegir tener un espiritu
contrito, llevamos nuestras almas a Dios y le damos algo con qué trabajar. Sin esa humildad,
el Senor “no se abrird” a nosotros y “la felicidad que esta preparada para los santos” se
“encubrira [para nosotros] para siempre” (2 Nefi 9:42-43).

Esto es lo que es la mansedumbre, ilustrada en otra historia de misioneros de Alemania. Mi
companero y yo estdbamos ensefando a una pareja joven estadounidense, Paul y Wendy
Knaupp. Habian leido y creido en el Libro de Mormén y se estaban preparando con ansias
para bautizarse. Entonces, la familia de Paul le escribié una carta advirtiéndoles que los
mormones eran racistas porque no otorgaban su sacerdocio a los hombres negros africanos.
Su familia era sensible en cuanto a ese tema porque la hermana de Paul estaba casada con
un buen cristiano de Nigeria. Paul y Wendy se sintieron heridos y traicionados. ;Por qué
nadie les habia hablado al respecto? ; Acaso no sabiamos que Dios trata a todas las personas
por igual? Sin embargo, estaban desconcertados, ya que se sentian seguros de que José
Smith fue un profeta.

Después de expresar su frustracion, me miraron a mi, el companero mayor. Me quedé sin
palabras. Era 1962, nunca habia escuchado una discusion seria sobre la raza y el sacerdocio
y, mucho menos, una explicacion. Sin embargo, de repente, recordé un fragmento de mi
ultimo estudio personal de las Escrituras, dije, “Leamos la historia de Pedro y Cornelio en
Hechos, capitulo 10”. Aqui leemos que después de siglos de restringir el Evangelio
exclusivamente a la casa de Israel, el Sefor le reveld a Pedro que era hora de compartir el
mensaje del Salvador con el mundo gentil. Este acontecimiento fue un momento decisivo en
la historia del cristianismo.

Saber de ese cambio tan importante en la antigua “politica de la Iglesia” hizo que fuera
razonable pensar que, en algiin momento, El abriria esa puerta atin mas. Eso fue lo que hizo
en 1978, cuando El le reveld al Presidente Spencer W. Kimball que era hora de extender las
bendiciones del sacerdocio y del templo a todos los hombres dignos como parte del
establecimiento de la Iglesia en todo el mundo, por primera vez en la historia.

Paul y Wendy llamaron varios dias después para decir que habian orado fervientemente y
deseaban que volviéramos. Pronto, se bautizaron vy, en los afnos siguientes, formaron una
familia con cinco hijos en el Evangelio. Muchos afnos después, los Knaupp y nosotros



compartimos recuerdos sobre esa noche crucial. Dije que esa experiencia me habia ensenado
que el Sefor les dice a Sus misioneros qué expresar “en el momento preciso” (DyC 100:6). Lo
gue Wendy principalmente recordaba era que, de alguna manera, después de nuestra visita,
la tristeza que habian estado sintiendo poco a poco los abandond vy la luz regresé. Al igual
que Nefi, Paul y Wendy sintieron que Dios “ama a sus hijos”, incluso si “no saben el
significado de todas las cosas” (1 Nefi 11:17). Eran mansos y estaban lo suficientemente
vivos a nivel espiritual como para saber que el Sefior los amaba, asi que confiaron en El. No
permitirian que lo que aiin no entendian se interpusiera en todo lo que ya entendian.

La simplicidad en la parte frontal de la complejidad requiere muy poco de nosotros. Sin
embargo, la simplicidad al otro lado de la complejidad requiere todo de nosotros y, es
posible, que tengamos que soportar ese costo de multiples maneras. Por ejemplo, no siempre
nos movemos sin contratiempos y con rapidez a través de la complejidad hasta “el otro lado”
de la simplicidad. Demasiadas personas quedan atrapadas en la complejidad. Ademas, debido
a que la complejidad es mas matizada y realista que la inocente simplicidad, algunas personas
brillantes podrian pensar que la mera complejidad esta mejor informada, es mas sincera y
auténtica. Otros, pueden pensar que la complejidad es todo lo que hay, o que no pueden
escapar. Otros, estan tan perplejos al respecto que regresan a la seguridad de la antigua
simplicidad, incluso si se siguen topando con las ilusiones poco realistas que encuentran ahi.

Pero, recuerda lo que dijo Holmes: “Daria mi vida por la simplicidad al otro lado de la
complejidad”.

Los Knaupp descubrieron la simplicidad de la tercera etapa al ser receptivos a una
explicacion meramente convincente cuando no era posible saber mas. No tenian una
respuesta completa, pero sintieron lo suficiente como para poner su complejidad a los pies
del Senor. Su mansedumbre en espiritu de oracion les permitié otorgarle el beneficio de la
duda.

Nuestra amiga Holly descubrié esa misma simplicidad después de que abandond la Iglesia, la
encontré nuevamente con los ojos frescos y mas abiertos. Llegd a conocer la complejidad,
con sus conflictos y demandas, pero ahora era lo suficientemente mansa como para sentir
qgue la complejidad por si sola no es suficiente. La complejidad proporciona la textura, los
contrastes y las oposiciones que dan contexto y significado a nuestras decisiones y
experiencias. En ese contexto, escuché el mensaje de la Restauracién con nuevos oidos.
Luego, probé la simplicidad mas alla de la complejidad cuando pronuncioé esas palabras
sencillas pero santas con una nueva voz: “Padre Celestial”.

Descubrimientos como los de Knaupp y Holly no son pequenos. Forman parte del patron
césmico de Adan y Eva, que abandonaron la simplicidad del Edén por la complejidad que
comenzod con el fruto prohibido. Luego, descubrieron poco a poco que debido a sus
encuentros con la complejidad, se les abrieron los ojos, y si se arrepentian y recurrian a Dios,



podrian asirse al gozo de la simplicidad completa. Entonces, no regresarian a la simplicidad
inocente del Edén, sino que ascenderian progresivamente hacia la vida celestial madura.

Debido a la Expiacion del Salvador, pudieron aprender de su complejidad sin sentirse
abrumados al respecto. En esta vida tendrian gozo y estarian con El nuevamente. Entonces,
comprenderian verdaderamente, por primera vez, la gran simplicidad de estar con El y uno
con el otro, una plenitud de significado que nunca habrian encontrado en la simple inocencia
del Edén.

En las palabras de T.S. Eliot, “No dejaremos de explorar/ Y el final de toda nuestra
exploracién/ Sera llegar a donde comenzamos/ Y conoceremos el lugar por primera vez”. 13

A medida que avanzamos a través de nuestras complejidades, si no seguimos adelante al
aprender a dar al Sefior y Su Iglesia el beneficio de la duda, no pasard mucho tiempo hasta
gue no estemos dispuestos a seguir el camino de la fe y el sacrificio, el Unico camino que
conduce a la profunda simplicidad de la sabiduria y la luz.

La complejidad es valiosa, incluso esencial. Pero, aquellos que se quedaron atrapados ahi,
nunca conoceran el gozo sencillo pero profundo de los Santos. “No recibis ningiin testimonio
sino hasta después de la prueba de vuestra fe” (Eter 12:6: énfasis afiadido). Nuestros tuneles
de incertidumbre, a veces nublados, estan ahi para ensefiarnos, no solo para atormentarnos.
Ademas, hay luz al final de esos tuneles: la Luz y la Vida del mundo.



4. Algunas desventajas de Internet

Algunas desventajas de Internet

No podemos subestimar las grandes bendiciones que la revolucién digital e Internet han
traido a nuestras vidas en este planeta. Estamos viviendo un cambio histérico igualado a la
invencién de la imprenta, los autos de conducir y los aviones voladores. Sin embargo, estos
grandes avances siempre traen riesgos previamente desconocidos—incluso cuando, en la
actualidad, los beneficios superan en gran medida los riesgos. Entre los riesgos, en este caso,
encontramos que la revolucion digital reduce la veracidad de la informacion.

Las objeciones histéricas

Cada verano tenemos el “Campamento de la Abuela y el Abuelo”, en el que formamos a
nuestros nietos en grupos segun su edad. El afio pasado, cerca del 4 de julio, elegimos un
tema patridtico, les pedimos a cada uno de los quince campistas que compartieran un breve
informe sobre una persona o evento de la fundacion de los Estados Unidos. Cuando nuestro
filésofo Peter, de diez afos, compartié su informe sobre Benjamin Franklin, resumié la vida
de Franklin, conté un par de historias y, después, concluyé con ironia, “Pero, jél no invento la
electricidad como todos creen!” Luego, se senté con un gesto algo triunfal y pasamos al
siguiente informe.

Al siguiente dia le dije a Peter que me gusté mucho su informe y que me preguntaba a qué se
referia cuando dijo que Ben Franklin no inventé la electricidad.

Respondié a sabiendas, “Bueno, no lo hizo. Lo que me dijeron en la escuela primaria no era
cierto”. Aun perplejo, pregunté, “;Hablabas de la historia de la cometa y el rayo?” Dijo que
fue parte de eso. Entonces, le pregunté, “;Dénde aprendiste tanto sobre Franklin?” Peter
respondié de una manera muy sencilla, “En Internet”.



Entonces, busqué en Google “Benjamin Franklin”. Descubri que algunos historiadores niegan
la historia de la cometa de Franklin, argumentando que si hubiera sucedido como él afirmé,
el rayo lo hubiera matado. Otros dicen que él sabia lo que estaba haciendo, evité ese riesgo y
demostro la naturaleza eléctrica del rayo. En cuanto a “inventar” la electricidad, un sitio web
juvenil formulé la pregunta, “;Benjamin Franklin descubrié la electricidad?” y respondio,
“1Quizas, no!” Anos antes de Franklin, dos ingleses estudiaron la ciencia detras de la
electricidad estatica y fueron los primeros en llamarla electricidad. Franklin mostré sus
elementos negativos y positivos. Luego, Edison inventé la bombilla.

Cuento estos detalles no porque necesite saber quién “inventd” la electricidad, sino porque
me pregunto qué lleva a un niflo de diez anos, que lee relatos histdricos en linea, a concluir
que “lo que [le] dijeron en la escuela primaria no era cierto”. ; Deberiamos también decir,
como lo expresan algunas personas en tales casos, “me mintieron”?

Cambiando de tema, de vuelta al “Campamento de la Abuela y el Abuelo”, Emma, de diez
anos de edad, compartioé su informe asignado sobre Betsy Ross. “Bueno, realmente no
estamos seguros de si Betsy Ross cred la primera bandera”, comenzé. “Eso solo fue algo que
su nieto dijo cien anos después. Entonces, no hablaré de ella. En cambio, solo mostraré
imagenes de las diferentes banderas de los Estados Unidos que se han utilizado”.

Al no haber notado previamente una inclinacién tan escéptica en Emma, luego revisé la
entrada de Wikipedia sobre Betsy Ross. Aprendi que, aunque todavia es “ampliamente
reconocida” por haber hecho la primera bandera de los Estados Unidos, “no hay evidencia de
archivo ni otra tradicién verbal registrada que corrobore esta historia”, que aparecié por
primera vez en los escritos de su nieto, cincuenta afos después de su

fallecimiento. Sin embargo, el Puente Betsy Ross en Filadelfia aun “lleva su nombre en su
honor”.14

En ausencia de una “evidencia de archivo” adecuada para corroborar la historia de Betsy
Ross, ¢los maestros de primaria de Emma le ensefaron algo que no era verdad, como a
Peter? Y, por lo tanto, ;Betsy es una figura histdrica “desacreditada”, cuya historia ya no
deberiamos aceptar?

Las probabilidades son muy altas de que lo que es “ampliamente acreditado” sobre Ben y
Betsy es lo suficientemente cierto como para que nuestras escuelas primarias puedan seguir
ensenando sin problemas sus relatos histéricos, de muchos anos de antigtiedad, a un nivel
comprensible y apropiado para su edad. Pero, ;Qué pasa con las “investigacién” en Internet
que puede disminuir la confianza de nuestros estudiantes en que sus maestros les estan
diciendo “la verdad”? Sea la que sea, ;pueden también estas desventajas de Internet hacer
gue algunos de los miembros de la Iglesia se pregunten si sus maestros o lideres les estan
diciendo la verdad? Si es asi, el problema no son los alumnos, los maestros, las escuelas, o los



lideres de la Iglesia. El problema es nuestra necesidad de entender por qué Internet funciona
como lo hace.

Antes de que los sitios web populares se hicieran cargo tanto de nuestra investigacién como
de nuestro razonamiento, gran parte de las personas instruidas sabian que los académicos, a
menudo, discutian sobre temas matizados en eventos antiguos. Estan capacitados para
hacerlo debido al valor social de ser receptivos a nuevos descubrimientos. Sin embargo,
antes de Internet, la carga de la prueba percibida socialmente siempre estuvo en aquellos
gue desafiaban las interpretaciones establecidas y documentadas razonablemente.

Sin embargo, en la actualidad, de alguna manera, como lo descubrimos con Peter y Emma,
encontrar cualquier critica o una complicada diferencia de opinién histérica puede parecer
trasladar la carga de la prueba a la fuente tradicional, como si solo plantear una pregunta
aparentemente legitima fuera suficiente para ganar una condena de culpabilidad en el
tribunal de la opinién publica.

Sin embargo, la mayoria de los lectores de hoy en dia no estan preparados para comprender
los criterios para cambiar la carga de la prueba y, mucho menos, saber cémo evaluar las
cualificaciones y los motivos de los testigos.

Ademas, antes de recurrir al Internet, un maestro o padre que deseara ensenar a los nifios
sobre Ben, Betsy, Washington o Jefferson podria ir a la biblioteca y encontrar una fuente
gue se ajuste a la preparacion del lector. Sin embargo, si usamos la web, que no puede
clasificar a sus lectores por edad o de otro modo, terminaremos con lo que un
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Desafortunadamente, algunas personas no son lo suficientemente maduras como para
sopesar evidencia opuesta y evaluar sus fuentes. Pero, comprensiblemente, sitios como
Wikipedia quieren ganar y mantener el respeto de sus lectores mas sofisticados y criticos.
Entonces, “no ponen restricciones”, invitando a todas las personas del mundo a enviar sus
diferentes evidencias y los lectores inexpertos (su familia y sociedad) simplemente sufren las
consecuencias. Cuando nuestros hijos u otras personas aprenden mas de lo que pueden
entender sobre algiin tema muy complicado (como la historia, la religidn, o el sexo) de la
navegacion en Internet, todos debemos lidiar con las implicaciones personales y sociales.

Peter y Emma son nifios sanos y normales, que solo querian saber si Ben Franklin descubrio
algo importante sobre la electricidad y si Betsy Ross creé la primera bandera. Y, si un sitio
web que parece oficial dice “no estamos seguros”, ellos pueden interpretar eso como un “no
lo hicieron”. De ese modo, los nifos perdieron la confianza en Ben, Betsy y sus maestros de
escuela—a pesar de que una lectura detallada de las historias proporciona a las personas mas
experimentadas la probabilidad de que no le quitaremos el nombre de Betsy a ese puente de
Filadelfia ni eliminaremos el retrato de Ben Franklin del billete de $100.



Una investigacion que “esclarece mitos” tiende a demostrar que las versiones populares de
casi todas las historias importantes y antiguas (politicas, religiosas, o de otro tipo) contienen
imprecisiones o exageraciones, o dejan de lado detalles, matices y preguntas sin responder.

Como el historiador de la Iglesia, Leonard Arrington, en una ocasion, bromed con respecto a
las historias de adversidad en el establecimiento de los desiertos del oeste de los Estados
Unidos, “La recordada desolacién de la Gran Cuenca antes de la llegada de
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Sin embargo, incluso después de que los esclarecedores de mitos hicieran su investigacion, el
resultado final del mito y sus criticas, por lo general, permanecieron. La critica puede aclarar
algunos detalles, probar que la versién popular es exagerada, o demostrar que cierta parte de
la evidencia podria usar mas fuentes fiables. No obstante, la parte esencial de una historia
antigua y establecida sélidamente, que es conocida y celebrada (y atacada), durante mucho
tiempo, suele ser cierta.

Nuestro punto aqui es que las historias conocidas sobre personas o eventos como Ben y
Betsy, por lo general, se han relatado con la simplicidad de la primera etapa—inocente,
sencilla y muy fiable. Asimismo, las criticas aparentemente autorizadas de esas historias
representan la segunda etapa—poniendo en duda las suposiciones de la primera etapa.
Dichas criticas pueden impulsar a los lectores de la simplicidad a la complejidad tan rapido
gue ya no creen en lo que algunas vez creyeron. Esta realidad puede convertir la
investigacion en Internet en una invitacion a la confusion.

Por ejemplo, a menudo, un amigo que es obispo de un barrio de jévenes adultos solteros,
escucha de miembros del barrio que resultan desconcertados por alguna frase o historia que
fue sacada de contexto en alguiin evento o declaracion en la historia de la Iglesia. Ademas,
carecen de experiencia para sentir la necesidad de méas contexto, no saben cémo encontrar
el contexto; o, a veces, a pesar de sentirse confundidos, no les importa lo suficiente como
para buscarlo. Su problema no es que sepan demasiado sobre la historia de la Iglesia, sino
gue no sepan lo suficiente. Han sido condicionados por las simplificaciones excesivas de las
redes sociales como para esperar una respuesta breve a cualquier pregunta. Con frecuencia,
no les interesa una respuesta larga a nada, incluso si la historia verdadera y completa es muy
compleja.

Esto facilita que los criticos de la Iglesia, o alguien que, sin saberlo, cita a un critico, presente
alguna inferencia negativa como un hecho cuando no esta del todo determinado en una
investigacion fiable. La inferencia puede parecer engafosamente negativa cuando, como
suele ser el caso, alguna parte de su afirmacién se basa en un fragmento verdadero de la
historia, que hace que el contexto en general sea crucial. Sin embargo, en ocasiones, cuando
los oyentes solo escuchan la verdad negativa a medias, cambian la carga de la prueba, de
modo que (tal vez, alentados por los criticos que no revelan sus motivos) consideran que la



Iglesia esta a la defensiva y en error, hasta que la Iglesia pueda explicar la realidad mas
matizada—y, es posible, que no sigan escuchando para poder comprender la explicacién
matizada. Esta tendencia, como las preguntas de evidencia sobre Ben y Betsy, permite
facilmente a las personas con un motivo oscuro desacreditar a aquellos que quieren
desacreditar.

Noticias falsas

El problema actual que mas le molesta al columnista estadounidense David Ignatius es que
“parece que las personas ya no saben qué es verdad” sobre todo, desde el cambio climatico y
“las acusaciones a personas que nos gustan [0] no nos gustan” hasta “la polarizacién politica”
gue ahora contamina “todas las areas de nuestra vida comuin— incluidos los deportes...
Estamos aprendiendo que las redes sociales pueden ser herramientas de engano y de
verdad”. 17

Por ejemplo, recientemente, una abuela que crié a su nieto recibié un correo electrénico de
alguien que se hizo pasar por un policia y le dijo que su nieto estaba en la carcel en Europa
por conducir bajo la influencia del alcohol y necesitaba dinero para la fianza. Otro de sus
nietos dijo, “Mi abuela, que amaba a su nieto y habia pasado muchos afos cuidandolo, entré
en desesperacion—con solo un correo electréonico de un farsante mi abuela parecia estar lista
para deshacerse de toda la confianza que tenia depositada en su nieto. En ocasiones, los
miembros de la Iglesia se ven impulsados a desconfiar por fuentes igualmente
malintencionadas y anénimas en la web.18

Ahora, el poder enganoso de las redes sociales se presenta en muchos lugares.

Ya no podemos “confiar en las criticas que leemos en linea” sobre la calidad de los productos
de consumo, un problema que es “una pesadilla en Internet”. Por otro lado, a menudo, los
actos tragicos de violencia a gran escala, tal como los tiroteos masivos, desencadenan
historias falsas, motivadas por la politica. Estas historias afirman qué o quién causé dichos
actos de violencia y las revelan de manera viral en los sitios de las redes sociales tan rapido
gue la noticia verdadera se puede perder en una especie de semi-inconsciencia publica.
Ejemplos recientes incluyen un tiroteo tragico en Las Vegas vy, otro, en una iglesia bautista de
Texas

En el estudio mas grande de noticias falsas hasta la fecha, los cientificos de datos del MIT
descubrieron en el 2018 que las historias falsas tienen un 70% mas de probabilidades de ser
retuiteadas que las historias verdaderas, tal vez porque son mas “interesantes o
provocativas”. Es investigacion alimenta “un debate furioso y global sobre la capacidad de las
empresas de Silicon Valley para influenciar en la sociedad. [Los] gigantes de Internet se
encuentran bajo un escrutinio cada vez mas intenso sobre el poder de sus productos y su
vulnerabilidad a los prejuicios o la manipulacién”.



Esa combinacién de poder y vulnerabilidad no solo es perturbadora, sino peligrosa. En
realidad, se puede manipular Internet para fines religiosos o muchos otros.

Comerciante de dudas

Riley crecié en un hogar Santo de los Ultimos Dias. Después de su misién y su matrimonio en
el templo, algunos comentarios de sus amigos del trabajo, que no eran miembros de la
Iglesia, le hicieron sentir que habia vivido una vida tan protegida que realmente debia hacer
lo que denominé “un estudio mas objetivo” de la historia y las creencias de la Iglesia.
Entonces, comenzoé a leer todo lo que apareciera en sus busquedas en Internet sobre temas
de la Iglesia. Mientras mas leia, mas inquieto se sentia.

Nunca se le cruzo por la mente que podria estar leyendo “literatura antimormona”, que ya él
sabia era tan ingeniosa y sospechosa que no era fiable. Pensé que estaba haciendo una
investigacion objetiva e imparcial. Con el tiempo, ya no creia que José Smith fue un profeta.
Mas tarde, perdiod la confianza en la existencia de Dios. Como resultado, Riley experimentd,
sin saberlo, una dosis completa de las desventajas de Internet.

Poco después de escuchar la historia de Riley, visitamos a otra familia, cuyo pariente habia
abandonado recientemente la Iglesia debido a sus dudas. Estos amigos dijeron que un grupo
con una agenda agresiva contra la Iglesia habia hecho publica la historia de su pariente y
habia financiado su amplia publicacion con el objetivo de socavar la fe de otros miembros de
la Iglesia. Comerciantes de dudas. Después de unir algunos cabos, nos dimos cuenta de que
este grupo agresivo también era el patrocinador del sitio web en el que Riley hizo gran parte
de su investigacién “objetiva”. Debido a que no sabia cuan imparcial era su fuente, no la filtré
para proteger su sentido espiritual mas intimo.

La historia de Riley nos recuerda cémo la industria del tabaco en la década de 1990
desarrollé una estrategia, disenada con mucho ingenio, para socavar la confianza del publico
en los hallazgos cientificos sobre los riesgos que produce el fumar para la salud. En lugar de
intentar demostrar que los hallazgos cientificos cada vez mas sélidos estaban equivocados, la
industria simplemente lanzé una campana para poner en duda— cualquier duda—esos
hallazgos. ;Por qué solo la duda? Sabian que no podian ganar una discusion sobre los riesgos
para la salud, por lo que simplemente plantearon las dudas suficientes con el fin crear
indecisidn e inaccion entre los reguladores publicos y gubernamentales—y, durante muchos
anos, tuvieron éxito.

La estrategia de la industria del tabaco exploté una caracteristica importante sobre la
naturaleza misma de la ciencia, que también es una caracteristica de la historia, que se ocupa
de eventos tan antiguos que no podemos responder a todas las preguntas imaginables sobre
ellos. La escritora cientifica Christie Aschwander dice que la ciencia puede aumentar o
disminuir nuestra confianza en ciertas proposiciones. Sin embargo, no



puede producir “certeza absoluta”. En cambio, “es un proceso de reduccion de la duda”. 24

Por lo tanto, “la estrategia brillante de la industria del tabaco consistié en poner esta
incertidumbre en contra de la misma empresa cientifica. Si bien insistieron en que solo
guerian asegurarse de que la politica publica se basara” en lo que la industria llamoé “ciencia
solida”, las empresas tabacaleras definieron la ciencia sélida de tal manera que “ninguna
ciencia podria ser lo suficientemente sélida. La Unica ciencia sélida era [absolutamente]
ciencia cierta, que es un estandar imposible de alcanzar”. Tal como escribié un destacado
empleado de una empresa tabacalera, “la duda es nuestro producto”, porque “es el mejor
medio para...crear controversia” y asi “socavar la ciencia inconveniente”.

En realidad, estos “comerciantes de dudas” no estaban presionando con el fin de obtener un
mejor conocimiento. Por el contrario, trabajaron para “aumentar la incertidumbre, crear
dudas y socavar los descubrimientos cientificos que amenazan sus intereses”. Durante afnos,
esa estrategia le ha funcionado muy bien a la industria del tabaco que, desde entonces, ese
mismo enfoque basico “ha servido como un tipo de manual de instrucciones para otros
intereses de la industria. 25

Los “comerciantes de dudas” religiosos de hoy en dia explotan el mismo defecto que la
industria del tabaco. Al plantear cualquier duda que incluso parezca respaldada por la
evidencia limitada, hacen declaraciones que, en efecto, aseveran que la Iglesia esta
equivocada hasta que la misma pueda probar un caso irrefutable—a menudo, bajo
circunstancias en las que es imposible probar algo con total certeza. Este enfoque parece
basico para “el manual de estrategia antimormaon. Explica por qué los argumentos [de los
criticos], que se han desmentido, atin persisten. Esto sucede porque [en la era de Internet] la
duda que siembran todavia funciona. Los [criticos] no tienen que probar nada, solo tienen
gue hacer dudar a alguien, que es mucho mas facil que producir seguridad. 26

Sin embargo, los comerciantes de dudas pueden cambiar el estandar de prueba justo solo si
se lo permitimos individualmente. Tanto el sentido comuin como nuestro sistema legal nos
dicen que una persona acusada de haber cometido un crimen es presuntamente inocente
hasta que se pruebe su culpabilidad.

Ademas, quien hace la acusacién lleva “la carga de la prueba” a fin de demostrar la culpa.
Solo plantear preguntas o dudas nunca, legal o l6gicamente, llevaria esa carga. Una pregunta
sin resolver no puede compensar una montaina de preguntas que han sido respondidas. Tal
vez, no podamos explicar con certeza en dénde se encuentra la oveja perdida. Pero, solo por
inferencia, no significa que las otras noventa y nueve ovejas también estén perdidas.

Nuestros encuentros inesperados con las dudas y las preguntas no siempre son impuestos
por una amenaza o un enemigo. Independientemente de su origen, pueden representar una
oportunidad para aprender y crecer de la experiencia. Podemos hacerlo siempre y cuando
dejemos la carga de la prueba en el mismo lugar que el Salmo nos dice: “Y en ti confiaran los



qgue conocen tu nombre; por cuanto tu, oh Jehova, no desampararas a los que te buscan”
(Salmo 9:10).

5. Ambigiiedad productiva

Ambigliedades, contradicciones aparentes y paradojas, nos rodean. Incluso, los principios
verdaderos pueden competir entre si de formas confusas. Aprender a aceptar estos
conflictos aparentes, el tiempo suficiente, a fin de resolverlos es un paso esencial para hallar
la simplicidad, que se encuentra mas alla de la complejidad. Sin embargo, tropezar con estos
conflictos puede hacer que queramos esquivar la ambigliedad para que no tengamos que
lidiar con la tensién que crea. Aun asi, como José Smith dijo una vez, “Al poner a prueba los
contrarios, la verdad se manifiesta”. 27

Este tema es relevante para nuestro proceso de tres etapas. A muchos idealistas de la
primera etapa, que se topan con el realismo de la segunda etapa, les intimidan tanto los
“contrarios”—contradicciones y paradojas—que no pueden saber como seguir avanzando
hacia la simplicidad madura de la tercera etapa. Algunos simplemente prefieren volver a la
comodidad de un punto de vista en lugar de soportar la incomodidad requerida para navegar
y, finalmente, ser iluminados por una paradoja continua, como la justicia y la misericordia. Sin
embargo, para pasar de la complejidad a la simplicidad informada, debemos permanecer
dispuestos, aprender a honrar los principios en conflicto, aceptar la tensién e ir mas alla de
uno u otro modo de pensar. Asi, la tensidon se vuelve productiva.

Por ejemplo, durante mi época como decano de la Escuela de Derecho de BYU en 1987, el
Presidente de la Iglesia Ezra Taft Benson se dirigio “A Las Madres de Sion” en una
transmision para los padres de toda la Iglesia, un domingo por la noche.



Describié la maternidad como “el acto mas noble de todos”. De hecho, “en la maternidad
radica el mayor potencial para influenciar en la vida humana, ya sea para bien o para mal”29.
Después de enfatizar la importancia de tener hijos y criarlos, el Presidente Benson dijo que
debido a la muerte, el divorcio y otras “circunstancias especiales”, tal vez, las madres “deban
trabajar por un tiempo”. Sin embargo, insté a los padres a “hacer todo lo posible para permitir
gue su esposa se quede en casa al cuidado de los hijos”. Ademas, expresé una sincera
empatia por aquellas mujeres fieles, que no tienen hijos y no se han casado.

La manana después de la charla, cuando comenzd mi clase de derecho de familia, Mitzi
Collins, una estudiante, levanté la mano. “Decano Hafen”, dijo, “¢;Podemos discutir el
mensaje del Presidente Benson de anoche?” Asenti y sugeri que hablaramos después de la
clase. Mitzi movié la cabeza ligeramente en senal de negacion, “;Podriamos hablar de esto
ahora?” Conocia y respetaba a Mitzi. Era la presidenta de la Asociacion Femenina de
Estudiantes de Derecho, era una excelente alumna y una fiel Santo de los Ultimos Dias.
Luego, vi a casi todas las demas estudiantes asintiendo y mostrandose de acuerdo con ella.

Asi que, comenzamos con una conversacion muy sincera sobre el mensaje del Presidente
Benson, que durd hasta que terminé el periodo de clases. Me enteré por estas estudiantes
gue esa manana algunas de las mujeres encontraron notas en sus mesas de estudio con
mensajes como, “La admision a la escuela de derecho es muy competitiva. Por favor, deja
gue un hombre ocupe tu lugar en nuestra clase.” Después de la clase, acepté tener una
discusion similar con todas las estudiantes de derecho en la sala de estudiantes.

Mas tarde, cuando pasé por la sala, vi a un gran grupo de estudiantes caminando en otra
direccién. Le pregunté a un estudiante, “;A donde estan yendo todos?” Respondid, “Al salén
donde se simulan los juicios. iEl decano va a decirnos a qué se referia el profeta!” De alguna
manera, mi reunion con las estudiantes se convirtié en una reunién para todos los
estudiantes de derecho, para hablar sobre “;qué es lo que quiso decir el profeta?” Me
estremeci.

No recuerdo todo lo que dije, pero senti, sin tener el marco conceptual para decirlo de esta
manera, que estaba presenciado una serie de colisiones entre la simplicidad de la primera



etapa y la complejidad de la segunda etapa. Muchos estudiantes estaban confundidos y no
muchos buscaban la tercera etapa.

Algunos estudiantes hombres, incluidos aquellos que colocaron las notas en las mesas de
estudio de las mujeres, se sintieron justificados por su mala interpretacién de algunas de las
palabras del Presidente Benson. Los hombres estaban preocupados por el incremento en la
cantidad de estudiantes mujeres. A veces, las juzgaban de no vivir segun las ensefanzas de la
Iglesia. También sabian de lo que en ese entonces era el movimiento nacional en desarrollo
para erradicar la discriminacion contra las mujeres. Para un grupo de ellos, algunas
dimensiones del movimiento de mujeres chocaban con su visiéon idealista de los valores del
Evangelio, por lo que ahora estaban aiin mas decididos a permanecer impasibles en la
primera etapa.

Los demas representaron el punto de vista opuesto, tendiendo generalmente a restar
importancia a lo que dijo el Presidente Benson si no estaban de acuerdo con eso. Estaban
atrapados en la complejidad de la segunda etapa. Pero, Mitzi y muchas de sus amigas
representaron un tercer punto de vista, sintiéndose atrapadas en el vacio de lo ideal y lo real.
Se habian inscrito en nuestra escuela de derecho con visiones idealistas de lo que podian
hacer con su educacion legal, solteras o casadas. Pero, ahora, debido al respeto que sentian
por el Presidente de la Iglesia, se preguntaban si habian hecho algo malo. Deseaban
sinceramente seguir al profeta. Esta escuela de derecho habia sido su esperanza. Ahora, esa
esperanza se sentia arruinada.

Primero les dije a las estudiantes que durante mi época en BYU-Idaho, habia asistido
mensualmente a reuniones del Sistema Educativo de la Iglesia con nuestros lideres
principales de la Iglesia, incluido el Presidente Benson. Sabia de primera mano cémo se
sentian estos lideres con respecto a la escuela de derecho. Dije, “;Los hermanos saben que,
ustedes, las estudiantes mujeres, estan aqui, y estan muy contentos!” Tanto en publico como
en privado, las escuché expresar muchas variaciones positivas sobre el consejo que el
Presidente Gordon B. Hinckley repetia a menudo para las mujeres Santos de los Ultimos
Dias: “Obtengan toda la educacién académica posible. La vida se ha vuelto tan compleja y
competitiva... Se espera que hagan grandes esfuerzos y que utilicen sus mejores talentos”30.

Al mismo tiempo, los principios generales que el Presidente Benson ensefié sobre las madres
termind coincidiendo con el tema clave de “La Familia: Una Proclamacién para el Mundo”,
que fue publicada en 1995 por la Iglesia: “Por designio divino, el padre debe presidir la
familia con amor y rectitud y es responsable de proveer las cosas necesarias de la vida para



su familia y de proporcionarle proteccién. La madre es principalmente responsable del
cuidado de sus hijos. En estas sagradas responsabilidades, el padre y la madre, como
companeros iguales, estan obligados a ayudarse el uno al otro. La discapacidad, la muerte u
otras circunstancias pueden requerir una adaptacion individual”31.

Queria que supieran que estos principios verdaderos se aplicaban tanto a la sociedad, como
a la Iglesia. Basandome en mi propia investigacion de derecho de familia de los Estados
Unidos, expresé mi preocupacion personal por el hecho de que nuestra sociedad devalua
cada vez mas la maternidad, a pesar de que las investigaciones en ciencias sociales han
demostrado durante afos que el buen cuidado de una madre es de vital importancia. No
recuerdo las ilustraciones que comparti en ese entonces, pero esos datos fueron similares a
los hallazgos de las investigaciones mas recientes. Un estudio de 2005, por ejemplo,
encontro que el 81% de las madres estadounidenses consideraba que su rol como madre era
lo mas importante que hacia, aunque solo la mitad de las madres se sentian valoradas en ese
rol por la sociedad.32

Otros datos demuestran que las madres son los mejores modelos para ayudar a los nifios en
crecimiento a pasar por todas las etapas necesarias de desarrollo cerebral. Por eso, la
maternidad ausente o ineficaz puede dificultar el desarrollo del cerebro infantil, afectando
negativamente tanto a la familia como a la sociedad.33 Los matrimonios y los padres
estables, ambos madres y padres, son factores clave que determinan el bienestar de los
ninos. Por otro lado, los nifos con deficiencias, contribuyen a una sociedad cada vez mas
disfuncional. 34

Agregué que las perspectivas del Evangelio de nuestros estudiantes los capacitan para
entender el matrimonio y la crianza de los hijos mucho mejor que la mayoria de personas en
la actualidad. Si se les pidieran a nuestros estudiantes de ambos sexos que les dijeran a otros
estudiantes estadounidenses de derecho qué es lo mas importante en sus vidas;
probablemente, sus prioridades generales sonarian muy parecidas a las del Presidente
Benson. Eso hizo que fuera ain mas importante para las mujeres, en ese grupo, obtener una
buena educacién legal y las habilidades analiticas necesarias para ayudar a una sociedad que
estd confundida con respecto al matrimonio y la vida familiar.

En resumen, dije, casi nada es mas importante que la maternidad y la paternidad. Al mismo
tiempo, la Iglesia anima a las mujeres a obtener toda la educacion que puedan, incluyendo, si
asi lo desean, la escuela de derecho. Todos necesitamos aplicar en espiritu de oracion estos



principios que a veces se muestran contrarios a nuestras propias circunstancias. Los lideres
confian en nuestra capacidad para hacer eso.

La manera en que muchos de nuestros estudiantes estuvieron de acuerdo con solo uno de
estos principios ilustra la tendencia actual de vivir solo en un extremo de un mundo bipolar.
A veces, juzgamos a los miembros de la Iglesia con demasiada dureza, sin darles el espacio
para emitir juicios personales. Aprender a comprender y vivir con principios verdaderos
diferentes es una habilidad esencial, no solo para los estudiantes de derechos sino para el
resto de nosotros. Esa capacidad es una de las caracteristicas distintivas de la simplicidad
establecida en la tercera etapa. A medida que lo hagamos, aprenderemos por nosotros
mismos que “al poner a prueba los contrarios, la verdad se manifiesta”. 35

Como segundo ejemplo, también podemos sentir la incomodidad de la ambigliedad en
nuestras decisiones por ejemplo, al hacer sacrificios para el Senor, o la Iglesia, ante la
incertidumbre de los posibles resultados. Esa incomodidad, a veces incluso ansiedad, en
realidad nos dice que nuestros ojos estan abiertos a las implicaciones y posibles
consecuencias de lo que estamos haciendo y por qué lo estamos haciendo. Por ejemplo, si
encuentro una billetera perdida llena de dinero, es normal—probablemente, incluso
deseable—que me dé cuenta de que puedo quedarme con el dinero en lugar de buscar al
dueno de la billetera. Ese conocimiento hace que mi eleccién de buscar al duefio sea
completamente moral. Entonces, soy consciente de la decision de actuar, arriesgarme y
recoger la billetera, en lugar de tomar una decision automatica y de rutina.

A menudo, probablemente, con demasiada frecuencia, hablamos de los sacrificios reales con
demasiada agilidad, sin reconocer la ambigliedad y la ansiedad que podemos sentir
sinceramente antes de inclinar la cabeza ante Dios, especialmente cuando no podemos
entender todas las razones por las que a veces debemos dar tanto cuando sabemos tan
poco. Como John Tanner dijo al describir los sacrificios heroicos de una familia de miembros
semejantes a los pioneros, “En historias como estas es facil, demasiado facil, ver la fe y
perder el miedo. Pero, no podemos perder el miedo y el estremecimiento cuando se trata de
tu propia historia”.

Las Escrituras ilustran en repetidas oportunidades este proceso, que es parte central de la
doctrina de andar por la senda de la fe (1 Nefi 3:7). Piensa en la profunda ambigliedad en el
momento en que Abraham se paré con un cuchillo levantado sobre su amado hijo Isaac,



sabiendo que el sacrificio solicitado contradecia todo lo que le importaba: las promesas
acerca de su Unico hijo, su posteridad, su tierra prometida—todo, es decir, excepto su amor
incondicional por el Sefor.

Ester sabia que su pueblo estaba ayunando y orando por ella, pero también sabia que estaba
arriesgando su vida al acercarse al rey. Con total fe, Ester dijo, “asi entraré a ver al rey,
aunque no sea conforme a la ley; y si perezco, que perezca” (Ester 4:13-16; énfasis afiadido).
Los tres jovenes israelitas se acercaron al horno de fuego ardiente en Babilonia con la misma
mentalidad, “Nuestro Dios... puede librarnos... él nos librara... oh rey. Y si no... no serviremos
a tus dioses” (Daniel 3:17-18; énfasis afiadido).

Moroni enfrenté la aparente contradiccién de que se le encomendara la tarea de escribir un
testimonio final en las planchas sagradas, pero “a causa de la debilidad de sus manos” se
sintid incapaz de escribir con poder y dijo “temo que los gentiles se burlen de nuestras
palabras.” Entonces, el Seior le enseno que si se humillaba, El convertiria la debilidad en
fortaleza (Eter 12:24-30). El Sefior tiene cierta manera de ayudarnos a resolver nuestras
ambigtiedades de tal forma que nos moldea y fortalece.

Un joven misionero retornado dijo que se alejé de la Iglesia porque, “la Iglesia no cubrid sus
expectativas”. Ese punto de vista simplemente podria reflejar la opinidon de un consumidor
moderno sobre la toma de decisiones. Pero, también puede minimizar su religion, tal vez
porque quizas no tenga una calificacion lo suficientemente alta en Yelp (aplicacion que se
publican resenas sobre empresas). Aun asi es probable que este mismo joven haya
experimentado su propio momento de ambigliedad abrahamica, cuando necesité decidir en
quién o en qué, deseaba confiar mas. Elegir la apatia o elegir confiar en el Sefior y Su Iglesia,
cualquiera de los dos, podria resolver temporalmente la ambigliedad de uno—incluso,
temporalmente, la ansiedad existencial de uno. Sin embargo, las diferencias a largo plazo
entre los dos caminos son asombrosas.

Si podemos resolver nuestras ambigliedades con una actitud de fe, nuestras decisiones fieles
finalmente nos conduciran a nuestra santificacion. Aquellos cuya fe no es ciega “ven con los
ojos, escuchan con los oidos y... entienden con el corazén”. Un dia, ese completo uso de
nuestros sentidos de fe nos llevaran a los pies de Aquel que dijo, “y yo los sanaré” (Mateo
13:15).



6. La paradoja de la mente y el corazén

Existen ciertas tensiones naturales entre la fe y la razén, que ofrecen una variacién
instructiva sobre el tema de las tensiones entre la simplicidad y la complejidad tempranas. A
medida que buscamos la relacién correcta entre la fe y la razén, ese proceso nos prepara
para alcanzar una forma aln mas alta de resolucién en aquella simplicidad.

Después de regresar de la misién, me inscribi en la clase de “Problemas Religiosos” en la que
nos conocimos Marie y yo. En la clase, cada alumno debia elegir un tema para estudiar y
compartir, muchos de los temas eran similares a las preguntas que los jévenes Santos se
hacen hoy en dia. Por ejemplo, uno de nuestros amigos cercanos de esa clase era el
talentoso y fiel, Dillon Inouye. Su pregunta fue, “;Se ha restaurado realmente el Evangelio de
Jesucristo? Mientras, Marie decidié hablar sobre, “;Cémo puedo sentir mas la influencia del
Espiritu Santo en mi vida?” Por otro lado, mi pregunta era si debia ser un mormon liberal o
conservador. Sinceramente, mi pregunta era cuanto debiamos desarrollar nuestras mentes y
pensar por nosotros mismos, en comparacion con cuanto debiamos confiar en la autoridad
de la Iglesia y la guia espiritual.



El profesor de historia de BYU, Richard Poll, escribié un articulo en esa época, titulado “Lo
que la Iglesia significa para personas como yo”.

Dijo que la mayoria de miembros de la Iglesia encajaban en uno de los dos campos
diferentes: Podian ser mormones rigidos, “asidos a la barra de hierro”, que deseaban sin lugar
a dudas que la Iglesia o el Espiritu les dijera exactamente cémo vivir, o eran mormones
“Liahona”, para quienes el Evangelio sefalaba una direccion deseable y general, pero que
mayormente tendian a depender de su propio juicio para decidir cémo vivir. 37 Al hacer
referencia a las dos categorias de Poll, nuestro amigo Dillon dijo que preferiria leer un
articulo que se titulara, “Lo que significa la Iglesia para personas como... Dios”.

Dillon, Marie, nuestros companeros de clase y yo, estdbamos experimentando lo que el
sociélogo Thomas O’Dea denomind “el problema mds importante del mormonismo”. En su libro
de 1957, “The Mormons”, dijo que “el gran énfasis en la educacion [superior]” de la Iglesia
cred un conflicto serio e inevitable para los universitarios Santos de los Ultimos Dias, ya que
el enfoque literal y autoritario de la Iglesia en la religion chocaba con el escepticismo y la
independencia que fomentaban los estudios a nivel universitario, al igual que lo “ideal” frente
alo “real”. Para O’Dea, ese era un gran problema: “El encuentro del mormonismo, y el
aprendizaje moderno y secular que todavia tiene lugar. Del [resultado de esta fuente de tension
y conflicto] dependerd el futuro del mormonismo”. 38

Cincuenta anos mas tarde, una investigaciéon de confianza demostré que, a diferencia de
otros grupos religiosos, en cuanto mas educacion reciba un mormaén, es mas probable que
tenga un compromiso religioso fuerte. Por ejemplo, el 84% de los mormones que se
graduaron de la universidad, tienen un alto compromiso con la religién, en comparacién con
el 50% de los mormones que solo tienen educacién secundaria. 39

Al ver el nivel académico cada vez mas alto de BYU, pude darme cuenta de lo comprometida
gue estaba la Iglesia con la educacién superior. Regresé de la misién con perspectivas mas
amplias que alimentaron mi hambre, incluso mi pasion, por aprender. Estaba cerca de
algunos profesores universitarios Santos de los Ultimos Dias, cuyos ejemplos me motivaban
a aprender. Uno de ellos me conté que J. Golden Kimball dijo que no podemos esperar que
el Espiritu Santo piense por nosotros.



Otro de mis profesores favoritos tenia un gran amor por la literatura y el arte, y enfatizé que
lo que mas necesitaban los estudiantes era su propia disciplina y su creatividad para
desarrollar los dones que Dios les dio.

Mi profesor de piano de la escuela secundaria era Reid Nibley, el hermano menor de Hugh
Nibley (Erudito americano la Iglesia s que fue profesor en la Universidad Brigham Young
durante casi 50 anos. Fue un autor prolifico). Reid era un artista brillante a nivel espiritual y
extraordinario a nivel profesional. Me ensefné que una mayor sensibilidad a la musica
incrementaria mi sensibilidad espiritual. Ademas, dijo que el Senor nos ha dado la naturaleza
y el arte “para alegrar el corazén y animar el alma” (DyC 59:18-19).

Después, me encontré con mentores que procedian de diferentes apreciaciones. Mi
presidente de mision, a quien quiero y admiro, me introdujo a las doctrinas sobre conocer al
Senor y confiar en el Espiritu. Llegué a apreciar esas doctrinas cuando vi sus frutos en la obra
misional. A menudo, decia, “Confia en Jehova con todo tu corazén, y no te apoyes en tu
propia prudencia” (Proverbios 3:5). Hizo hincapié en la plena confianza de Cristo en el Padre:
“El Padre que mora en mi, él hace las obras” (Juan 14:10). Entonces, para él, “Cristo fue
el hombre menos original que alguna vez existié”. Ademas, advirtié sobre las personas que
tomaban demasiado en serio la literatura y el arte.

Asimismo, creci cerca de un respetado maestro de seminario. Cuando me pregunté qué
planeaba estudiar en BYU, dije que deseaba aprender todo sobre historia, literatura y
filosofia. Respondié con gran preocupacion que debia evitar esos cursos porque podian
conducir facilmente a las personas hacia lo que llamaba “apostasia intelectual”.

Por lo tanto, mi “problema religioso” reflejaba la confusién que sentia al intentar conciliar los
puntos de vista entre estos mentores. Nuestro profesor, West Belnap, me dijo después de la
presentaciéon de mi clase, “Bueno, algunas personas lo tienen en sus mentes y otras, en sus
corazones. Creo que es mejor tenerlo en ambos lugares”. Entendi eso como un llamado a un
equilibrio simple. Esa actitud me ayudé a rechazar el enfoque de uno u otro modo de pensar
con respecto a mi pregunta. Comencé a ver los problemas desde cada extremo.

Por ejemplo, fui testigo del extremo conservador de la religiosidad demasiado entusiasta. Me
llamaron como companero de misidn de estaca de alguien que estaba seguro de que el
Espiritu Santo le susurraba casi constantemente, hasta los detalles de sus pensamientos y



decisiones. A menudo, llevaba un pequeno libro en el que escribia largas oraciones para
capturar lo que creia que el Espiritu le estaba diciendo. Se sacudia el polvo de los pies
después de que nos alejabamos de la puerta de alguien que no estaba interesado en nuestro
mensaje. Unos anos después, llegd a la conclusién de que la Iglesia estaba equivocada y que
Dios lo llamé a reformar la Restauracion. Atrajo a un seguidor pequeno y fiel. Finalmente, su
tendencia a “traspasar lo sefialado” resultd en multiples tragedias para él, su familia y sus
seguidores.

Mas tarde, me llamaron como consejero de dos obispos de barrios de estudiantes, muy
diferentes, que ilustraron el amplio espectro de las personalidades y actitudes que
encontramos entre los lideres de la Iglesia. Una de ellas era altamente autoritaria, rigida y
desconfiada con respecto a las disciplinas académicas. La otra, se encontraba en el otro
extremo del espectro, tenia un libre pensamiento, era analitica y académica. Estaba cerca de
algunas Autoridades Generales y le gustaba hablarnos acerca de las fuertes diferencias de
opinion entre los lideres. Después, comenzé a ver no solo las diferencias en los puntos de
vista, sino los defectos personales serios en estos lideres. Estas preocupaciones lo
carcomian, comprometian su voluntad para seguir los consejos de los lideres generales de la
Iglesia, cuyos puntos de vista eran diferentes a los suyos. Unos afios mas tarde, también
abandoné con rencor tanto a la Iglesia como a su familia.

Estas experiencias reforzaron mi inclinacion a buscar lo que simplemente llamaria un
enfoque equilibrado. No necesitaba hacer una elecciéon permanente entre mi corazén y mi
mente. Pude darme cuenta de que la tensién entre la fe y la razén tiene una historia muy
larga. Durante Su tiempo, Cristo ensefié Su Evangelio casi exclusivamente a las personas que
tenian origen hebreo. Pocos anos después de Su muerte, los gentiles del Imperio Romano,
gue eran de descendencia griega comenzaron a ingresar a la iglesia cristiana, hasta que el
cristianismo se convirtié en la religion oficial del Imperio Romano en el siglo V. Ese gran
cambio histérico fusiond la cultura hebrea y la cultura grecorromana. De ese modo, se
combinaron dos tradiciones religiosas muy diferentes.

Un historiador dijo que esta fusién colocé “toda la tradiciéon hebrea sobre la cultura clasica
[griega y romana]”. 40 Ademas, debido a que el pensamiento griego influyé fuertemente en
el Imperio Romano, otro historiador escribid, “Aqui hubo dos razas [la griega y la hebrea], que
vivian cerca [pero] en completa ignorancia mutua. Fue la fusion de lo mas caracteristico de
estas dos culturas—Ila seriedad religiosa de los hebreos junto con la razén y la humanidad de
los griegos—lo que constituiria la base de lo que seria mas tarde la cultura europea”. 41



Al hacer referencia a este hito de la historia, Daniel Peterson de BYU escribié que el cambio
del centro del cristianismo de Jerusalén a Atenas y el mundo de habla griega corté
gradualmente los lazos del Nuevo Testamento con sus raices en el mundo hebreo del
Antiguo Testamento. La influencia griega resultante preservo las palabras de Cristo en el
Nuevo Testamento solo en el idioma griego. “Los mormones”, escribid, “reconocen en esta
[absorcidn griega del cristianismo] al menos un aspecto de lo que llaman ‘la Gran
Apostasia’. 42

Tanto el Evangelio restaurado como la cultura estadounidense comprenden aspectos que
hacen uso de una ascendencia hebrea y griega. Eso me ayudd a saber por qué tuve conflictos
en mis dias de estudiante. Por ejemplo, gran parte de las monedas estadounidenses, llevan
dos frases familiares: “Libertad” y “confiamos en Dios”. La “libertad” personal del individuo
fue un elemento clave en los valores griegos. Para los griegos, el hombre es la medida de
todas las cosas. Para Socrates, nada era mas importante que “conocerse a uno mismo” y su
maximo objetivo fue ennoblecer al hombre a través de la razon.

Sin embargo, la otra frase de la moneda, “confiamos en Dios”, habria dejado perplejo al
griego de la antigliedad, a pesar de que se dirigia directamente al alma hebrea, que confiaba
plenamente en Dios.




El modelo hebreo buscaba glorificar a Dios, no al hombre. Uno alcanzaba esta meta a través
de la fe y la obediencia, no solo a través del razonamiento humano. Esta pequena
comparacion contiene las semillas de innumerables argumentos, que contrastan la razén con
la fe.

La Restauracién valora tanto la libertad personal como la razén. Ninguna otra religiéon o
filosofia tiene una visién mas elevada de la naturaleza y el potencial del hombre, como lo
evidencian las escrituras, tales como “Esta es mi obra y mi gloria, llevar a cabo la inmortalidad
y la vida eterna del hombre” (Moisés 1:39) y “El hombre fue en el principio con Dios” (DyC
93:29). Otras escrituras enfatizan el lugar de la razén: “te digo que debes estudiarlo en tu
mente” (DyC 9:8) y “todas las cosas indican que hay un Dios” (Alma 30:44). Asimismo, el
Elder John A, Widtsoe escribio un libro Santo de los Ultimos Dias titulado “A Rational
Theology”.

Por otro lado, la Restauracion ensefa que todas las bendiciones se reciben segln la
obediencia (véase DyC 130:20-21). La fe en Dios es tanto el primer principio del Evangelio
como un control esencial contra la libertad sin restricciones y la razén. Cuando
desobedecemos a Dios, no solo rechazamos la autoridad divina, sino que perdemos el
derecho a futuras bendiciones.

Observa en el diagrama de la parte arriba los dos circulos que se superponen parcialmente
entre si. Un circulo representa la tradicién griega, con énfasis en la razén y el individualismo.
El otro circulo representa la tradicién hebrea, con énfasis en la fe y el autoritarismo.

En el extremo izquierdo del espectro, se encuentra la tradicion griega. En el extremo
derecho, se encuentra la tradicion hebrea. Dentro de la superposicién, se pueden comparar
ambas tradiciones.

Tendremos problemas si el rigido autoritarismo de nuestra raza hebrea se libera
completamente de la racionalidad de apoyo de nuestra raza griega. Eso fue lo que sucedio
con mi antiguo companero de mision de estaca, la raza hebrea se descontrolé. Sin el control
de larazén y el sentido comun, se desvié del extremo derecho y se convirtié en una especie
de “mormodn sectario”.



En cambio, el obispo se detuvo cuando no pudo comprender cudl era su camino entre las
diferencias y las limitaciones que percibié entre algunos lideres de la Iglesia. Su compromiso
sin restricciones con la razén finalmente lo llevaron a abandonar la Iglesia, la tensién griega
se descontrolé. Podriamos considerar a aquellos que mencionamos en este extremo del
espectro como “mormones culturales”, que aceptan esa parte del Evangelio que satisface su
estandar de racionalismo. Por lo tanto, podemos caer del borde del extremo derecho o
izquierdo: ambos posibles respuestas a la complejidad que crea la tensién entre lafe y la
razon.

El drea de superposicion, en la que coexisten los principios individualistas y autoritarios,
ofrece una perspectiva mas productiva. Aqui, tanto el autoritarismo como el individualismo
actllan como una comparacion de uno con el otro. Ambos conjuntos de principios son
verdaderos y juegan un papel importante en nuestras decisiones y actitudes, aunque las
circunstancias diferentes pueden conducir a resultados diferentes en casos particulares. Se
produce una interaccion similar de control y equilibrio entre la fe y la razén, que se extiende
en el rea de la superposicion.

Dentro de la superposicién de nuestra herencia doble, los principios verdaderos extraidos de
ambas tradiciones a veces pueden competir y entrar en conflicto. Por ejemplo, como se
sefald anteriormente, la palabra “libertad” esta en tension natural con la frase “confiamos en
Dios”. Si confiamos en Dios, tendremos que limitar nuestra libertad a los limites que El
establece. Ademas, sabemos que las ensefianzas de Cristo estan repletas de paradojas
similares—principios verdaderos que parecen estar en conflicto, pero que las doctrinas mas
elevadas pueden conciliar.

Por lo tanto, West Belnap tenia razéon. Debemos alimentar nuestros compromisos religiosos
tanto en nuestros corazones como en nuestras mentes, incluso si eso significa que también
tenemos que lidiar con paradojas.

Asimismo, me di cuenta de que la mejor manera de resolver dichas tensiones no es través de
las discusiones abstractas, sino a través de los ejemplos de personas reales, tal como el Elder
Neal A. Maxwell, cuyo corazén y mente trabajaban muy bien en conjunto. Por ejemplo, para
animar a los profesionales Santos de los Ultimos Dias a contribuir plenamente con los
intereses de sus disciplinas y la Iglesia, dijo, “En BYU, no podemos permitir que el mundo
condene nuestro sistema de valores al sefalar nuestra mediocridad

profesional”.43 Asimismo, les dijo a los estudiantes y al cuerpo docente de BYU que no
tuvieran temor de enfrentar al mundo que se encuentra fuera de la Iglesia, ya que el mundo



los necesita. Les invitd a ser como José de Egipto. Durante la hambruna espiritual de hoy en
dia, inclinarse a la lucha y recurrir a los poderes divinos en su trabajo profesional que les
permite convertirse en parte de las soluciones de la sociedad, no solo en otra boca
hambrienta que alimentar.

Los insté a tomar en serio tanto el estudio como el discipulado, ya que el estudio fiel retne la
vida de la mente y la vida del espiritu. Al mismo tiempo, creia que cada dimension del
Evangelio era relevante para los problemas sociales de hoy en dia y que, siempre que fuera
posible, los eruditos Santos de los Ultimos Dias deberian tomar sus premisas de investigacion
de las ensenanzas del Evangelio.

El equilibrio ofrece un marco util para resolver la tensiéon entre los principios en conflicto.
Siempre nos paramos mejor en dos piernas que en una. Pero, hay mas. Ahora, necesitamos
preguntar qué hay mas alla del equilibrio.

7. Mas alla del equilibrio

Cuando los nifnos adquieren equilibrio por primera vez, pueden moverse, estirarse

y levantarse de maneras coordinadas que antes no eran posibles. West Belnap me ayudoé a
solidificar mi comprensién de la necesidad de un equilibrio del corazén y la mente. Luego,
con el transcurso de los ainos, aprendi mas acerca de movimientos, estiramientos y
levantamientos mas fuertes en esa base equilibrada. Ademas, me descubri entrando a otra
fase, que ahora se parece a la simplicidad mas alla de la complejidad.

Por ejemplo, entreviste a un posible miembro del cuerpo docente de BYU, que describié sus
convicciones religiosas como “una fe inteligente”. A primera vista, su actitud parecia
equilibrada y constructiva. Pero, a medida que reflexionaba mas con respecto a su frase,



comencé a preguntarme un poco en cuanto a cdmo modificar la palabra fe con una palabra
como inteligente, porque pude darme cuenta de que a veces la fe verdadera y sacrificada
debe llevarnos mas alla de a donde solo puede llegar la razén.

Recordé cuando el Presidente Mario G. Romney visitdé mi misiéon en Alemania. En una sesion
de preguntas y respuestas, un misionero pregunto, “;Por qué no bautizamos a personas
mas inteligentes?” El Presidente Romney cité DyC 93:36-37: “La gloria de Dios es la
inteligencia, o en otras palabras, luz y verdad. La luz y la verdad desechan a aquel inicuo”.
Luego, preguntd, “;Alguien que se une a la Iglesia abandona el mal y abraza laluz y la
verdad?” El misionero asintio. El Presidente Romney preguntd, “Entonces, ;qué tipo de
persona es él?” Después de una pausa, el sorprendido misionero dijo, “;Una persona
inteligente?” El Presidente Romney dijo, “Eso es correcto. Siguiente pregunta”.

Sabia qué habia detras de la pregunta de ese misionero. También me di cuenta de que, con
algunas excepciones importantes, no atrajimos a una gran parte de nuestros investigadores
por lo que podria llamarse la “intelectualidad” alemana. Desde entonces me di cuenta de que
en la historia primitiva de esta dispensaciéon, como en los tiempos biblicos, aquellos a los que
les atraia el mensaje del Evangelio, a menudo se les describia en las Escrituras como las
personas “débiles y sencillas” de la tierra (DyC 1:23). “Porque nadie es aceptable a Dios sino
los mansos y humildes de corazén” (Moroni 7:44) y, con demasiada frecuencia, cuando las
personas “son instruidas se creen sabias, y no escuchan el consejo de Dios”. Sin embargo,
“bueno es ser instruido, si hacen caso de los consejos de Dios” (2 Nefi 9: 8-29).

Aproximadamente, al mismo tiempo, vi que un amigo cercano, de mi edad, se debilité
fisicamente debido a la esclerosis multiple. Poco a poco, perdié su capacidad para caminar,
ponerse de pie y, después, sentarse. Durante la etapa en la que estuvo completamente
postrado en cama, su esposa fallecié de cancer. Su familia lo llevé al funeral en una cama de
hospital. Poco después del funeral de su esposa, fuimos a visitarlo a su casa. Cuanto mas
hablaba, mas me sorprendia el espiritu de paz y luz que lo rodeaba. Dijo que no podia dejar
de pensar en lo afortunado que habia sido en su vida. Fue bendecido con la mujer con la que
se caso, con los hijos que el Sefor les dio, con la vida abundante que tuvieron juntos en su
pueblo pequefio y vivaz. Se rié entre dientes mientras hablaba de lo feliz que se sentia ahora
de que su esposa y él hicieran tantos viajes de “felices por siempre” durante sus primeros
afnos, aunque no pudieran pagarlos.

Hablé acerca de la admiracién que sentia por los pioneros que dejaron Nauvoo para
establecerse en Utah. Recordé que muchos de ellos se invistieron en el Templo de Nauvoo a
fin de fortalecerse para su viaje por el temible desierto. Cada senal que provenia de él era
auténtica y no percibi autocompasion. La luz en su rostro y el espiritu en la habitacién, me



dijeron que estaba observando el proceso sagrado de santificacion, que su estado fisico
deteriorado paradéjicamente parecia haber mejorado.

Esa noche lei DyC 101:2-5, “Yo, el Senor, he permitido que les sobrevenga la atribulacion
con que han sido afligidos, [y] todos los que no quieren soportar la disciplina... no pueden ser
santificados” (DyC 101:2,5). La simplicidad mansa y humilde que buscamos mas alla de la
complejidad tiene un precio—aunque no siempre es el sufrimiento fisico. El sacrificio puede
tomar muchas formas, no todas se pueden explicar completamente por la razén.

Luego, vi a nuestro hijo Tom y a su esposa, Tracy, experimentar que su hija naciera con una
paralisis cerebral muy grave. Debido a la amenaza de que su bebé naciera antes de tiempo,
Tracy estuvo en total reposo durante nueve semanas. A pesar de la incomodidad y las
advertencias de los médicos, ella estaba muy decidida a seguir con su embarazo hasta que el
bebé pudiera sobrevivir después de su nacimiento. Una noche, sintié que de algiin modo su
sacrificio emulaba el ejemplo del Salvador: renunciar a la fuerza de su cuerpo para fortalecer
otro cuerpo. Ese pensamiento la ayudé a ver su experiencia como un privilegio, en lugar de
una carga.

Llamaron a su bebé Chaya, que significa “vida” en hebreo. Chaya nunca pudo caminar, hablar
o alimentarse por si sola. Pero, su sonrisa podia iluminar toda una habitacién. Al principio,
Tom le dio a Chaya una bendicién en la que reconocid su nacimiento como un evento crucial
en la vida de sus padres. Sintié que Dios sabia de sus circunstancias y que la condicién de
esta nifa tenia un gran propdésito. Se le habia pedido a su familia que ofreciera un sacrificio
gue de alguna manera haria que el propio sacrificio del Senor fuera ain mas significativo
para ellos. Finalmente, Chaya murié a la edad de quince anos, pero la conviccidn que
sintieron por la bendicion de su padre siguié aumentando para su familia.

Algo con respecto a estas dos experiencias, me hizo pensar nuevamente en el significado de
la “fe inteligente”. Las enfermedades de largo plazo y muy tristes; luego, la muerte de mi
amigo y de Chaya, desafiaron las explicaciones logicas y, sin embargo, fui testigo de sus
efectos sagrados. Senti que la busqueda equilibrada de conocimiento, tan valiosa como es,
tal vez no sea nuestro ultimo fin.

Simplemente, saber algo no nos santificara; no nos hara capaces de estar en la presencia de
Dios y nuestras circunstancias de santificacién no siempre seran racionales. Por su propia
naturaleza, la fe finalmente nos lleva mas alla de los limites de la razén. Por lo tanto, si



condicionamos nuestra fe a la racionalidad, podriamos retroceder de una experiencia de
santificaciéon y, de este modo, no descubrir lo que podria ensefar la experiencia.

Aunque ceder ante tales experiencias transformadoras es necesariamente un salto de fe, no
podemos llegar ahi hasta que hayamos caminado tan lejos como lo permita la luz de nuestra
busqueda de conocimiento. Al mismo tiempo, toda una vida intentando comprender la
mortalidad, especialmente en los dias en los que parece que no tiene mucho sentido, nos
puede dar la experiencia que necesitamos para valorar nuestra santificacion.

En la posicion equilibrada de aceptar tanto lo ideal como lo real, valoramos el individualismo
y la razén, pero también valoramos nuestra fe en la autoridad de Dios. No regresariamos a
una simplicidad tan inocente que excluya completamente la razén o la fe. Sin embargo, la
simplicidad mas alla de la complejidad nos invita a darnos cuenta de que solo un enfoque
equilibrado no sera suficiente. Cuando se nos exige al maximo de nuestras capacidades,
alcanzamos un nuevo nivel que nos permite aprovechar al maximo nuestras raices hebreas.

No es de extraiiar que el Elder Maxwell dijera “deberiamos tener nuestra ciudadania en
Jerusalén con un pasaporte para Atenas”.44 Ademas, parte del sacrificio del Sefor puede
requerir que aceptemos lo que El pueda “infligir” de nosotros (véase Mosiah 3:19) sin
comprender, para nuestra satisfaccion racional, por qué deberiamos perdernos en alguna
noche oscura del alma. Podemos confiar en que finalmente la luz del poder expiatorio de
Cristo traspasara nuestra oscuridad y nos bendecira con entendimiento.

Si bien admiraba la buena educacién, el Elder Maxwell creia que la vida de un discipulo y
erudito se trata mas de la consagracion que de la educacion. Creia que la fiel “educacion
[puede ser] una forma de adoracién, otra dimensién de consagraciéon”.

Sin embargo, estaba preocupado por los eruditos o estudiantes que miden y examinan el
Evangelio y la Iglesia con lo que aprendieron en sus disciplinas académicas, mas de lo que
examinan sus disciplinas a través de la lente del Evangelio.

Cuando el Elder Maxwell me pidi6 por primera vez que escribiera su biografia, pensé que su
vida se centraria en sus contribuciones como un gran ejemplo a seguir para los Santos de los



Ultimos Dias instruidos. Sin embargo, pronto mi investigacion me demostré que el mensaje
central de su vida se trataba méas de convertirse en un verdadero discipulo que del
aprendizaje y la educacion. Por ejemplo, su comprensién de la palabra discipulo se desarrollod
con el tiempo. Primero utilizé el término en la década de 1960 como sindnimo de miembro de
la Iglesia. Después, como comisionado de educacion de la Iglesia a principios de la década de
1970, se preocupd por la creciente influencia de la secularidad moderna. Comenzé a utilizar
la palabra discipulo para describir a los miembros de la Iglesia que se resisten al encanto
secular. Mas tarde, llegd a conocer a varios miembros de la Iglesia que estaban lidiando con
la adversidad de maneras que mejoraron su desarrollo espiritual. Pronto, sintié que esas
personas eran los verdaderos discipulos.

Su llamamiento en el Quérum de los Doce en 1981 lo impulsé a enfocar toda su atencién en
convertirse en un discipulo mas fiel de Cristo. Como reflejo de su gran determinacién de vivir
mejor, sus escritos y discursos se centraron mas en la relacion personal de un discipulo con
Cristo y como el Sefor nos ayudara a aprender atributos semejantes a los de Cristo, tal como
la paciencia, la esperanza y la humildad de corazén. Asimismo, considerd el discipulado mas
Ccomo un proceso que como una sola eleccién y se dio cuenta de que el Sefor, a veces, usa la
adversidad para ensefiar a Sus seguidores lo que necesitan aprender para su desarrollo.

Es por eso que escribid, en términos que algun dia adquiririan un significado muy personal
para él, que “el acto mismo de elegir ser un discipulo puede traernos cierto sufrimiento en
especial. [Tal] sufrimiento y disciplina es la dimension que viene con el discipulado
profundo”, cuando el Sefior “nos lleva al borde de nuestra fe; [y] nos tambaleamos al borde
de nuestra confianza [como una] forma de aprendizaje que se administra a manos de un
Padre amoroso”. 45

Por lo tanto, no es de extranar, que cuando sus doctores le informaron en 1997, a los
setenta afnos, que padecia de un tipo muy grave de leucemia, le dijera a su esposa, Colleen,
“debi haberlo imaginado”. ;A qué se referia? Neal Maxwell, el apasionado estudiante de
discipulado, se inscribié afios antes para recibir tutoria divina, y su tutor lo admitié en
estudios clinicos de posgrado. Durante sus ultimos siete afnos [de vida], envolvid sus brazos y
su cuerpo con el proceso desgarrador de santificacion al igual que su seminario final.

La mayoria de las personas que experimentan una enfermedad terminal no pueden evitar
gue su propio sufrimiento las consuma. Sin embargo, ese no fue el caso del Elder Maxwell, ya
gue se vio a si mismo en un tiempo de pruebas y refinamiento. Asimismo, debido a que
decidid no permitir que su tristeza lo aprisionara, pudo reflexionar con respecto a lo que su
nueva comprensiéon podria ensefarle y como podria ayudarlo a ensefar a los demas. Una



impresion espiritual le hizo sentir que el Sefior le dio la leucemia para que “pudiera ensefiar a
las personas con mas autenticidad”.

Como resultado, aquellos que lo conocieron durante afios, ahora ven una nueva bondad, una
mayor empatia, una mayor sensibilidad espiritual y compasion mas profunda por las
necesidades de los demas. El Elder Maxwell considerd esta experiencia como un regalo, no
como un logro. Sabia que el Sefor le estaba dando un corazén nuevo y santificado, lleno de
atributos divinos, y dijo, “El corazén del hombre natural es muy egoista y duro”. Sin embargo,
“la adversidad puede expulsar el [resto] de hipocresia que se encuentra ahi. [Entonces, para
mi] ha sido una gran aventura espiritual, una que no quisiera haber perdido. Y, a pesar de que
esto haya [tenido un costo alto], ha sido una gran bendicién. Sé que las personas podrian
pensar que solo estoy siendo entusiasta al decir eso, pero es verdad”. 46

De alguna manera, ver la experiencia del Elder Maxwell de cerca, al igual que la experiencia
de mi amigo con esclerosis multiple, me ayudd a cambiar mi perspectiva en cuanto a mi
“problema religioso”.

Estaba viendo mas alla del propio equilibrio, sintiendo un deseo mas elevado de desarrollar la
capacidad para hacer sacrificios de santificacion. A menudo, aquellos que desean la
santificacion deben pagar un precio muy exigente, uno que va mas alla de la comprensién
|6gica. En lugar de buscar una explicacién racional, el Elder Maxwell nos podria decir con
toda seguridad que comprendia que Dios nos ama, pero que no sabia el significado de todas
las cosas (véase 1 Nefi 11:17).

Hace poco, un estudiante y amigo vino a visitarme. Unos meses antes, nos encontramos con
su padre en un hospital, donde se encontraba cerca del final de una enfermedad terminal. A
pesar de sus lagrimas y preguntas, este padre estaba lleno de paz y propdsito. Dijo que sabia
que sus dias estaban contados, pero que habia aceptado el desafio de su presidente de
estaca de leer las Escrituras e internalizar todo lo que pudiera con respecto a la doctrina de
santificacion. Su semblante y sus pensamientos eran similares a lo que habia visto antes, con
mi amigo y el Elder Maxwell. Le dijimos algunas palabras con la intencién de animarlo, pero
fue él quien nos dio la perspectiva espiritual.

Su hijo vino a decirnos que su padre acababa de fallecer. Luego, dijo que aprendio sobre la
santificacion gracias a su padre, durante sus ultimas semanas, y que eso cambid



permanentemente su vision de la vida diaria. Basandose en la experiencia de su padre, dijo
gue ahora no iba a querer esperar hasta que tuviera una enfermedad terminal. Deseaba vivir
de una mejor manera ahora, mas cerca de lo que llamé “los asuntos de la eternidad”. De
algiin modo, la visita de este estudiante ilustré la simplicidad mas alla de la complejidad para
nosotros, a pesar de que sabia que probablemente tendria que pagar su propio precio alto e
ir mas alla de su propia complejidad personal.

Algo con respecto al sacrificio consagrado de un corazén quebrantado y un espiritu contrito
nos bendice con una vista mas profunda, que nos conduce a una esfera mas alta de la que
nos puede elevar el simple equilibrio—aunque estar sobre esa base equilibrada nos ayuda a
llegar a lo alto. La simplicidad mas alla de la complejidad no nos pide que renunciemos a nada
de valor en nuestro razonamiento, aunque reconoce los limites de la razén.

Sin embargo, desde este punto de vista mas elevado, necesitamos una investigacién alin mas
rigurosa, especialmente sobre cémo alimentar los asuntos de la eternidad.

En este nivel de simplicidad madura, ser un verdadero discipulo no se trata tanto de lo que
uno hace o cdmo piensa, sino de quién y qué es—y en qué se esta convirtiendo. En el curso
de su vida adulta, el Elder Maxwell cambié gradualmente su énfasis en las “macro”
preocupaciones a gran escala sobre la secularizacién y los problemas sociales por las “micro”
preocupaciones personales con un mayor enfoque en cémo vivir nuestras vidas. No significa
que no importen los macro problemas, el Elder Maxwell solo sabia que se podia hacer mas
con respecto a los micro problemas. Con el transcurso del tiempo, sabia que la forma en que
el Evangelio cambia a las personas es la Unica forma de cambiar permanentemente a la
sociedad. Al final, no hay palabras con guiones como discipulo-erudito. Si finalmente no
somos verdaderos discipulos, no importa mucho qué mas seamos.

La pintura a continuacién es una versién visual de entrar a la simplicidad mas alla de la
complejidad. Es una representacion del pintor suizo Eugene Burnand de Juan y Pedro,
verdaderos discipulos, corriendo en direccion a la tumba a primeras horas de la primera
manana de Pascua. En las palabras de Juan, “corrian los dos juntos” (Juan 20:4; énfasis
anadido) hasta que llegaron al sepulcro.



Esos dos rostros capturan la tensién ansiosa entre la fe y la razén. Ya que nadie habia
resucitado, habria sido ilégico para Juan y Pedro pensar que Cristo podria vivir nuevamente.
No es de extranar, que no hubieran entendido cuando les dijo que los dejaria pronto, pero
“de nuevo un poquito, y me veréis [y] vuestra tristeza se convertird en gozo” (Juan 16: 18-
20). Sus rostros también muestran su fe y esperanza en aumento por vencer sus temores
racionales. Entonces, cuando Juan y Pedro finalmente se reunieron con el Senor resucitado,
el hecho de haber sido lo suficientemente fieles de correr hacia El, aceleré la resolucién
maxima de su complejidad.

Esta pintura nos habla en cuanto a actuar, movernos—ahora, temprano, como en la mafnana
de Pascua. No necesitamos esperar hasta que tengamos una enfermedad terminal para
tomar en serio los asuntos de la eternidad. Ahora, podemos sentir la emocién de acelerar
nuestro paso mientras corremos a encontrarnos con El. Ahora, podemos apresurar nuestro
deseo de vivir mas cerca de esa Presencia eterna, para que El pueda prepararnos mejor para
cualquier otra complejidad de santificaciéon que nos aguarde.

8. ;Cuando vienen los angeles?

Por lo general, el velo entre el cielo y la tierra oculta al Sefor y a Sus dngeles de nuestra
vista. Sin embargo, durante las primeras etapas de nuestro desarrollo espiritual, podemos
experimentar momentos inconfundibles en los que el velo es especialmente delgado,



convirtiendo asi nuestro sentido de creencia en un sentimiento de certeza: “Luego, ¢no es
esto verdadero?” preguntamos y Alma responde, “Os digo que si, porque es luz; y... se puede
discernir” (Alma 32: 35). Sin embargo, nuestro discernimiento de esta luz no produce un
conocimiento perfecto. Debemos nutrir el arbol de fe para que “eche raiz” contra el dia
“cuando el calor del sol llegue y lo abrase” (Alma 32:37-38). Mientras esperamos y nos
esforzamos para obtener mas luz, nuestros dias de busqueda pueden durar muchos afos.

Nuestro sentido del mundo invisible aumenta a través de nuestras primeras experiencias de
conversion, el servicio misional, el asistir a la universidad, o el enamorarnos. Podemos
comparar estos periodos cruciales y formativos de desarrollo espiritual con la temporada de
dedicacion del Templo de Kirtland en la historia de la Iglesia, y contrastar nuestros ultimos
dias con la época de dedicacion del Templo de Nauvoo—y mas. Esta comparacion ilustrard
nuestro patréon ahora familiar: de la simplicidad a la complejidad a la simplicidad mas alla de la
complejidad.

Los periodos de Kirtland (1830-1838) y Nauvoo (1839-1846) de la historia de la Iglesia
estuvieron llenos de una combinacién distintiva de bendiciones asombrosas y una oposicién
escalofriante. Aqui, nos centramos en la temporada especifica de la dedicacion del templo en
cada ciudad.

Los primeros anos de Kirtland fueron inusualmente felices para José Smith y los Santos. En
tan solo unos pocos anos, fueron bendecidos con eventos maravillosos: la vision en la
arboleda, la publicacién del Libro de Morman, la organizacién de la Iglesia, el lanzamiento
positivo de la obra misional, la Escuela de Profetas y las grandes revelaciones que sefalaban
un magnifico futuro. Fue una época vivaz y alegre. Los Santos solo comenzaron a sentir lo
gue aun les podia esperar, enrollado como una serpiente letal, apenas a la vuelta de la
esquina de la historia: turbas, persecucion, apostasia y martirio.

Pero, primero vinieron los angeles. De hecho, probablemente, la dedicacién del Templo de
Kirtland en marzo de 1836 fue la mayor efusién espiritual en la historia moderna de la
Iglesia. José escribid al respecto poco después de la oracion dedicatoria, “Frederick G.
Williams se puso de pie y testificd que [durante la oracion] un angel entré por la ventana y se
sentd entre Smith, padre, y él. David Whitmer también vio angeles en la casa”.47



Mas tarde, “el hermano George A. Smith se levantd y comenzé a profetizar, cuando de
pronto, se escuché un ruido semejante al sonido de un viento fuerte y violento, que llené el
Templo, y toda la congregacioén se levanto al mismo tiempo debido a un poder invisible;
muchos comenzaron a hablar en lenguas y profetizar;... y [vio] que el Templo estaba lleno de
angeles... Las personas del vecindario vinieron corriendo (al escuchar un sonido extraio en el
interior y vieron una luz resplandeciente como una columna de fuego arriba del Templo) y
guedaron perplejos al ver lo que estaba sucediendo”. 48

José dijo que en una reunién de clausura, “El Salvador se aparecié a algunos, mientras que
los angeles ministraron a otros; en efecto, fue un dia de Pentecostés e investidura, que se
recordara por mucho tiempo, ya que el sonido saldra de este lugar y se extendera a todo el
mundo, y los eventos de este dia se registraran en las hojas de la historia sagrada, para todas
las generaciones”.49

Ahora, contrasta esas experiencias asombrosas con las terribles condiciones que rodearon la
dedicacion del Templo de Nauvoo solo nueve afios después. José y Hyrum fueron
asesinados. La disensién y la apostasia atormentaron la Iglesia, y el espiritu oscuro del
martirio se posé sobre Nauvoo como el angel destructor de la muerte. Los Santos sabian que
no se podian quedar. Trabajaron frenéticamente para terminar el templo, incluso mientras se
preparaban para su temible viaje al oeste.

Parte del Templo de Nauvoo se dedicé en octubre de 1845, incluso antes de que se
terminara el edificio y, en diciembre, Brigham Young comenzé a administrar las ordenanzas
del templo dia y noche. En dos meses, el primer grupo de carromatos cruzé el Misisipi
congelado, para nunca volver.

Se cuenta la historia de un converso ciego llamado hermano Williams, que vino justo a
tiempo de Massachusetts a Nauvoo para ayudar a terminar el templo. El hermano Williams
escucho las historias de Kirtland y creia fervientemente que cuando se dedicara el Templo de
Nauvoo, el Salvador e incluso José regresarian. Anticip6 grandes manifestaciones espirituales
gue lo sanarian de su ceguera. Creia que cada piedra que colocaban, lo acercaba un paso mas
a la mano sanadora del Salvador. Pero, la dedicacién del Templo de Nauvoo no era la de
Kirtland. No hubo manifestaciones visibles para registrar, tampoco ministerios de angeles, ni
Pentecostés.

Con frecuencia, nuestros anos de alegria como misioneros y estudiantes, a pesar de sus
tipicos dolores de crecimiento, son una especie de Kirtland para nosotros: un tiempo simple



y hermoso, lleno de avances intelectuales, momentos privados y espirituales, y convicciones
idealistas y emergentes. Esos afios pueden elevarnos por un tiempo por encima del ruido y la
confusién de los valles de este mundo hasta las cimas, donde desarrollamos una mayor
cercania al infinito. Sin embargo, el dia de la complejidad siempre parece llegar, el dia en el
gue debemos descender de nuestras montanas, debemos abandonar nuestros Kirtlands.

Cuando lo hacemos, tarde o temprano, podemos tener nuestro propio tumultuoso tipo de
Nauvoo, quizds mas de una vez. Tendremos nuestros propios rios congelados y desiertos
que cruzar; un desierto moral, intelectual o espiritual que controlar. Tal vez, nos sentiremos
desconcertados y decepcionados, y podamos mirar hacia atras con nostalgia, y nos
preguntemos cémo recuperar nuestros anos de alegria en Kirtland.

Cuando llegue nuestro Nauvoo, podriamos sentir la disminucién de nuestro sentido de
asombro espiritual, ya que las presiones y las contaminaciones que se acumularon de la vida
parecen arrojar dudas sobre la realidad de la inspiracion o el valor de la Iglesia institucional, o
el valor de entregarnos desinteresadamente a los demas. Algunos de nuestros amigos o
enemigos, pueden alarmarnos con informes de que este o aquel elemento de la historia o
doctrina de la Iglesia no es lo que pensabamos que era.

Cuando llegue nuestro Nauvoo, podriamos darnos cuenta de que estamos viviendo en una
cultura que ofrece poco refuerzo para nuestra creencia en los ideales de la vida familiar. El
entorno que nos rodea podria atacar nuestra devocién al matrimonio y los hijos. Algunos de
nosotros podriamos comenzar a sentir una mayor sensacion de distancia en nuestros
matrimonios a medida que los que nos rodean dan por sentado que las mujeres y los
hombres modernos no deberian verse limitados por los compromisos incondicionales de la
familia. Sin embargo, sabemos, porque vivimos una vez en Kirtland, donde el Espiritu nos
susurré que la doctrina es verdadera, que: el matrimonio es sagrado y el amor es para
siempre.

Cuando llegue nuestro Nauvoo, podriamos alejarnos con tristeza, sentir que quizas nuestros
primeros momentos parecidos a Kirtland no fueron como lo imaginamos. “;Cémo esas
historias podrian ser verdaderas? algunos preguntaran. “No vemos angeles aqui, no ahora,
cuando mas los necesitamos. Lo que sucedié en Kirtland debe haber sido la tonta
imaginacién de los jovenes”. Podemos sentirnos presionados a ver las cosas de esta manera,
quizas al rodearnos de aquellos que susurran en son de burla a nuestros oidos, como lo hizo
el enemigo de Nauvoo: “Tu profeta estd muerto. Despierta, todo fue un suefo de la
infancia”.



Cuando llegue nuestro Nauvoo, no nos sorprendera ni nos perturbara si hemos guardado la
imagen de Kirtland brillando en nuestros recuerdos. Esta bien, diremos, lo entendemos. “Por
lo pronto no podéis ver con vuestros ojos naturales el designio de vuestro Dios concerniente
a las cosas que vendran mas adelante... después de mucha tribulacion” (DyC 58:3). Una
simplicidad nueva y mas profunda, la que anhelamos, puede llegar a nosotros solo después
de nuestra temporada de complejidad.

Entonces, recogeremos nuestros carromatos y a nuestras familias, y nos dirigiremos al oeste.
A medida que lo hagamos, sentiremos que se nos entregd Kirtland como un primer
testimonio, para que se lo contemos a nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos, con la
finalidad de que sepan que Dios es el Sefior. El no duerme. Lo sabremos, siempre, porque
estuvimos ahi durante esa alegre temporada en el pueblo de Kirtland.

Todavia pensamos en el hermano Williams, con sus ojos invidentes y brillantes de esperanza,
esperando que Jesus y Sus angeles vinieran al Templo de Nauvoo. No sabemos qué le
sucedié después de Nauvoo. ;Encontré la sanacién que anhelaba? ;Se encontré con su
Salvador y vio el rostro del hermano José? Suponemos que él y los otros fieles encontraron
la luz y la paz que buscaban—pero, mas adelante, quizas dentro del ultimo carromato a lo
largo de alguin sendero lugubre de la pradera, o en la lucha por construir una nueva vida, muy
lejos en el oeste.

Imaginamos que el hermano Williams descubrié lo mismo que los Santos en las companias de
carromatos de Martin y Willie, que quedaron atrapados debido a las nevadas fuertes y
tempranas en las altas llanuras de Wyoming. Un sobreviviente dijo que “llegaron al absoluto
conocimiento de que Dios vive, porque [se familiarizaron] con El en [sus] momentos méas
dificiles”. Muchas veces, continud, cuando “[se] sentia tan débil y cansado debido a la
enfermedad y la falta de alimentos que apenas podia poner un pie delante de otro”, comenzé
a sentir que el carromato lo estaba empujando a él. Pero, cuando miraba hacia atras “para ver
quién empujaba [su] carromato... no habia nadie. Entonces, [supo] que los angeles de Dios
estaban ahi”. 50

Probablemente, tales manifestaciones angelicales invisibles en los momentos mas dificiles de
nuestras vidas, tendran un significado mas profundo para nosotros que la efusién mas visible
de nuestros Kirtlands. El Sefior ha prometido que si somos sinceros y fieles, El mismo estara
“en medio de nosotros y no lo podremos ver” (DyC 38:7). Incluso si no lo vemos, El puede
“estar a vuestra diestra y a vuestra siniestra, y [su] Espiritu estara en vuestro corazén”, y los
angeles que vengan a Kirtland estaran a “nuestro alrededor, para sostenernos” (DyC 84:88).



Ademas, quizas nuestras siguientes experiencias mas turbulentas podrian enriquecer
nuestros recuerdos de Kirtland. El significado mismo de nuestros primeros testimonios se
enriquecera con la perspectiva del tiempo y la complejidad. Nos atrevimos a ir a Nauvoo
debido a lo que vimos en Kirtland. Lo que una vez vimos claramente es nuestro testimonio,
podemos volverlo a ver claramente, ahora con mayor profundidad, en medio de—o, tal vez,
debido a -nuestras aflicciones.

Después de todo, los angeles estdn ahi. Y, algln dia, quizas no muy lejano en el tiempo o el
espacio, podriamos estar lo suficientemente preparados y tener la razén suficiente para ver a
los angeles de Kirtland una vez mas. Las condiciones en las que nuestra visiéon puede
atravesar el velo no las conocemos por completo. Incluso, los profetas no siempre conocen
esas condiciones.

Cuando Elias el Profeta estaba a punto de abandonar la tierra, Eliseo le pidié que una porcion
doble de su espiritu permaneciera con él. El Profeta Elias respondié, “Cosa dificil has pedido.
Si me ves cuando sea quitado de ti, te serd concedido; pero si no, no”. De repente, aparecio
un carro de fuego con caballos de fuego y Elias subié al cielo en un torbellino. Y, el Senor
concedio el deseo del corazén de Eliseo, porque su vista atraveso el velo, “Al ver esto [los
angeles], Eliseo clamé: jPadre mio, padre mio, carro de Israel y su gente de a caballo!” (2
Reyes 2:9-12).

¢Quiénes son esas personas a caballo? ;De dénde vienen y a donde van? No deben estar
muy lejos, ya que han vuelto en la época moderna. Poco antes de la dedicacién del Templo
de Kirtland, el escriba de José Smith vio “en una vision, a los ejércitos del cielo protegiendo a
los Santos en su regreso a Sion”.51 Al siguiente dia, “los cielos fueron abiertos al Elder
Sylvester Smith, y el salté y exclamé: “Las personas de Israel a caballo y sus carromatos”.52

Independientemente de quiénes sean, la gente de Israel a caballo sigue cuidando a los Santos
con tanto esmero que podemos saber con seguridad, “son mas los que estan con nosotros
que los que estan con ellos”. El monte incluso podria estar “lleno de gente de a caballo y de
carros de fuego” (2 Reyes 6: 16-17).

De las historias de Kirtland, sabemos que los dngeles vienen a celebrar y a dar un testimonio
inolvidable durante la formacién de nuestra fe, incluso si necesitamos esperar mas
testimonios visibles hasta que las llamas de la complejidad los prueben, enriquezcan y
profundicen. “La llama no puede danaros jamas si en medio del fuego os ordeno pasar. El oro



del alma mas puro serd”.53 De ese modo, avanzamos hacia la simplicidad tranquila, madura y
profundamente arraigada al otro lado de la complejidad.



9. El valor del velo

Algunas personas que se preguntan si estan perdiendo su fe religiosa, no solo indican que
estan perdiendo la confianza en José y la Restauracion, sino que estan perdiendo la
confianza en la misma existencia de Dios, insinuando que si la Restauracion no es verdadera,
otra explicacién religiosa de la vida tampoco podria ser verdadera. Y de repente, el
agnosticismo o, incluso, el ateismo les parece una opcioén real.

Lo mencionado puede parecer un cumplido poco sincero a la fuerza de las afirmaciones de la
Restauracioén. Sin embargo, aquellos cuya fe ha sido puesta en duda en gran medida, podrian
preguntarse por primera vez cémo podemos “saber” sobre las realidades espirituales mas alla
de lo que somos capaces de probar con nuestros sentidos racionales. Un amigo estaba
conversando con algunos companeros de trabajo, que decian ser ateos. Cuando les pregunté
por qué no creian que Dios exista, respondieron, “Nadie vuelve a la vida. ; Qué te hace
pensar que Jesus resucité cuando nadie mas lo hace?” Nuestro amigo queria “demandar
razon de la esperanza que habia en [nosotros]” (1 Pedro 3: 15), pero no pudo pensar en una
“razon sustancial y, por primera vez, realmente cuestioné la religion de mi infancia”.

Podria haber mencionado los versiculos de la Biblia y las escrituras modernas que ofrecen
relatos de testigos oculares de que tanto Jesis como muchos otros “regresaron a la vida”,
esa es en parte la razén por la que el Libro de Mormoén se llama “otro testamento de
Jesucristo”. Pero, en ese momento, lo que tal vez pudo tomarlo por sorpresa fue la sensacién
de que no podia ofrecer una “razon sustancial [suficiente]” que pudiera convencer a sus
amigos.

En realidad, una explicacion teista para la vida, tiene mas sentido que una explicacién atea.
¢Cudles son las probabilidades de que un tornado girando en un vertedero crearia un Boeing
747 que pudiera volar? O, como Alma le dijo al escéptico Korihor, “todas las cosas indican
qgue hay un Dios, si, aun la tierra y todo cuanto hay sobre ella, si, y su movimiento” (Alma 30:
34).

En el aino 2000, el bidlogo Francis Collins dirigio el proyecto internacional que reunio el
primer mapa de todo el cédigo de ADN humano. Al ver ese complejo cédigo como “el idioma
en que Dios cre6 la vida”, Collins escribe que “creer en Dios puede ser una decision
totalmente racional, y... los principios de la fe.... se complementan con los principios de la
ciencia”. De hecho, la Tierra contiene en proporciones exactamente justas todas las quince
“constantes fisicas” cientificas, que son cruciales para mantener las formas complejas de vida
del planeta. La probabilidad de que esta combinacién Unica pueda unirse por pura casualidad



“es casi infinitesimal. [Sin Dios] nuestro universo es [tan] improbable [que] la fe en Dios [es]
mas racional que la incredulidad”.54

Al mismo tiempo, Collins habla de probabilidades, no de certezas absolutas de la ciencia.
Ademas, Dios tiene algunas buenas razones para dificultar que “probemos” las realidades
religiosas mas alla de la duda, incluida la realidad de Su propia existencia. Eso no quiere decir
gue nos haya dejado sin evidencias, testimonios y probabilidades. Aun asi, puede haber
momentos en los que parezca que El nos ha dejado en la oscuridad. Incluso, José Smith
clamé en la Carcel de Liberty, “;en donde estas? ;Y donde esta el pabellén que cubre tu
morada oculta?” (DyC 121: 1).

José estaba descubriendo lo que Job también aprendié por las malas: “He aqui, yo iré al
oriente y no lo hallaré; y al occidente, y no lo percibiré. Cuando él actue al norte, yo no le
veré; al sur se esconderd, y no le veré. Mas él conoce mi camino; cuando me haya probado,
saldré como oro” (Job 23: 8-10).

Entonces, consideremos el valor del velo que cubre el lugar escondido de Dios, el mismo velo
gue nos impide recordar nuestra vida preterrenal. En el Templo de Kirtland, José Smith dijo,
“El velo fue retirado de nuestras mentes, y los ojos de nuestro entendimiento fueron
abiertos” (DyC 110: 1). Antes de que el hermano de Jared viera al Cristo premortal, “fue
quitado el velo de ante [sus] ojos” (Eter 3:6). En efecto, hubo “muchos” cuya fe era tan fuerte
gue “no se les pudo impedir penetrar el velo, sino que realmente vieron con sus propios ojos
las cosas que habian visto con el ojo de la fe” (Eter 12: 19). Sin embargo, por lo general, el
resto de nosotros aun ve con el ojo de la fe, una fe que no es ciega, aunque permanezca
sujeta al velo.

El velo no solo nos impide recordar nuestro pasado premortal, sino que también nos impide
ver muchas cosas que estan sucediendo en el presente. Dios y Sus angeles casi siempre se
guedan en sus escondites, excepto en esas ocasiones raras en las que El parte ese velo.

Por ejemplo, después de la Resurreccion del Salvador, El vio y hablé con dos de Sus
discipulos en el camino a Emaus. No lo reconocieron. Cuando El escuché su decepcién
acerca de este Jesus en quien habian “confiado” (nota el tiempo pasado), El se dio cuenta de
gue habian perdido el mensaje central de Su ministerio terrenal. Entonces, “comenzando
desde Moisés... les declaraba en todas las Escrituras lo que de El decian” (véase Lucas 24:



13-31). El no dijo quién era. El enseid exactamente lo que les instruyé cuando estuvo en la
carne. Solo después, lo reconocieron. ;Por qué no se los dijo antes?

Cuando un hombre rico murié casi al mismo tiempo que Lazaro, el hombre rico le suplicé al
padre Abraham que enviara a Lazaro de regreso para que le ensefiara a su familia: “Si alguno
va a ellos de entre los muertos, se arrepentiran”. Sin embargo, Abraham respondio, “Si no
oyen a Moisés y a los profetas, tampoco se persuadirdn aunque alguno se levante de entre
los muertos” (Lucas 16: 29-31). ;Por qué no?

Cristo fue la vida y la luz de los hombres, una luz que “resplandecia en las tinieblas, y las
tinieblas no la comprendian” (Juan 1: 5). El vino al mundo, pero los suyos no lo recibieron. Si
la vida eterna es conocer a Dios, ;por qué El no revelé a Cristo de una manera mas obvia? El
vino de una manera muy privada y discreta. Dios podia enviar un gran carruaje tirado por
caballos blancos que volaran por el cielo, todos los dias al medio dia. El carruaje podia
detenerse justo encima de la tierra, al igual que un eclipse de sol repentino y total, y una voz
del mas alla podria decir, “y ahora unas palabras de nuestro Creador”. ;Por qué El no hace
cosas como esas?

Aprender de la experiencia nos enseina de maneras que nada mas puede. Al disefiar Su plan
para nuestra experiencia terrenal, Dios corrié el riesgo conscientemente de que algunos de
Sus hijos no regresaran. ¢El no tenia el poder de tocarnos con algtn tipo de varita magica
que nos diera la capacidad de vivir con El en el reino celestial?

Incluso el Salvador tuvo que someterse a las pruebas de la mortalidad, sin atajos. El “ofrecié
ruegos Yy sUplicas con gran clamor y lagrimas al que le podia librar de la muerte... Aunque era
Hijo, por lo que padecid aprendio la obediencia” (Hebreo 5: 7-9; énfasis anadido). De igual
modo sucede con nosotros. Necesitamos leche antes de estar listos para el alimento sélido.
“Porque todo aquel que participa de la leche es inexperto en la palabra de la justicia, porque
es nifo; pero el alimento sélido es para los que han alcanzado madurez, para los que por la
costumbre tienen los sentidos ejercitados en el discernimiento del bien y del mal” (Hebreos 5:
12-14; énfasis afadido). Solo “por la costumbre” podemos ejercitar nuestros sentidos para
comprender verdaderamente tanto lo bueno como lo malo. ;De qué se trata la experiencia
gue es tan esencial que vale la pena el riesgo de que no regresemos?

La Salvacion y la exaltacion no son solo metas abstractas. Los términos mencionados
describen un proceso completo que requiere crecimiento, desarrollo y cambio. Un aspecto
central de ese proceso de crecimiento es la oportunidad Unica que nos brinda la mortalidad
de aprender por la experiencia, por la practica, que es la Unica forma en que podemos
desarrollar capacidades y habilidades. No solo estamos aqui para aprender hechos y



absorber informacién. Hay algo con respecto a forzar a las personas a ser justas que
interfiere, incluso impide, en el proceso que la rectitud, en un entorno libre, esta disefiada a
permitir. La vida en rectitud hace que algo suceda con las personas.

Existen dos tipos muy diferentes de conocimiento. Uno implica procesos racionales, tal como
recopilar informacién y memorizar. Al otro tipo de conocimiento lo podriamos llamar
desarrollo de habilidades, como aprender a tocar el piano, nadar, desarmar una computadora,
o aprender a cantar, bailar o pensar. El proceso de llegar a ser como Cristo se trata mas de
adquirir habilidades que de aprender hechos y cifras. La Unica manera de desarrollar esas
habilidades divinas es al vivir Sus ensefanzas. Incluso Dios no puede ensefiarnos esas
habilidades a menos que participemos plenamente en el proceso, con todas las pruebas y los
errores que son inherentes al aprender una habilidad mediante la practica.

¢Qué es lo que un entrenador podria mejorar en las habilidades de un atleta sin supervisar
sus dificultades y errores? ;Qué es lo que un profesor de piano podria ensefarles a sus
alumnos a tocar si no practican? El “método de pensar”, en el que se animaba a los musicos
jévenes a aprender a tocar sus instrumentos solo al “pensar” en la musica, parecia atractivo
en The Music Man, pero es hasta ahi donde llega. Cuando el primer graduado del “curso hazlo
sin practicar piano” suba al escenario de Carnegie Hall para tocar en un concierto de piano
con la orquesta que lo espera, ;qué crees que pasara? No mucho. ;Por qué? Algunas cosas
solo se pueden aprender mediante la practica.

El académico europeo Michael Polanyi identifica las “habilidades” como un campo Unico de
conocimiento.55 Escribe que con frecuencia la esencia de una habilidad no se puede
describir, medir o especificar adecuadamente.

Por lo tanto, la habilidad no se puede transmitir mediante descripciones escritas e
instrucciones destinadas a ser memorizadas por generaciones posteriores. “[La habilidad] se
puede transmitir solo mediante el ejemplo del maestro al aprendiz”. De este modo, “un arte que
ha caido en desuso durante el periodo de una generacion se pierde por completo” y “esta
pérdida suele ser irremediable. Es patético observar los innumerables esfuerzos—equipados
con microscopia, quimica, matematicas y electréonica—para crear un singular violin a la altura
de la rutina de mas de 200 afnos del poco ilustrado Stradivari”.56

Se deduce, entonces, que podemos aprender una habilidad solo por medio de la imitacién del
desenvolvimiento experto de alguien que ha dominado la habilidad. Incluso, cuando el
maestro al que imitamos no puede especificar cada detalle del arte. Existe una estrecha



analogia entre este hecho y el concepto central del Evangelio que nos indica que imitar el
ejemplo del Salvador es la mejor manera de internalizar el Evangelio, una manera que va mas
alla de simplemente seguir mandamientos especificos y doctrinas detalladas. Polanyi nos dice
nuevamente:

“El acto de aprender mediante el ejemplo consiste en someterse a la autoridad. Sigues a tu
maestro porque confias en su manera de hacer las cosas, incluso cuando no puedes analizar
y explicar en detalle su efectividad. Al observar al maestro y emular sus esfuerzos en
presencia de su ejemplo, el pupilo aprende inconscientemente las reglas del arte, incluidas
aquellas de las que el mismo maestro no tiene conocimiento explicito. Estas reglas ocultas
solo pueden ser asimiladas por una persona que cede sin reservas a la emulacién de otra
persona. Una sociedad que desea preservar una fuente de conocimiento personal debe
someterse a la tradicién”. 57

Muchas personas no quieren probar la verdad del Evangelio porque no estan dispuestas a
someterse a la guia del Senor. Podemos pedirles a los escépticos que prueben el
experimento de Alma y vean. Pero, a menudo, desean que “probemos” la propuesta de la fe
antes de que se sometan de una manera que les parezca una pérdida de su libertad. Si dudan
de que el proceso de vivir las ensenanzas del Evangelio realmente dé frutos, sus propias
dudas se convertirdn en una profecia que por su propia naturaleza se cumplira, si no hay fe,
no hay frutos.

A menos que cedan, participen y se pierdan en el proceso de la fe, no probaran el fruto del
arbol de la vida. Sin total inmersién, no adquiriran la habilidad.

Una persona invidente, que tiene habilidad para usar un bastén ha aprendido a “ver” con el
bastén. Sin embargo, esa persona no puede describir a alguien mas, incluido otro invidente,
lo que el bastén le dice exactamente. Aquellos que solo cierran los ojos durante un momento
para saber cédmo es la ceguera, es como si no estuvieran motivados a esforzarse lo suficiente
como para aprender lo que el bastén puede decirles. ;Por qué no? Porque a menos que estés
ciego, no tienes que saberlo. La persona ciega debe estar dispuesta a practicar con el bastén,
con todos los errores que inevitablemente conlleva la practica. La practica no solo se trata de
repeticién, requiere esfuerzos repetidos enfocados en aprender una habilidad especifica y
aprender de los errores, en la busqueda de un progreso especifico. 58

¢Cémo uno puede ayudar a los demas a ver eso? Nuestros amigos escépticos podrian decir,
“:Qué tiene de especial el reino celestial? Explicamelo para que pueda entenderlo y tal vez,



entonces, pueda cumplir todos los mandamientos, someterme al Maestro y pasar por toda la
practica y la rutina. Pero, primero, demuéstrame que al final todo valdra la pena”. ;Qué
podemos decir?

A menudo, es Gtil dar un testimonio personal, basado en la experiencia u hablar de personas
cuyo ejemplo demuestre como se desarrolla una habilidad, incluso con todas las dificultades
y los errores que se cometen durante la practica. Pero, finalmente, la mente humana,
resucitada o no, no puede comunicarle a otra mente humana a qué saben realmente los
frutos maduros de la fe. Cada persona solo necesita confiar, plantar la semilla y probar el
proceso con toda la disciplina que se requiere. Algo sucedera con aquel que lo intente
sinceramente y, de ese modo, descubrird que un propdsito central de nuestra mortalidad es la
oportunidad de desarrollar las habilidades y la capacidad, que son necesarias para que
podamos vivir en el reino celestial.

Un nifo de seis afnos carece de la capacidad mental y fisica para conducir un auto. Hasta que
el nifio esté listo para desarrollar las habilidades y el juicio requeridos, conducir en una
autopista probablemente destruird al nifio y a las demas personas. Lo mismo es cierto sobre
nuestra introduccion prematura a la libertad y la responsabilidad de vivir en un reino
gobernado por leyes celestiales. Esa oportunidad puede ser liberadora o devastadora, segin
nuestra preparacién para recibirla.

El Senor dijo que “cualquier principio de inteligencia que logremos en esta vida se levantara
con nosotros en la resurreccion” (DyC 130:18). “Principio de inteligencia” puede referirse a
hechos, informacién y leyes del universo. Sin embargo, se refiere especificamente a la
capacidad y las habilidades de Cristo tal como, el dominio propio, la obediencia, la
compasion, la paciencia y la generosidad. ;Por qué estariamos condenados si viéramos una
senal, si se nos revelara el velo muy pronto? Incluso si un auto volara por el cielo todos los
dias, ver tales maravillas no nos ayudaria a conocer realmente al Padre y al Hijo. La vida
eterna, conocerlos, es una cualidad de la vida, el fruto del desarrollo largo, dificil y gradual de
la capacidad de llegar a ser como Cristo es. Cuando empecemos a vivir como El,
comenzaremos a conocerlo.

La idea de que la exaltacion es el resultado de un proceso de desarrollo de habilidades puede
ayudar a explicar por qué existe un velo. La fe, el arrepentimiento y conocer a Dios son
procesos y principios de accion, que se comprenden no solo al definirlos sino al
experimentarlos. Dios es un gran maestro y El sabe qué patrones y principios debemos
seguir, y practicar, para desarrollar capacidades divinas. El puede ensefarnos esas
habilidades, pero solo si nos sometemos a Su guia.



Gran parte de la esencia del Evangelio de Cristo no se puede medir por completo, no se
puede especificar totalmente, excepto como se entiende por la experiencia. Pero, esa no es
razén para valorarlo menos. No podemos explicar integramente nuestras experiencias mas
significativas: nuestro amor por nuestras familias, nuestros testimonios, nuestros
sentimientos de gratitud por el amor y la misericordia de Dios.

Reducir estas esencias a un contenido que podamos comunicar plenamente a otras personas,
puede disminuir su caracter sagrado. Al igual que la belleza y el gozo, son muy importantes,
muy matizados, para ser totalmente especificos.

Existe un velo entre nuestro mundo de mortalidad y el mundo de las eternidades de Dios. A
veces, puede volverse muy delgado. Pero, para la mayoria de nosotros el velo permanece, ya
que El lo ha colocado ahi para ayudarnos a aprender cémo debemos vivir y en qué debemos
convertirnos, para vivir con El algiin dia.



10. Escoger creer

Una tarde de verano, cuando nuestra familia estaba visitando a unos parientes en un ciudad
lejana, nuestro hijo Tom de 4 afos de edad, desaparecio sin avisar de un inmenso parque de
la ciudad. Hicimos una busqueda exhaustiva por toda el drea. Finalmente, involucramos a la
policia asi como a muchos de nuestros vecinos. Luego, llegd la noche y nos sentiamos
desesperados.

Reunimos a nuestros hijos y nos arrodillamos para orar. Entre otras cosas, oramos para que
Tom pudiera acercarse a una persona de confianza, que contactara a la policia para que nos
llamara. Poco después, la policia llamé para informar que lo habian encontrado, casi
exactamente como lo pedimos en la oracién. Pronto, un auto de policia llegd con sus luces
rojas dando vueltas y su pasajero con los ojos muy abiertos y algo sorprendido, pero intacto.
Llevaba una gran placa de papel en su camiseta: “Buen amigo del Departamento de Policias
de San Diego”.

Mas tarde esa noche, el hermano mayor de Tom dijo, “Pap4, eso fue algo magico, ;verdad?”
Decidimos que no era magico, sino que el Sefor habia respondido nuestra oracién. ; Tom
habria aparecido de todos modos? No sabemos. Pero, nuestra familia escogié creer que la
oracion hizo la diferencia.

En una oportunidad, escuché que un estudiante universitario le contd a su quérum de
élderes lo que sucedid poco después de ser ordenado didcono. Vivia en una granja y sus
padres le prometieron que el becerro que estaba por nacer, seria suyo y lo tendria que
cuidar. Seria su primer becerro.

Una manana, cuando sus padres salieron, él estaba trabajando en el granero cuando la vaca
prefada comenzd a parir prematuramente. Asombrado, vio el nacimiento del pequeno



becerro. Luego, de pronto, la vaca comenzé a aplastar al becerro, intentaba matarlo. Le pidié
ayuda al Senor.

Sin pensar que la vaca pesaba mas que él, la empujé con todas sus fuerzas y, de alguna
manera, la alej6. Tomod entre sus brazos al becerro que aparentemente estaba muerto y las
lagrimas comenzaron a correr por sus mejillas. Entonces, recordé que tenia todo el derecho
de pedir la ayuda al Senor. Asi que comenzd a orar nuevamente desde lo mas profundo de su
corazén inocente y fiel. Pronto, el pequeno animal comenzé a moverse y respirar con
normalidad. Sabia que sus oraciones habian sido escuchadas.

Sus ojos se llenaron de lagrimas y dijo: “Hermanos, les cuento esa historia porque no creo
gue ahora haria lo que hice en ese momento. Ahora que soy mayor y menos inocente, “he
aprendido a no” esperar la ayuda de Dios en una situacién similar. Si volviera a vivir esa
experiencia en este momento, probablemente creeria que fue una coincidencia. No estoy
seguro de como cambié, pero puede que haya perdido algo valioso”. Se sintié menos
inocente, menos creyente.

:Qué significa “ser creyente”? y ;por qué el Sefior nos pide que seamos asi?

Mormon escribié: “;Y quién dird que Jesucristo no obré muchos grandes milagros?... El no
cesa de ser Dios, y es un Dios de milagros... No dudéis, mas sed creyentes” (Mormén 9: 18,
1,27, énfasis anadido). Por otro lado, el Sefior dijo, “Escudrifad diligentemente, orad siempre,
sed creyentes, y todas las cosas obraran juntamente para vuestro bien” (DyC 90:24; énfasis
anadido).

El Sefior resucitado aconsejé a Tomas “Pon aqui tu dedo y mira mis manos; y acerca aca tu
mano y ponla en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente” (Juan 20: 27; énfasis
afiadido). Incluso después de que el incrédulo vio y sintio las heridas, para ser un verdadero
testigo, todavia necesitaba “ser creyente”.

El acto de creer se origina en el corazén del espectador. El Salvador les dijo a aquellos que lo
rodeaban, “El que tiene oidos para oir, oiga” (Lucas 8:8). Sin embargo, pocos de los que lo
escucharon realmente entendieron Sus parabolas o percibieron Sus milagros. No es facil
saber qué influencias tienen un origen divino. Aquellos que vieron a Jesus curar a los
enfermos, se enfrentaron a la misma pregunta que hacemos hoy cuando alguien testifica que



una bendicién del sacerdocio trajo sanacién. ;Realmente fue una sanacion, o esa persona se
habria recuperado de todos modos? ;Realmente el Sefor ayudd a nuestra familia a encontrar
a Tom? ;El bendijo al nifio de 12 afios de edad con fuerza adicional para mover la vaca y,
luego, ayudar al becerro a recuperarse?

Incluso, a veces, el asunto de la existencia de Dios puede parecer una pregunta similar. Con
las tragedias y las miserias indescriptibles que vemos a lo largo de la historiay en la
actualidad a nuestro alrededor, algunos dicen que no podria existir un Dios. Otros dicen que
el orden en la naturaleza no podria haber sido accidental. Ninguna de las partes puede
persuadir a la otra segln la evidencia externa. ;Es posible que el Sefor lo haya planeado de
€sa manera para gue no nos veamos forzados a creer debido a las circunstancias? Hay
muchas cosas que El podria hacer para rasgar el velo. Pero, “por fe andamos, no por vista” (2
Corintios 5:7).

Los cuatro hijos de Lehi nacieron de los mismos buenos padres. La diferencia entre los
creyentes y los incrédulos no radicé tanto en lo que les sucedid, sino en su actitud hacia lo
que sucedid. Esa actitud se origind en sus corazones y cada uno tomo su propia decision de
creer o no.

Cuando Nefi deseé ver el sueno de su padre, el Espiritu respondid, “;Crees que tu padre vio
el arbol del cual ha hablado?” Nefi dijo, “Si... ti sabes que creo todas las palabras de mi
padre”. El Espiritu se regocijo, porque sabia que solo si Nefi tenia una actitud creyente, podria
ensenarle. “Bendito eres tu, Nefi, porque crees en el Hijo del Mas Alto Dios; por lo tanto,
veras las cosas que has deseado” (1 Nefi 11: 4-6; énfasis anadido).

Debido a que creyd, Nefi vio el sueno, pero poco a poco. El Espiritu reiteradamente se
detenia y preguntaba qué mas deseaba, qué entendia. Entonces, cuando Nefi estaba
“entendiendo”, el Espiritu decia unay otra vez, “iMira!” y cada vez que Nefi veia, poco a poco
entendia: la ciudad, la virgen, el nifio, hasta que el angel le preguntaba, “;Comprendes el
significado del arbol que tu padre vio?” Ahora Nefi podia responder, “Si, es el amor de Dios...
Y miré, y vi al Hijo de Dios que iba” (1 Nefi 11: 21-22; 24).

En lugar de decirle o mostrarle a Nefi toda la visién a la vez, el Espiritu lo guid, una pregunta a
la vez, ayudandolo a descubrir por si mismo cada escena y su significado. Si el Espiritu le
hubiera dicho todo, Nefi no hubiera comprendido todo su significado. Si Nefi no hubiera
escogido creer, el Espiritu no solo no le habria mostrado el suefio ni le habria dicho su
significado, sino que El no se lo hubiera podido mostrar.



Valoramos mas lo que descubrimos que lo que nos cuentan. A menos que descubramos la
influencia de Dios por nosotros mismos, tal vez no sabremos que esté ahi, incluso si un angel
nos lo dijera. En el suefo de Jacob sobre una escalera que llegaba al cielo, los angeles subian
y descendian por ella, Jacob ve a Dios en lo alto de la escalera y dice: “Yo estoy contigo, y te
guardaré por dondequiera que fueres”. Jacob desperté de su sueno y dijo, “Ciertamente
Jehova esta en este lugar, y yo no lo sabia” (Génesis 28:13-16).

Cristo vino a la Tierra de una manera muy silenciosa y pacifica, una luz que “resplandecia en
las tinieblas, y las tinieblas no la comprendieron... Mas a todos los que le recibieron, a los que
creen en su nombre, les dio potestad de llegar a ser hijos de Dios” (Juan 1:5, 11-12; énfasis
afadido). Todo formé parte del plan cuidadosamente disefado para no forzar la creencia.

Jesus nos dio otras pistas sobre la deliberacién de ese plan. Con frecuencia, El les pedia a
aquellos que eran bendecidos con un milagro que “a nadie dijesen lo que habia sucedido”
(Lucas 8:56; Mateo 8:4). Un elemento esencial en Su plan es el principio de linea sobre linea,
precepto por precepto (véase Isaias 28:10). No solo nos deja la iniciativa de creer, El imparte
a aquellos que lo escuchan solo lo que estan listos para escuchar. La leche va antes que el
alimento sdlido. “Aln tengo muchas cosas que deciros, pero ahora no las podéis sobrellevar”
(Juan 16:12). De ese modo sucedié con el Espiritu y Nefi.

Los eruditos en la filosofia del conocimiento nos dicen que las personas tienden a ver lo que
desean ver, especialmente cuando la evidencia es ambigua. Por ejemplo, el “sesgo de
confirmacion” se refiere a la “tendencia humana a interpretar la evidencia nueva como [una]
confirmacion de las creencias o las teorias que ya existen para uno”59. Tal vez, por eso las
tinieblas de la oscuridad en el suefio de Lehi describen tan bien las condiciones de la
mortalidad. Dios nos ha dejado libres, en medio de las circunstancias que no nos obligan a
creer, sino a elegir por nosotros mismos—como un acto de voluntad—si debemos asirnos a la
barra de hierro en medio de la oscuridad.

La importancia de esta “voluntad de creer” se aplica a todo el conocimiento y la experiencia
humana, no solo a la experiencia religiosa. El influyente psicélogo estadounidense William
James dijo, “La cuestidn de tener creencias morales se decide por nuestra voluntad. Si tu
corazon no quiere un mundo de realidad moral, tu mente seguramente nunca te hara creer en
uno”. 60

Nuestra voluntad de escoger creer libremente puede ser el factor determinante para que se
cumplan las promesas de Dios, ya que nuestras creencias impulsan las acciones que solo



nosotros podemos tomar para nutrir la semilla de fe durante su crecimiento. Es la obray la
gloria de Dios ayudarnos a disfrutar la vida eterna (véase Moisés 1:39). Sin embargo, “si
desatendemos el arbol [de la vida eterna], y somos negligentes en nutrirlo”, no importara lo
buena que sea la semilla o cuan deseable sea el fruto, “no podremos obtener su fruto” (Alma
32: 38-39; énfasis afadido).

Si nos negamos esa bendicion, no solo arruinamos nuestras propias posibilidades, también
frustramos los deseos de Dios de bendecirnos. Ya que, como dijo William James, “Dios
mismo... puede extraer fuerza vital y aumentar la propia esencia de nuestra fidelidad”. 61

Ademas, James dijo que la actitud agndstica—demorar las decisiones sobre los asuntos de fe
hasta que tengamos mas evidencias—es, en la practica, imposible:

“La creencia y la duda son actitudes activas y suponen una accién de nuestra parte... si dudo
gue seas digno de mi confianza, te mantengo desinformado... como si fueras indigno de lo
mismo. Si dudo de la necesidad de asegurar mi casa, la dejo sin seguro... Si creyera que no
existe necesidad. [En esos momentos] la inaccién [cuenta] como accidn, y cuando no estar a
favor es estar practicamente en contra. [Aqui] la naturalidad es... inalcanzable”. 62

Debido a que nuestras actitudes y decisiones influyen mucho en los resultados de las
experiencias de nuestra vida, James creia que si vale la pena vivir la vida, depende de la
persona. Es decir, depende de quien la viva. Esto se debe a que “el optimismo y el pesimismo
son definiciones del mundo” y, a menudo, nuestras propias reacciones al mundo determinan
qué definicion es la correcta. Ya que la forma en que la vida nos trata depende mucho de
cémo tratamos la vida, nos encontramos constantemente a la merced de nuestras propias
decisiones—tal vez, sin darnos cuenta de lo mucho que nuestras propias decisiones pueden
protegernos o lastimarnos.

“No se gana ninguna victoria, no se termina ningun acto de fidelidad o coraje, excepto por
un tal vez; ningun servicio... ninguna exploracién cientifica, experimento o manual, puede no
ser un error... Solo al arriesgarnos de una hora a otra, [vivimos] plenamente. A menudo,
nuestra fe suficiente y de antemano frente a un resultado incierto es lo Unico que hace que
el resultado se convierta en realidad”. 63



Imagina que estas escalando una montana, escribe James, y en cierto punto tu Unico escape
es saltar por encima de un profundo abismo.

“Ten fe en que puedes” dar ese gran salto, “y tus pies se arman de valor para lograrlo. Pero,
desconfia de ti mismo... y dudaras [hasta] que todo abatido y tembloroso... caigas al abismo.
Niégate a creer y, de hecho, tendras razén”, porque pereceras. “Pero, cree y, nuevamente,
tendras razén, porque te salvaras. Haras realidad uno de los dos universos posibles por tu
confianza o desconfianza, ambos universos solo han sido un tal vez” antes de que tomaras
una decisién. 64

Por lo tanto, la fe en el mundo invisible nos fortalece para hacer lo que solo nosotros
podemos hacer de modo que permitamos que las promesas de Dios echen raiz, florezcan,
echen renuevos y se desarrollen en nuestras vidas. A menos que confiemos en El lo
suficiente como para actuar, las promesas que nos hizo seguiran sin cumplirse, como si no
existieran. Por ejemplo, a menos que escojamos ejercer la fe y el arrepentimiento, estaremos
tan perdidos como si Cristo no hubiera hecho ninguna Expiacion. “Quien persiste en... las
sendas del pecado... permanece en su estado caido [y] queda como si no se hubiera hecho
ninguna redencion” (Mosiah 16:5). Por el contrario, solo nuestra voluntad de creer y escoger
confiar, permite que Dios influya en nuestras vidas para producir los resultados que mas
anhelamos: “El que confia en Jehova sera exaltado” (Proverbios 29: 25) y “sera sostenido en
sus atribulaciones, y sus dificultades y aflicciones” (Alma 36:3).

Viktor Frankl fue un psiquiatra austriaco que sobrevivié afios de un trauma indescriptible en
los campos de concentraciéon nazi y observaba constantemente cdmo sus companeros de
prision se consumian y morian, o eran asesinados. Su libro Man’s Search for Meaning relata
cémo la brutalidad pura de su experiencia lo ayudé a descubrir formas de encontrar el
proposito en las circunstancias mas tragicas de la vida, y, por lo tanto, cobmo descubrir el
proposito de la vida, y el deseo de seguir viviendo, en cualquier circunstancia.

Por ejemplo, Frankl escribid, “Aquellos que tienen un ‘porqué’ [por] el cual vivir, pueden
soportar casi cualquier ‘cobmo’. 65 En realidad, [no] importa lo que [esperamos] de la vida,
sino lo que la vida [espera] de nosotros”. 66 “La ultima de las libertades humanas [es] escoger
nuestra actitud bajo cualquier serie de circunstancias”. 67 Por lo tanto, “el propésito de la
vida es dar propésito a la vida”. 68

Al proporcionar un contexto mas amplio para estas profundas directrices sobre escoger creer
que vale la pena vivir esa vida, Frankl escribe que si lo hubieran invitado a comentar con
respecto a nuestra descripcion anterior de “el vacio” entre lo real y lo ideal, entre lo que es y
lo que deberia ser: “La salud mental se basa en [la] tension... entre lo que ya logramos y lo



gue aun debemos lograr, o el vacio entre lo que uno es y lo que uno debe llegar a ser. Esta
tensioén [inherente] es... indispensable para el bienestar mental”. Por lo tanto, debemos
desafiarnos para ejercer nuestra propia “voluntad de propésito”, en lugar de buscar la
comodidad de “un estado sin tension”. La tension entre lo real y lo ideal no es una amenaza
para nuestra seguridad, sino que es “el llamado de un posible propdsito que espera ser
cumplido”. 69

Frankl nos insta a “esforzarnos y luchar” y ejercer nuestra propia “voluntad de propésito”
mientras escogemos creer que vale la pena vivir la vida. Por lo tanto, a medida que crucemos
“el vacio”, Dios nos tomara de la mano y nos invitara a los brazos seguros de Su amor. Ahi,
conoceremos la nueva simplicidad de estar en “casa” nuevamente. Pero, a diferencia del nifio
inconsciente en los brazos de su madre, mediante nuestro esfuerzo y lucha, habremos
pagado el precio para comprender donde estamos, quiénes somos y qué significa estar en
casa con Dios.

¢Por qué la mortalidad esta estructurada de esta manera? El Sefior esta muy cerca de
nosotros. Incluso, El nos dice, “Mis ojos estan sobre vosotros. Estoy en medio de vosotros y
no me podéis ver” (DyC 38:7). Sin embargo, El voluntariamente se abstiene de interferir en
nuestro libre albedrio e iniciativa. El solo dice que, “seamos creyentes” y “seamos fieles” y
“todas las cosas obraran juntamente para [nuestro] bien” (Romanos 8:28).

Existe una profunda diferencia entre la persona “que me dice: Senor, Sefior” y la persona que
“hace la voluntad de mi Padre que esta en los cielos” (Mateo 7:21; énfasis afadido). Algo
sucede con las personas que lo reciben, que creen lo suficiente como para hacer Su
voluntad.

En primer lugar, aprenden por si mismos que Su doctrina es verdadera: “El que quiera hacer
la voluntad de El, conocera si la doctrina es de Dios o si yo hablo por mi mismo” (Juan 7:17).
Ademas, algunos podrian decir, “no creo en eso porque no puedo entenderlo”. No obstante,
la creencia precede el entendimiento. El entendimiento no precede la creencia: “Por motivo
de su incredulidad no podian entender la palabra de Dios” (Mosiah 26:3).

Ademas de eso, los creyentes que “lo reciben” poco a poco desarrollan habilidades
capacidades y habilidades semejantes a las de Cristo que otras personas no logran. Seguir Su
voluntad los cambia. Por lo general, aquellos que buscan, o incluso encuentran, una seial no



experimentan dichos cambios, porque los cambios reales en el caracter y el espiritu
dependen de nuestra participacion activa y voluntaria. Entonces, al creer, al recibir al Sefor y
al seguirlo, comienza el proceso de llegar a ser como El.

En realidad, el Sefor no puede salvarnos sin que elijamos libremente nuestra iniciativa,
energia, deseos y participacion sincera. Puedes llevar a un caballo al agua, pero no puedes
obligarlo a beberla. Puedes llevar a un nifo hacia un libro, pero no obligarlo a leerlo. El
Salvador ofrece la gracia de Sus bendiciones de salvacién y exaltacion solo si

estamos dispuestos a participar en nuestra propia salvacion al escoger creer en El y, luego, al
esforzarnos por seguirlo. Esta participacion voluntaria y activa es esencial para el proceso de
crecimiento que resulta en nuestro desarrollo personal y espiritual.

George Eliot escribié sobre el famoso fabricante de violines Antonio Stradivari. “Dios da la
habilidad, pero se necesita el esfuerzo del hombre: El no podia fabricar los violines de
Antonio Stradivari sin Antonio”. Debido a que el experto fabricante de violines comprendié
esto, se dijo a si mismo, “Si mis manos cesaran de trabajar, estaria robando a Dios, ya que El
no puede hacer un violin Stradivarius sin Antonio”. 70 Ademas, El no puede obligar a un
corazon a creer a menos que decida creer.

William James lo explicé muy bien: “El [significado] de[l] mundo invisible puede... depender
de la respuesta personal [que] le demos al llamamiento religioso... Si esta vida no es una
verdadera lucha, en la que el éxito obtenga algo eterno para el universo, no es mejor que un
juego ficticio y privado del que podemos retirarnos cuando queramos. Sin embargo, [la

vida] parece una verdadera lucha, como si hubiera algo verdaderamente salvaje en el
universo, que se necesita de nuestra [ayuda] para redimir; y, en primer lugar, para redimir
nuestros propios corazones del ateismo y el temor. Nuestra naturaleza se adapta a tal
universo medio salvaje y seguro. Lo mas profundo de nuestra naturaleza es esta... regién
silenciosa de nuestro corazén en la que nos encontramos Unicamente con nuestra voluntad y
poca disposicidon, nuestras creencias y temores”.71

De este modo, el Sefior nos pide que “seamos creyentes”, pero por razones destinadas a
alentar nuestra importante participacion, El no presentara ningtin argumento para que la
creencia sea irresistible. El no puede controlar si elegimos por voluntad propia creer en El,
recibirlo y buscarlo. El solo puede ofrecernos Su mano v si elegimos tomarla. Entonces, El
puede guiarnos hacia lo que necesitamos para nuestro progreso. El estd muy cerca, muy
disponible para aquellos que tienen oidos para escuchar y ojos para ver. El estd muy cerca de
aquellos cuya fe no es ciega.



11. Un testigo mas poderoso que la vista

Hace poco, un misionero recién retornado nos pregunté qué significa que los apdstoles sean
“testigos especiales del nombre de Cristo en todo el mundo” (DyC 107:23) y que los Setenta
sean “testigos especiales... en todo el mundo” (DyC 107: 25). “;Eso significa que han visto al
Salvador?” pregunté con reverencia. Respondi, “Bueno, podria significar eso. Pero, también
me gusta lo que el Presidente Harold B. Lee dijo en una ocasion: “Llegué a saber por un
testigo mas poderoso que la vista que Jesus es el Cristo’”. Luego, hablamos sobre el testigo
mas poderoso que la vista. A continuacién, relataré una historia sobre otro joven misionero
que aprendié cdmo es ese tipo de testigo.

Primero este pequeno comentario: En un rodeo, cuando un jinete esta a punto de montar la
espalda temblorosa y tensa de un animal que se encuentra bufando y esta listo para atacary
resistirse al instante en que se abre |la pequena reja, un colaborador del rodeo
probablemente le gritara al jinete, “VAMOS, VAQUERO!” Entonces, el jinete se sentara con
fuerza, la puerta se abrira de golpe, el animal pateara y saltara alrededor de la pista de
carrera y el jinete no dejara de ser sacudido.

Cuando visitamos una mision en Nueva Zelanda, el presidente de mision nos hablé sobre un
Elder de Wyoming, que habia tenido muchas dificultades durante sus primeros meses de
mision.

Era un joven alto, fuerte y agradable que provenia de una granja. Sin embargo, interactuar
todo el dia con completos desconocidos, en el extranjero, fue mas complicado de lo que
imagind y mas dificil de lo que se sentia capaz de hacer. Después de intentar, una y otra vez,



enfrentarse a sus responsabilidades diarias, finalmente le dijo al presidente de misién que no
podia hacer la obra misional y que necesitaba regresar a casa.

El presidente de mision le aconsejé durante semanas con amor, comprension y aliento.
Luego, un dia, el Elder se presenté en la casa de la misidn con su compafiero y sus maletas
listas. Después de una ultima entrevista, el presidente llamoé al presidente de estaca del
misionero, hizo los arreglos para el boleto de avién y, después, llamé a sus padres. Cuando su
padre estuvo en la linea, el presidente dijo, “Su hijo necesita hablar con usted”.

El presidente se quedd mientras el padre y el hijo hablaban. En resumen, la conversacion fue
algo asi: “Pap4, ilo siento mucho! Sé lo importante que es mi misién para ti, para toda nuestra
familia y para mi. Pero, no puedo hacerlo. Simplemente no puedo”. Durante unos momentos,
el misionero escuchod entre lagrimas lo que su padre le decia con amor. Pero, luego, los ojos
del misionero se llenaron de total sorpresa. Aparté el teléfono de su oido, lo miro unos
instantes, y luego lo colgd con una expresion de sorpresa en su rostro.

“:Qué dijo su padre, Elder?” preguntd el presidente de mision. “El no le colgé, ¢cierto?”

“NO”.

“Bien, ;qué le dijo?”

“Dijo, “i{VAMOS, VAQUERO!"”

“:Vamos vaquero? ;Qué significa ESO?”

El Elder miré al suelo con un aire pensativo. “Significa que me quedaré”.



Poco después de escuchar esta historia, nos reunimos con el misionero, que en ese entonces
estaba por terminar su misién. Trabajé muy duro y progresé hasta que se convirtié en un
excelente ejemplo de dedicacién y habilidad para los demas misioneros como una persona
madura con fortaleza espiritual e intelectual.

Le preguntamos si la historia del “vamos, vaquero” era verdadera. Sonrié timidamente vy dijo,
“Si, es verdadera”.

:Qué es lo que ahora este joven entiende y personifica que no podria haber entendido,
todos esos meses anteriores, cuando queria regresar a casa? Al quedarse, servir y esforzarse,
poco a poco descubrié su propia version del testigo mas poderoso que la vista. Al igual que
los pioneros de los carromatos, llegd a conocer a Dios en sus momentos mas dificiles.
Aprendié como es pasar de la simplicidad inocente a través de la complejidad exigente a la
simplicidad del “otro lado”. Pudimos ver en su rostro que fue sosegado y probado.

El testigo mas poderoso que la vista se aplica especialmente al papel de la experiencia real y
exigente en el desarrollo de un testigo que conoce al Salvador. Una cosa es saber acerca

de El o incluso verlo, pero otra muy distinta es conocerlo. Ademas, ese mayor grado de
“conocimiento” viene después de la complejidad. A menudo, viene debido a la complejidad. La
historia de vida del Apdstol Pablo ilustra claramente lo que esto significa.

Cuando Pablo ayudaba a perseguir a los primeros cristianos, iba por el camino hacia
Damasco cuando “subitamente le roded un resplandor de luz del cielo; y cayendo en tierra,
oy6 una voz que le decia: Saulo, Saulo, ;por qué me persigues? Y él dijo: ;Quién eres, Senor?
Y el Senor dijo: Yo soy Jesus, a quien tu persigues” (Hechos 9:3-5).

Pablo vio a Cristo, o al menos vio la luz en la que se encontraba Cristo. Pablo también
escuché Su voz, conversé personalmente, en voz alta, con El. Pero, ;Pablo lo “conocié”
porqgue lo vio y lo escuché de manera tan directa? Al contrario, preguntd, “;Quién eres,
Sefnor?” Luego, Pablo, “temblando y temeroso”, pregunté, “;qué quieres que yo haga?”
(Hechos 9:6).



Cuando Pablo se puso de pie tambaleandose, se dio cuenta de que habia sido afectado por
una ceguera que duraria 3 dias. Sin embargo, el Sefor le dijo cdmo encontrar a Ananias, la
persona que lo curaria.

Este fue el comienzo del viaje de fe de Pablo, tenia que quedarse ciego para poder ver. No es
gue uno deba ver para creer, sino que uno debe creer para ver. Asimismo, éste solo fue el
inicio del encuentro de Pablo con la complejidad, ya que el Sefor ahora le mostraria “cuanto
le era necesario padecer por [Su] nombre” (Hechos 9:16).

Luego, Pablo se bautizdé y comenzd, voluntaria e incluso fervientemente, las labores
misionales a las que se dedicaria durante el resto de su vida. Por lo tanto, el Senor lo cuidé
desde el momento en que comenzé a predicar de Cristo y de Cristo crucificado: “Saulo
mucho mas se fortalecia” (Hechos 9:22). Sin embargo, los siguientes anos, Pablo sufriria, una
y otra vez, lo que denomind “las aflicciones por el Evangelio” (2 Timoteo 1:8). En muchas
oportunidades naufragd, fue encarcelado y perseguido mientras trabajaba para construir las
ramas pequenas y dificiles de la Iglesia en todo el Mediterraneo.

A medida que aumentaban estas formas de complejidad, Pablo finalmente llegé a “gloriarse
en las tribulaciones” (Romanos 5: 3). Aprendié de su propio esfuerzo interminable en la causa
del Senor que podemos llegar a “ser coherederos con Cristo, si es que padecemos
juntamente con EI” (Romanos 8: 17). Pablo sufrié por El, con El, llevé a cabo Su obra, se
sacrificé por sus companeros de mision y los primeros Santos, constantemente se afligié por
sus aflicciones.

No se irrité por tener una vida de tanto trabajo arduo. Por el contrario, sus pruebas y su
empatia por las tribulaciones de sus companeros Santos ablandaron su corazén con el gran
carifo que a menudo los buenos misioneros sienten por los miembros de la Iglesia: “Fuimos
afectuosos entre vosotros como la que cria con ternura a sus hijos. Tan grande es nuestro
afecto por vosotros, que hubiéramos querido entregaros no solo el Evangelio de Dios, sino
también nuestras propias vidas, porque habéis llegado a sernos muy queridos” (1
Tesalonicenses 2:7-8).

Después de anos de vivir esta experiencia implacable pero gloriosa, Pablo llegé al Areépago
en Atenas, un punto de reunién que se parece a la version original y antigua de Facebook:



“Porque todos los atenienses y los extranjeros residentes alli, de ninguna otra cosa se
ocupaban, sino en decir o en oir algo nuevo” (Hechos 17:21).

Entonces, cuando Pablo hablé en este centro antiguo de democracia y filosofia a los amantes
del debate por su propio bien, les dijo que acababa de pasar por un monumento que
construyeron para celebrar que Dios es misterioso y, ahora, queria compartir con ellos su
testimonio personal de Cristo, que obtuvo con mucho esfuerzo, porque ahora “conocia” al
Dios desconocido: “Varones atenienses, hallé también un altar en el cual estaba esta
inscripcion: AL DIOS NO CONOCIDO. Al que vosotros adordis, pues, sin conocerle, es a quien
yo os anuncio” (Hechos 17: 22-23; énfasis anadido).

Luego, Pablo dijo que el verdadero Dios del cielo y de la tierra “hizo el mundo y todas las
cosas que en él hay”, y agregdé que si los hombres y las mujeres “buscan a Dios... palpando, le
hallaran” porque “no esta lejos de cada uno de nosotros”. De hecho, como algunos de los
poetas griegos dijeron, “linaje suyo somos” (Hechos 17:24, 27-28).

:Coémo es que Pablo podia “conocer” a Dios tan bien ahora, de una manera en la que
simplemente no pudo ni hubiera podido conocerlo cuando vio y escucho esa vision
impresionante afos antes cuando iba de camino a Damasco? Pablo respondié esa pregunta
cuando dijo, “Jesus, mi Sefor, por amor de quien lo he perdido todo... a fin de conocerle, y... la
participacion de sus padecimientos” (Filipenses 3:8, 10; énfasis afiadido).

Al igual que los sobrevivientes de los carromatos, Pablo llegd a conocer a Dios en sus
momentos mas dificiles, pagd un precio tan alto que a veces pudo haberse sentido mas como
una carga que como un privilegio. Pablo aprendié a conocerlo intimamente a través de toda
una vida de “participacion de sus padecimientos”. Porque “;cémo conoce un hombre al amo
a quien no ha servido... y se halla lejos de los pensamientos y de las intenciones de su
corazon?” (Mosiah 5:13).

Pablo conocia a su Maestro por lo que aprendié al darle su corazén y su vida. Ese fue el
testigo mas poderoso que la vista.

La historia de la vida de José Smith revela un camino similar. El propdsito original de José al
ir a la arboleda fue su gran deseo de obtener perddén y salvacién. La contencién que sintio
entre las denominaciones religiosas en Palmira, lo angustié principalmente por el efecto que



tuvo en su busqueda personal, no solo porque a los catorce afios se viera envuelto en
inmensos problemas con respecto al estado histérico del cristianismo: “La corrupcion vy la
confusion en las iglesias parecian interponerse en el camino hacia su salvacion”.72 Por eso,
cuando mas tarde escribid sobre su visidn, al principio “lo explicé como debié haberlo
entendido primero, como una conversion personal... Era el mensaje de perdén y redencion
que [quiso] escuchar”.73 Ademas, “en los afios posteriores de su Primera Vision, José... hablo
poco sobre su desarrollo espiritual. No tenia sentido de misién ni identidad profética
emergente”.74

Su preocupacién por su situacion personal con el Seior también fue lo que motivé su
oracioén crucial de 1823, que fue respondida con la aparicion de Moroni en su habitacién. Sin
embargo, el mensaje asombrosamente especifico de Moroni tuvo inferencias mucho
mayores, “Dios tenia una obra para mi, y que entre todas las naciones se tomaria mi nombre
para bien y para mal”.75 A pesar de que este mensaje “hizo que José dejara” de pensar solo
en su conversion personal,76 no fue hasta que escribiod sus relatos posteriores sobre la
Primera Vision en 1835 y 1838 que comprendié que su descripcion de la vision cambid
completamente de su “propia salvacion” a “la apertura de una nueva época de la historia
[religiosa]”.77

Este desarrollo natural de la propia comprensiéon de José sobre quién era, y quién Dios
pensaba que era, ilustra la forma organica en la que José necesitaba madurar por experiencia
real en su comprension de lo que ver a Dios verdaderamente significaba.

Al igual que Pablo, José Smith llegdé a conocer mejor a Dios en sus momentos dificiles, como
lo demuestran muchas experiencias desgarradoras, pero espiritualmente valiosas.

Por ejemplo, unos meses después de la organizacion de la Iglesia en 1830, José y Oliver
Cowdery sufrieron multiples ataques personales y desafios legales en la region ubicada entre
Harmony, Pensilvania, y Colesville, Nueva York. Mientras huian de una turba, se vieron
obligados a correr toda la noche a través de un area llena de arboles y lodo. En cierto punto,
“Oliver estaba exhausto y José casi lo cargd a través del lodo y el agua”. Casi al amanecer, un
Oliver totalmente agotado dijo, “Hermano José, ;cuanto tiempo tenemos que sufrir esto?”
Sin embargo, “en ese mismo momento Pedro, Santiago y Juan se acercaron a ellos” para
restaurar el Sacerdocio de Melquisedec y “los ordenaron al Apostolado”.78



En 1832, José se encontraba en Kirtland, sintiéndose tenso e indeciso en cuanto a guiar al
pueblo del Serior por el lejano Misuri y Ohio. Después de que lo cubrieron de brea y plumas,
huyé de Kirtland a Misuri, solo para ver que algunos de sus seguidores mas fieles le
increpaban y desafiaban. En su viaje de regreso a Kirtland, su companero, Newel Whitney, se
rompid la pierna en un accidente tratando de escapar. José envié a Sidney Rigdon a Ohio, se
quedd a ayudar a Newel a recuperarse y sufrié una intoxicacion por alimento que lo mantuvo
en penitencia durante un mes. Finalmente, llegd a Kirtland solo para encontrar problemas
con Sidney Rigdon, su consejero en la Primera Presidencia. José denominé esto como una
temporada de “afliccién y gran tribulacion”.79

Sin embargo, incluso durante este mismo tiempo de dificultades, José recibié las secciones
76,84, 88y 93 de Doctrina y Convenios, cuatro de las revelaciones doctrinales mas
profundas de la Restauracion, todas relacionadas con el tema de la exaltacién. Este
derramamiento celestial incluyd su visién del reino celestial y los tres grados de gloria, junto
con las doctrinas sobre el sacerdocio mayor y menor, y recibir los “poderes de la divinidad”
en los templos, cuatro anos antes de dedicar el templo de Kirtland.

De alguna manera, en lugar de que la adversidad bloqueara su acceso al reino celestial, “el
cambio de amonestacion a la vision indica el alivio que José Smith encontré en la
contemplacién de la eternidad. Cuando la presiéon de dirigir a Sion se volviéo demasiado
grande, las visiones le devolvieron la fuerza”.80

Seis anos después, José se encontraba en la Carcel de Liberty, separado de los miembros de
la Iglesia durante cinco meses y sintiéndose completamente abatido. Sus cartas a los Santos
capturan su frustracion y suplicas a Dios por las terribles persecuciones en Misuri: “Si, oh
Senor, ¢hasta cuando [tu pueblo] sufrird estas injurias y opresiones [...]7... que ya no quede
cubierta tu morada oculta por mas tiempo... Permite que tu enojo se encienda en contra de
nuestros enemigos... Acuérdate de tus santos que sufren” (DyC 121:3-6).

Las siguientes oraciones de la larga carta de José no se incluyen en Doctrina y Convenios, a
pesar de que otros extractos de dicha carta conforman el texto de la seccién 121 ala 123. El
texto completo de la carta nos permite ver un cambio gradual, pero completo en el estado de
animo de José, después de que su desesperacién lo agotara y antes de que continuara el
lenguaje revelador de la seccion 121. Después de desahogar su comprensible furia en esos
primeros versiculos de la seccién 121, hace una pausa. Luego, en sus cartas describe haber
recibido cartas “con un espiritu amable y consolador” de Emma y otros amigos. Las cartas



“fueron para [sus] almas como el aire suave que refresca, pero [su] alegria se combinaba con
el dolor debido al sufrimiento de los Santos pobres y heridos en gran medida”.

Nuestros “ojos eran una fuente de lagrimas; sin embargo, aquellos que no han sido
encerrados entre las paredes de una prisién sin causa alguna... no pueden tener ni la mas
minima idea de cuan [agradable] puede ser la voz de un amigo. Una muestra de amistad...
despierta... todo sentimiento de empatia” del pasado y “se apodera del presente con la
velocidad de un rayo”. “Se sujeta firmemente del futuro con la ferocidad de un tigre” hasta
que “finalmente toda enemistad, malicia y odio... se convierten en victimas a los pies de la
esperanza y cuando el corazén esta lo suficientemente contrito, entonces la voz de

inspiracion se eclipsa y susurra...” 81

Luego, escribe en la carta exactamente lo que el Senor le dijo en ese momento. Ahora, ese
texto se registra para nosotros como DyC 121:7: “Hijo mio, paz a tu alma; tu adversidad y tus
aflicciones no serdn mds que por un breve momento” (énfasis afadido). El Sefior continua,
“Entiende, hijo mio, que todas estas cosas te servirdn de experiencia, y seran para tu bien”
(DyC 122:7).

En los primeros afos de la Restauracion, Dios llamé a José “mi siervo” (DyC 1:17). Después
de que José maduré a lo largo de los afios tumultuosos, en ocasiones sublimes, de
experiencias como las que acabamos de mencionar, Dios ya no llamé “siervos” a él y a sus
asociados sino “mis amigos” (DyC 88:62). Probablemente, José sabia lo que el Sefior dijo en
otra parte: “Ya no os llamaré siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su senor; pero os
he llamado amigos, porque todas las cosas que oi de mi Padre os las he dado a conocer”
(Juan 15:15).

Entonces, José lo conocié un poco mas, cuando en su momento mas dificil en la Carcel de
Liberty, el Senor lo llamd “mi hijo” (DyC 121:7). Poco a poco, José paso de siervo a amigo vy,
después, a hijo. Al igual que Pablo, José pagé el precio de conocer al Sefior de manera mas
plena cuando sufrié con El y por El, al participar de los sufrimientos de Cristo.

:Qué aprendi6 José en el “templo” de la Carcel de Liberty que no sabia, y no podria haber
sabido, ese dia de primavera de 1820 en la arboleda? Linea por linea, oposicién tras
oposicidn, fue el testigo que se basé en la experiencia, el testigo mas poderoso que la vista.



12. Ascender para conocer a Dios

El proceso de recibir un testimonio personal del Sefior no esta reservado solo para los
profetas, o solo para las personas mayores. Piensa en el joven Elder que llegd a conocer a
Dios de una manera que nunca lo hubiera imaginado, si no hubiera estado dispuesto a dar
oido al “ivamos, vaquero!” y enfrentar sus temores—su version de la complejidad. Una joven
misionera también compartié con nosotros cémo sus desafios personales la ayudaron a
seguir recurriendo a Dios:

“Tengo un testimonio profundo... pero para llegar a él tuve que recorrer un camino muy largo
y dificil. He tenido desafios especialmente con las preguntas y las dudas con respecto a los
roles de género [y] los [temas] LGBT. Con frecuencia, siento que estoy mas del lado de la
complejidad que de la simplicidad. [Sin embargo, el esforzarme para alcanzar] la simplicidad
al otro lado de la complejidad, ha sido avasallador para mi. [El] amor del Salvador va mas alla
de cualquier complejidad, duda, oscuridad o temor”.

“Aunque no entiendo la respuesta a cada una de mis preguntas e inquietudes... Todavia amo
a Dios con todo mi corazén y sé que El es real. Me ha tomado mucho tiempo poder decir
estas cosas. Sin embargo, debido a la gran dificultad de mi travesia para llegar aqui, las creencias
que tengo son mucho mds valiosas para mi”.82



Su experiencia nos demuestra que cuando estamos rodeados de complejidades y temores, si
no elegimos darle al Sefior y a Su Iglesia el beneficio de la duda, si no damos oido al “jvamos
vaquero!”, probablemente no avanzaremos lo suficiente en el camino de la fe y el sacrificio
como para descubrir la simplicidad de la paz dentro del amor de Dios.

Conocemos a un joven, Zacarias, que, al final de su misién en Asia, nos describié coémo salié
de las suposiciones inocentes de su juventud sobre algunas preguntas increibles y
desafiantes para la fe a las que nunca antes se habia enfrentado. Las personas a las que tenia
gue ensenar sabian poco de Dios y menos sabian que eran Sus hijos. Nos permitié entrar a la
ansiedad de sus pensamientos mientras enfrentaba este dilema: “;Cémo podia ensefiar con
conviccién sobre alguien que no entendia? ;Quién es Dios de todos modos? Quiero decir,
;Quién es El realmente? Y ;Qué soy para EI?

“Sinceramente, nunca me hice estas preguntas basicas. Ademas, no estaba seguro de poder
creer totalmente en lo que profetas, como Alma, decian en las Escrituras; podia creer algunas
cosas, pero no todas”. Con sinceridad, Zacarias continud, “No me atrevi a expresar mis dudas
al respecto. jEra un misionero!” No queria que nadie supiera lo que realmente estaba
pensando y lo que no estaba sintiendo. Sin embargo, estaba cansado de llevar mis preguntas
a todos lados. Asi que decidi reconocer mis dudas, al menos no esconderlas de mi mismo, y
someti mis preguntas a juicio como un debate entre Alma y Korihor”.83

Luego, Zacarias describié que se puso en el lugar de Korihor para poner a prueba sus
preguntas y dudas sobre Alma, como si dijera: “Convénceme, Alma, de todas las cosas que
realmente testifican de Cristo. En verdad, ;todas las cosas?” Alma respondio a este desafio
haciendo referencia a las Escrituras, los testimonios de los profetas y la creacion de la tierra
misma (véase Alma 30:44). Después de buscar seriamente una respuesta, Zacarias, al igual
qgue Korihor, descubrié que no tenia evidencias en contra, no podia refutar. Se quedé
estupefacto.

Entonces, el debate imaginario continud, esta vez, Zacarias tomoé el lugar de Alma, que,
basandose en las ensefianzas de otros profetas, se volvié hacia Korihor y le pregunté,
“Espero la resurreccién y la vida eterna con mi familia, ;Qué es lo que tu esperas?” (Véase
Moroni 7:41).



El silencio de la respuesta de Korihor credé para Zacarias lo que denominé “uno de los
momentos mas poderosos de [su] vida. El Korihor en [su] interior quedd perplejo, lo que
permitié que [se] preguntara, “:Qué es lo que espero?””

Zacarias nos cont6 cémo la claridad de este proceso y esta pregunta lo ayudaron a reducir la
distancia entre él y Dios. Con el tiempo, su recién descubierta cercania trajo consigo el deseo
de hablar mas con su Padre Celestial que con sus padres terrenales, a quienes ama mucho.
“Ahora, hablo con Dios todo el tiempo, independientemente de donde me encuentre, y
siento que El estd conmigo”. La cercania de esta relacién, no solo le permitié a Zacarias
ensenar con conviccién en su misién, sino también a vivir con conviccién ahora que se
encuentra en casa.

Mientras Zacarias narraba su lucha consigo mismo, era como si lo estuviéramos viendo
convertir sus preguntas en los peldafios de una escalera, su propia versiéon de la escalera de
Jacob. Era evidente por la fuerza en su voz y la confianza en su semblante que no solo
estaba subiendo por esa escalera, sino que sabia la razén: Para conocer al Dios Unico,
verdadero y vivo, y a Su Hijo, Jesucristo, quienes nos han proporcionado la escalera a fin de
darnos un camino de regreso a casa.

Cada uno de nosotros tiene acceso a esta escalera. Sin embargo, tenemos que decidir si la
subiremos. Las preguntas que encontremos pueden convertirse en los peldafios que nos
proporcionen una base sélida o pueden convertirse en los hoyos en los que podemos caer.
Depende de cémo lo manejemos.

Zacarias manejo6 sus preguntas con sinceridad. Pero, sin comprometer sus valores o disminuir
sus estandares de comportamiento. Tampoco permitid que sus preguntas se convirtieran en
una crisis. Utilizé lo que ya sabia para que lo ayudara a superar lo que aln no sabia. En sus
palabras, “eligié la conviccién sobre la terrible incertidumbre”.

El Elder que dio oido al “jvamos, vaquero!”, la hermana que escogié amar a Dios a pesar de
sus dudas y Zacarias, cada uno de ellos convirtié sus desafios en una conviccién mas
profunda. Cada uno utilizé sus complejidades para saber con mayor claridad quiénes son,
quién es Dios y cémo es su relacion con El.



13. La vida y mi vida

Un andlisis general de la historia intelectual del mundo occidental ofrece una perspectiva util
de por qué y cémo la fe no es ciega. Una de las clases de la universidad mas interesante que
ensefié fue un curso en el que analizdbamos nuestras propias vidas en comparacion con el
contexto de las ideas principales y las corrientes culturales de la historia europeay
estadounidense. Ese marco de referencia proporciona una ilustracién extraordinaria y a gran
escala del proceso de desarrollo espiritual que hemos estado discutiendo aqui: desde la
simplicidad temprana hasta la complejidad desconcertante y la simplicidad madura.

Las dos formas sucesivas de simplicidad temprana, la iglesia medieval y después los reyes
europeos, dominaron la civilizacidon occidental durante siglos de relativa estabilidad. Luego,
en el siglo XX surgieron algunas complejidades devastadoras que aun se apoderan de gran
parte del mundo moderno en una red de confusién intelectual, moral y espiritual. ;Qué
simplicidad ilustrada puede venir después de esa complejidad?



Primero, imagine un esquema en una pizarra que muestre un cuadrado pequeno dentro de
un cuadrado mas grande. El cuadrado mas grande representa “la vida” y el cuadrado mas
pequeio representa “mi vida”. La idea aqui es que, durante siglos, las grandes fuerzas de la
historia definieron el cuadrado de afuera; es decir, definieron para las personas lo que
significaba “la vida” en general. A menudo, ese significado global de la vida controlaba el
proposito de la vida de cada individuo: “mi vida”.

Sabemos que es una gran generalizacion, pero estamos haciendo un comentario muy global.
A lo largo de la Edad Media europea, la iglesia cristiana y, mas tarde, los reyes de varios
paises definieron el propdsito de la vida segln su parecer. Ejercieron una influencia tan
dominante que para la mayoria de personas, la iglesia y los reyes también definieron el
pequeno “mi vida” dentro del cuadrado mas grande, usualmente seguln su clase o posicion
social. Por lo general, la mayoria de personas, acepté su lugar dentro del todo mas grande,
porqgue creian que la explicacién de la iglesia—o, mas tarde, la explicacién del rey—era la
voluntad de Dios.

Por ejemplo, piensa en las piezas de un tablero de ajedrez, que representan a los personajes
principales en un antiguo seforio: el rey, la reina, el alfil, el caballo, la torre y los peones.
Todos tienen sus lugares y solo se les permite moverse hasta cierto punto y en ciertas
direcciones, seguin sus funciones establecidas. Por lo general, esta época tuvo gran “orden”,
pero poca “libertad individual”.

La llustracion de Europa del siglo XVIII, la época de la razén, comenzé a cambiar este patron
debido a que la ciencia y la razén reemplazaron poco a poco a la iglesia y a los reyes como las
fuentes que explicaban el significado de “la vida” en el cuadrado grande de afuera. Por lo
general, estas explicaciones eran mas seculares y competian con la religion por la influencia
social y cultural. Con el transcurso del tiempo, la ciencia y la razén llegaron a reemplazar o al
menos dominar las explicaciones religiosas para “la vida”. Sin embargo, por lo general, las
personas todavia consideraban el cuadrado mas grande como un marco de referencia para
sus propias vidas. Esta época todavia tenia gran orden. Pero, la libertad personal se aceleré a
medida que una serie total de revoluciones cientificas y politicas derrocé poco a poco a la
rigida autoridad de los reyes vy las iglesias.

Luego, llegé el siglo XX, cuando el cuadrado grande de “la vida” comenzé a temblar y, para
muchas personas, comenzd a desmoronarse. Una serie de ideas importantes que anticiparon
este siglo aparecieron a finales de la década de 1800 en los escritos de personas como
Nietzsche, Darwin, Freud y Marx.



Ademas, los eventos que vinieron después, sacudieron los cimientos de las explicaciones
tradicionales: la Primera Guerra Mundial, la Revolucién Rusa, la Gran Depresion, la Segunda
Guerra Mundial, y el Holocausto, las bombas y el comunismo.

A veces, parecia que estos eventos seguian el ejemplo de los escritores europeos de finales
del siglo XIX, lo que condujo a que la sociedad desconfiara cada vez mas en un universo
ordenado. Asimismo, estos eventos condujeron a una pérdida generalizada de confianza en
el significado de “la vida” segun lo establecido en el cuadrado mas grande. Entonces, esta
época, que se convirtio en la edad del relativismo, ofrecié un nivel menor de orden, pero un
nivel mayor de libertad personal. Finalmente, de alguna manera, estos cambios ofrecieron
casi demasiada libertad personal, muchas personas buscaban una guia, pero no podian
encontrarla.

A fin de ilustrar lo que sucedid, nuestra clase discutié algunos ejemplos sencillos que
mostraron el desglose de las explicaciones tradicionales para “la vida". A medida que
estudidbamos cada ejemplo, mientras avanzaba el debate, borrdbamos una pequena parte
del cuadrado mas grande hasta que se borré por completo. De ese modo, quedé el cuadrado
mas pequeio “mi vida” en la pizarra, pero sin un marco de referencia general estable o
incluso visible a su alrededor.

Por ejemplo, la obra musical, “El violinista en el tejado”, se desarrollé en una aldea judia
asentada en Rusia en 1905, poco antes de que la Revolucién Rusa destruyera el reinado
tradicional de los zares. Cuando comienza la obra, Tevye, el lechero, canta con un tono de
seguridad sobre “Tradicion”. Dice, “debido a nuestras tradiciones, cada uno de nosotros sabe
quién es y lo que Dios espera que haga... sin nuestras tradiciones, nuestras vidas serian tan
inestables como... jun violinista en el tejado!”

Unos anos antes, el filésofo aleman Friederich Nietzsche, que fue el primero en declarar que
“Dios esta muerto”, predijo la verdadera precariedad de los supuestos tradicionales de
Tevye.

Sin embargo, cuando pronuncié esa frase enigmatica, Nietzsche “no solo se refirié a [la
muerte del] Dios de la fe judeocristiana, sino a toda la gama de absolutos filosoficos, desde
Platén hasta su propio tiempo. Debido a que todos los valores occidentales estuvieron
vinculados con los maximos “valores” eternos, se estrellaron contra la tierra con “la muerte



de Dios"”. De este modo, Nietzsche fue “uno de los primeros filésofos en enfatizar
lo absurdo de la existencia humana: la incapacidad de nuestra razén para comprender
nuestro entorno, aunque hemos nacido para intentarlo”. 84

Después de varias décadas, el psiquiatra austriaco, Viktor Frankl, que resulté afectado por las
dos guerras mundiales y el colapso econémico de la Gran Depresién, pudo escribir sobre sus
anos devastadores en un campo de concentracién nazi, “Las tradiciones que respaldaron el
comportamiento [del hombre] ahora disminuyen rapidamente. Ningun instinto le dice lo que
tiene que hacer y ninguna tradicién le dice lo que debe hacer”. Pronto, no sabra “lo que
desea hacer”. Cada vez mas, se regira por “lo que los demas desean que haga”. 85

De este modo, el siglo XX marcé el inicio de la era del relativismo, no solo del relativismo
moral, sino también del relativismo cientifico, filoséfico y artistico. Por ejemplo, la teoria de
la relatividad de Einstein influyd mucho en la ciencia, que para ese entonces desempenaba
un papel importante en la determinacién del cuadrado mas grande. ;Qué tan rapido se
mueve una mosca cuando zumba dentro de un avidn a toda velocidad? La velocidad de la
mosca es “relativa” a su marco de referencia: la velocidad del avion. Se puede medir la
materia y el movimiento solo al hacer referencia a los puntos o los sistemas dados en el
tiempo y el espacio. Ademas, los marcos de referencia no son fijos, son “relativos” a las
circunstancias cambiantes. Entonces, practicamente todo es relativo.

En nuestra clase, también estudiamos algunos ejemplos visuales y de audio que mostraron
cémo partes del arte, la musica y la literatura del siglo XX reflejaron el desglose de los
marcos de referencia tradicionales para el orden vy el significado. Las artes reflejan la
sociedad y los tiempos en que se crearon. Ademas, en este caso, algunas creaciones
artisticas (obviamente no todas las creaciones, sino las suficientes como para hablar al
respecto) reflejaron claramente una creencia que fracaso en las leyes y los principios
naturales y objetivos.

Por ejemplo, en la historia del arte comparamos los paisajes y los retratos naturales
“realistas” de las pinturas del siglo XIX con las figuras, los colores y las formas, a menudo
poco realistas, del arte moderno de pintores como Picasso. Picasso ya no intentaba capturar
la naturaleza o la realidad subjetiva en sus obras. Por el contrario, deseaba introducirse en la
mente de algin espectador, donde podia imaginar la percepcién subjetiva o intima de la
realidad de esa persona.



De manera similar, estudiamos la historia de la musica. Comparamos los sonidos pulcros y
harmoniosos de Bach, Mozart y Beethoven con la musica intencionalmente atonal—es decir,
sin armonia—de Stravinsky o Schoenberg. La obra de estos artistas formé parte de “un
esfuerzo mas general, manifiesto en muchos campos, para reexaminar la estructura del
mundo moderno incluso corriendo el riesgo de destruir todos los supuestos de cémo deberia
verse o entenderse el mundo”. 86

En la literatura, comparamos las novelas realistas de Europa del siglo XIX, como las de
Dickens, Tolstoi, y Jane Austen con las obras de escritores existencialistas del siglo XX como
Sartre, Camus y Kafka. Algunos dramas existencialistas, especialmente de a mediados de la
década de 1900, se denominaron “el teatro del absurdo”, ya que representaron la capacidad
limitada de la razén humana para comprender, y mucho menos explicar, las circunstancias a
su alrededor.

Por ejemplo, en la obra célebre de Samuel Beckett de 1955, “Esperando a Godot”, dos
hombres entablan lo que generalmente pareceria una conversacion sin sentido, mientras
esperan la llegada de alguien llamado Godot, como se les prometio, pero nunca llega. Debido
a que Beckett creia que la vida solo tiene el significado que una persona le otorga, esperar
por algo o alguien que nunca llega, para él significaba la justa representacion de la
mortalidad. En 1990, una encuesta que realizé British Royal National Theatre dio como
resultado que Godot era la obra de teatro en inglés mas importante del siglo XX,87 en parte
por la forma en que Beckett capturé y reflejé nuestra asolada época:

“Detras de Godot se encuentra la presidon de nuestra terrible historia. [Presenta] al hombre
desnudo, desamparado, esperando... intensamente solo, hablando y hablando para evitar
sentir... el silencio infernal, ;cédmo no podriamos pensar en esas prisiones mortales llamadas
campos de concentracidon? Las [800] personas que consideraron Godot como la obra mas
importante de nuestro siglo [se dieron cuenta] de que revela de una manera muy
conmovedora las sombras mas oscuras de nuestra escalofriante época... de la inexplicable
crueldad y la lamentable vulnerabilidad del hombre”. 88

Dichos enfoques literarios indican que el cuadrado grande y objetivo llamado “la vida” se
desvanecié en su mayoria y que el cuadrado subjetivo, “mi vida”, solo se trata de lo que
personalmente hagamos de él. Esa puede ser una idea confusa e inquietante de contemplar.
Pero, no necesariamente carece de significado, especialmente cuando la interpretan
escritores del siglo XX como Victor Frankl, que escribié con optimismo deliberado que al ser
completamente libres para definir el “propdsito” de nuestras vidas, somos responsables (y
tenemos la oportunidad) de otorgar a nuestras vidas el significado que deseamos.



Para mediados del siglo XX, el impetu de las revoluciones que derrocé las diversas formas de
orden establecido (a nivel religioso, moral, politico y estético), empujé de muchas maneras el
péndulo histdérico del orden excesivo en todo el espectro de la libertad personal significativa
del pasado al mismo caos. Parte de este impetu fue impulsado por los movimientos masivos
gue buscaban fervientemente mas libertad y mas propdsito personal, en lugar de solo vivir
cualquier rol o propdsito para “mi vida” que fuera establecido por el marco de referencia de
“la vida” de alguien mas. Sin embargo, el péndulo de tal impetu cultural probablemente ahora
se ha movido demasiado, dejando a muchas personas varadas en un lugar de temor y
nihilismo sin remedio: “La idea de que los valores y las creencias tradicionales son infundadas
y que la existencia no tiene sentido y es inutil”. 98

Los escritores modernos y constructivistas como Frankl intentaron demostrar que el vacio
moderno de propdsito fue una oportunidad para que cada individuo definiera su vida de una
manera significativa. Pero, es dificil, tal vez imposible, inferir un significado césmico general a
partir de preferencias meramente personales.

La decisién de una persona no conducird necesariamente a los absolutos universales que
podrian existir, o existen. Eso se debe en parte a que todo depende de las experiencias de
cada persona. Por ejemplo, si alguien tiene un lindo dia, ;eso significa que existe un Creador?

Entonces, en medio del desorden de la actualidad, ;dénde se encuentra la simplicidad al otro
lado de la complejidad? Ahora que el Evangelio de Jesucristo se ha restaurado, nuestra
oportunidad de comprender el significado pleno de “la vida” en el cuadrado grande esta una
vez mas en la tierra. Ya no necesitamos que nuestras vidas sean tan inestables como el
violinista sobre el tejado. Pero, ;las personas todavia tienen la responsabilidad de cumplir
con su propia busqueda de propésito dentro del marco “dado” del Evangelio? O, como los
peones de la Edad Media, ;deberiamos esperar que Dios imponga Sus verdades absolutas sin
nuestra busqueda, participacion y esfuerzo activos?

A diferencia de la iglesia de la Edad Media, el Evangelio restaurado otorga un enorme valor a
los conceptos de libertad personal, libre albedrio y progreso. De hecho, de eso se traté la
guerra preterrenal en los cielos. Por lo tanto, las verdades universales del Evangelio nos
enseian como participar en la busqueda personal de libertad y propdsito. No se puede
cumplir con esa busqueda sin nuestro esfuerzo activo y sincero: participar, perseverar,
buscar y superar todas las formas de oposicién, incertidumbre y afliccion.



La Restauracién no solo “restaurd” los absolutos fijos que impuso el cristianismo tradicional y
apostata. En cambio, restauré la verdadera combinacion de orden vy libertad que el mismo
Cristo nos ensefid, “Y conoceréis la verdad, y la verdad os hara libres” (Juan 8:32). Este
conocimiento permite la interaccién necesaria entre (1) el esfuerzo por comprender y
aceptar los absolutos de “la vida” que nos da el Senor y (2) el esfuerzo por ejercer toda la
iniciativa y el sentido de responsabilidad por “mi vida” que describié Viktor Frankl.

De hecho, de eso se trata el Evangelio restaurado: ayudarnos a encontrar y desarrollar el
significado personal mas pleno de nuestras vidas. Precisamente, por eso buscamos la guia 'y
el marco de referencia de los principios universalmente verdaderos del Evangelio. José Smith
lo explicé mejor: “Dios, hallandose en medio de espiritus y gloria, porque era mas inteligente,
considerd propio instituir leyes por medio de las cuales los demas podrian tener el privilegio
de avanzar como El lo habia hecho. La relacidn que entre Dios y nosotros existe nos coloca
en una situacioén tal, que podemos ampliar nuestro conocimiento... a fin de que [podamos]
ser exaltados con EI”. 90

Entonces, desde una perspectiva Santo de los Ultimos Dias, las revoluciones contra la
opresion religiosa y politica, tal como la Reforma Protestante y la Revolucién
Estadounidense, fueron pasos esenciales que nos prepararon para la Restauracién, ya que las
ideas centrales de la libertad individual y el desarrollo individual son absolutamente
importantes. Ademas, la iglesia medieval permitid, en cierta medida, esas ideas.91 Sin
embargo, la iglesia que el mismo Jesus establecié durante Su ministerio terrenal no solo
permitié estas ideas, sino que las enseid y fomenté.

Al recurrir al modelo para lidiar con la incertidumbre, que se describe en el capitulo 2,
podemos observar el dogmatismo idealista de la primera etapa en el orden rigido y absoluto
de la Edad Media. Asimismo, podemos observar la complejidad de la segunda etapa en las
reacciones revolucionarias del siglo XX que nos condujeron al relativismo moral. Sin
embargo, en lugar de solo regresar a la primera etapa, ahora necesitamos la tercera etapa,
con una combinacion orientada al crecimiento personal entre lo real y lo ideal, la libertad y el
orden: la misma combinacién que la Restauracion trajo a un mundo libre y caédtico.

¢Dios desea que nos demos cuenta de que nuestras decisiones sobre el propdsito de
nuestras vidas son importantes? O, si aceptamos Sus propdsitos cdsmicos mas elevados,



¢preferiria que no pensaramos en esa pregunta? Reconsideremos la clara simplicidad de una
cancién de la Primaria, “Soy un hijo de Dios” y, después, tres articulos de fe.

Mientras descubrimos nuestra propia version de las complejidades cadticas de la actualidad,
estas ideas ahora formaran parte del marco conceptual restaurado para “la vida”: la
simplicidad mas alla de la complejidad moderna.

La cancién de la Primaria en primer lugar nos dice literalmente que somos hijos de un Padre
Celestial. Con esta premisa, el primer articulo de fe declara, “Creemos en Dios, el Eterno
Padre, y en Su Hijo Jesucristo, y en el Espiritu Santo”. El segundo articulo de fe habla acerca
de nuestro libre albedrio y responsabilidad para “mi vida”: “Creemos que los hombres seran
castigados por sus propios pecados, y no por la transgresion de Adan”. Por otro lado, el
tercer articulo de fe indica cémo podemos estar en armonia con el cosmos mediante la
interaccion entre el orden universal y nuestro libre albedrio: “Creemos que por la expiacion
de Cristo, todo el género humano puede salvarse, mediante la obediencia a las leyes y
ordenanzas del Evangelio”. Esta explicacion simple y divina del significado de “la vida” nos
ayuda a entender el origen y el significado de “mi vida”.

En la actualidad, es muy probable que alguien abandone la Iglesia no solo porque haya
descubierto un marco conceptual mas verdadero y satisfactorio para “la vida” o porque haya
descubierto una mejor iglesia o religion. Por el contrario, algunos pueden irse porque estan
huyendo “de” algo, quizas preocupaciones especificas sobre la historia de la Iglesia o sus
lideres, en lugar de recurrir “a” algo mas. De hecho, es probable que aiin anhelen
instintivamente la comprensién basica de la Restauracion del universo, de la vida, en un
sentido amplio.

Cuando las personas abandonan el “cuadrado grande” de la Restauracion sobre el significado
de la vida y no tienen un lugar mejor a donde ir, su pequefio cuadrado “mi vida” se puede
guedar sin marco de referencia, sin estrellas fijas, sin orientacién completa hacia el cosmos.
Es dificil definir la estructura césmica de alguien solo considerando lo que no es. Tal vez es
por eso que su desilusiéon puede engendrar la soledad césmica que conduce al agnosticismo
o ateismo. Podemos pensar en la pregunta que el Salvador les hizo a Sus discipulos después
de que algunos de sus seguidores lo abandonaron: “; También vosotros queréis iros?” y Pedro
le respondid: “; A quién iremos? Tu tienes palabras de vida eterna” (Juan 6: 67-68).

O, tal vez, algunos de los que se van aun anhelan, e incluso practican, algunas ensefianzas o
tradiciones de la Iglesia como “mormones culturales”, ya que esas tradiciones todavia les



proporcionan puntos reconfortantes de referencia. Algunos pueden abandonar la Iglesia
debido a asuntos personales que luego se resolveran. Al cabo de un tiempo, cambian de
opinién y regresan. A veces, para ese entonces, después de haber criado a sus hijos fuera de
la Iglesia, descubren que si bien sus hijos coinciden con sus problemas con la Iglesia, no
aceptaran las soluciones que encontraron.

Independientemente de cudles sean nuestros problemas con la Iglesia, la simplicidad de la
tercera etapa es una invitacién a considerar esas decepciones como parte de la complejidad
de la segunda etapa, mas que como una fuerza tan grande que reemplace la grandeza
césmica de la Restauracion en la tercera etapa. La simplicidad mas alla de la complejidad
tiene en su centro “las palabras de la vida eterna”. Vale la pena luchar por alcanzar esas
palabras de vida para volverlas a descubrir y adoptar. Recuerda, “daria mi vida”, dijo Holmes,
“por la simplicidad al otro lado de la complejidad”.

14. El beneficio de la duda e ir mas alla de la
complejidad

La historia personal de Khumbulani Mdletshe de Sudafrica ilustra cémo, cuando enfrentamos
preguntas serias y dificiles, podemos seguir avanzando de la simplicidad inocente a través de
la complejidad hasta la simplicidad refinada. Ademas, en ese proceso, nuestra decision de
confiar en el Sefior mediante actos de sacrificios le permite abrir las puertas para nosotros.
Asi es como le damos el beneficio de la duda.

Khumbulani nacié en 1964 “durante la época de segregacion racial en Sudafrica”.92 A la
edad de 16 anos, conocio a los misioneros, las primeras personas blancas que conocio.
Después de aceptar su mensaje con la seriedad del caso, se unié a la Iglesia y para 1985, ya
era misionero en Londres. Un dia, un completo desconocido le pregunté al Elder Mdletshe
por qué representaba a una lglesia racista que le negaba el sacerdocio a los hombres negros.
Esa fue la primera vez que escuché sobre ese tema. Escuchd con asombro e incredulidad
cuando su companero le dijo que, segun él lo entendia, la Iglesia prohibié el sacerdocio a los



africanos negros hasta 1978 debido a que estaban marcados por la maldiciéon de Cain, el
concepto de que “los negros descendian del linaje de Cain, el personaje biblico que asesiné a
su hermano Abel. Los que aceptaban esa idea creian que la “maldicion” que Dios puso sobre
Cain era la marca de una piel oscura”. 93

Aturdido por ese golpe de complejidad, especialmente después de sus anos traumaticos
experimentando la segregacion racial en su pais, no habia forma de que en su sano juicio
pudiera continuar su misién. Mientras planeaba el anuncio de su partida, se reunié con su
presidente de misién, Ed Pinegar, quien le confirmd que a los africanos negros alguna vez se
les neg6 el sacerdocio. Luego, agregod, y “nadie conoce los motivos”. Sin embargo, lo que
importa es que “ahora todos los hombres dignos pueden ser ordenados [al sacerdocio]”.
Después Khumbulani escribid, “Confié en mi presidente de misién. Siempre me traté como a
su propio hijo. Crei en sus palabras. De alguna manera, el Espiritu me exhortd a aceptar su
explicacion y quedarme en mi misiéon”. Ese momento “cambid tanto [su] vida” que “[lo]
sostuvo durante mas de tres décadas”.

Lo mencionado no quiere decir que su confusién desaparecié. De hecho, a menudo, el enojo
y el dolor regresaban cuando, afios después, escuchaba que otros miembros de la Iglesia aiin
daban “explicaciones falsas” con respecto a la restriccion del sacerdocio. Desde el momento
en que su simplicidad chocé por primera vez con su complejidad, Khumbulani fue perspicaz,
sincero y realista; incluso también fue lo suficientemente humilde como para confiar en el
Senor y la Iglesia. Cuando no podia imaginar por qué nadie le habia hablado antes sobre la
restriccion, pensé que quizas sus lideres de la Iglesia en Sudafrica decidieron temporalmente
no decirle nada que pudiera implicar erréneamente que la Iglesia alguna vez simpatizé con la
segregacion racial. En retrospectiva, estaba sinceramente agradecido de que sus primeros
misioneros no hubieran mencionado el tema ya que, en ese entonces, no estaba preparado
para escucharlo y hubiera rechazado su mensaje.

Hacia el final de su misién, la actitud de Khumbulani fue recompensada con una
conversacion inspirada con Wayne Shute, un profesor de BYU que estaba de visita en
Londres. Cuando el presidente de misidn le habld sobre los talentos y el potencial del Elder,
el hermano Shute hizo los arreglos para que Khumbulani se inscribiera en BYU-Hawaii. El
Sefor estaba abriendo otra puerta. Obtuvo una licenciatura en BYU-H y, mas tarde, una
maestria en BYU-Provo. De igual modo, en ambos lugares, soporté la continua frustracion de
escuchar a algunas personas decir en las clases de la Iglesia que las Escrituras ensenaban que
los africanos llevaban una maldicién consigo.

Luego, enfrentd otro momento de sacrificio. Desarrollé algunos vinculos personales muy
estrechos que lo impulsaron a quedarse en los Estados Unidos. Sin embargo, sintid,



especialmente por su bendicion patriarcal, que su familia, el Sefor y la Iglesia lo necesitaban
en Sudafrica. Por ese motivo, dejé a sus amigos y sus comodidades en Utah para regresar a
casa, a un futuro incierto. Durante su primer domingo en la Iglesia, en Sudafrica, conocio a
una mujer con la que mas tarde se casaria. Su confianza lo condujo a otra puerta abierta.

Durante sus primeros anos después de regresar a casa, Khumbulani al principio tuvo
problemas para encontrar un trabajo que coincidiera con las impresionantes cualificaciones
qgue adquirié en BYU. Mas tarde, encontré un trabajo excelente como evaluador de
programas de una ONG en Johannesburgo. Este paso lo condujo a nuevas oportunidades
para ayudar a influir en la educacion africana durante un tiempo significativo de
reconstruccion social posterior a la segregacién racial. Sin embargo, incluso con tal promesa
y estabilidad en su vida, a medida que pasaba el tiempo, la respuesta “no sabemos por qué”
de su presidente de misién y algunos otros lideres de la Iglesia no fue suficiente para superar
sus preguntas con respecto a la restricciéon del sacerdocio. Le preocupaba que los origenes
de la politica en la historia de la Iglesia fueran tan inciertos. Ademas, no podia evitar
preguntarse cuanto habrian influenciado en los lideres de la Iglesia del siglo XIX las actitudes
racistas que surgieron de la época de la esclavitud en la cultura estadounidense, a pesar de
gue habia aprendido lo suficiente sobre la historia de los Estados Unidos y la Iglesia como
para darse cuenta de que la Iglesia no apoy®d la esclavitud, el racismo y la injusticia como lo
entendieron y practicaron muchos otros cristianos estadounidenses.

Mientras Khumbulani todavia intentaba resolver tales preguntas, se comunicaron con él para
gue dejara su empleo y trabajara en el Sistema Educativo de la Iglesia en Sudafrica. Al
principio, se resistio a la idea, hasta que su esposa le dijo que debian buscar sinceramente la
direccion del Senor.

Después, una visita al templo con espiritu de oracién les recordd que “les dieron sus talentos
y habilidades para ayudarlos a edificar el reino de Dios”. Entonces, “sin dudarlo, [aceptaron]
la oferta de trabajar para la Iglesia”, que con el tiempo “resulté ser la mejor decision que
[tomaron]”. Una vez mas, le dio al Sefor el beneficio de la duda, no solo como un ejercicio
mental, sino al elegir sacrificar su prometedora carrera secular y dirigirse confiadamente a
otro futuro incierto. Mas tarde, se dio cuenta de que de este modo se abrié una puerta alin
mas prometedora.

A medida que pasaba el tiempo, otros miembros de la Iglesia constantemente le hacian a
Khumbulani muchas de las mismas preguntas que aun tenia sobre la restriccion del
sacerdocio y el por qué se necesitaba una revelacion para eliminarla. Sus respuestas



ilustraron cémo, cuando elegimos darle al Senor el beneficio de la duda, nuestros deseos
justos nos ayudaran a encontrar, entender y ensefiar un patrén creible que apoye alguna
instruccion divina—sabiendo que casi nunca “demostraremos” definitivamente que el patron
tiene una fuente divina. Eso fue exactamente lo que su presidente de mision hizo por él: “En
mi hora de necesidad [él] pudo darme un motivo para creer cuando aparentemente no habia
respuestas claras”.

Hablando de la revelacion de 1978, por ejemplo, Khumbulani le dijo a sus hijos y a sus
alumnos del instituto de la Iglesia que “se necesitaba una revelacién para instruir a los
miembros de la Iglesia... y para ayudar a los lideres de la Iglesia que necesitaran una
herramienta doctrinal para ensenar a aquellos que cuestionaran... el cambio de politica”.
Ademas, “se necesitaba la revelacion a medida que la Iglesia maduraba para que pudiera
llegar a las personas de todo el mundo”. Por eso, Khumbulani “aprendié a seguir adelante a
pesar de sus desafios con la historia de restricciones a las personas de raza negra en la
Iglesia”.

Luego, una vez mas, su fe fue recompensada. Como un Setenta de Area recién llamado de
Africa, asistio a una reunion organizada para todos los Setenta y otros lideres de la Iglesia
antes de la Conferencia General en Utah.

Después de que el Presidente Thomas S. Monson se dirigiera al grupo y procediera a salir del
salén, se detuvo vy, luego, se acercé espontdaneamente a los tres Setentas de Area africanos,
gue se habian sentado juntos. Les dijo en voz baja, “Hermanos, me gustaria decirles que
trabajé conjuntamente con el hombre que otorgod el sacerdocio a todos los hombres”. Ese
momento inspirado con el profeta del Sefior comunicé algo mas alla de sus palabras.
Khumbulani dijo que un espiritu de paz les permitié a los dos hermanos y a él llegar a ser
“testigos aun mas fuertes de la publicacién de la Declaracion Oficial 2. Toda preocupacion o
duda que cualquiera de [ellos] pudo haber tenido en cuanto a la raza y el sacerdocio ya no
eran relevantes. Ahora se habian resuelto”.

La historia de Khumbulani Mdletshe refleja tanto el proceso como los frutos de ejercer una
fe que no es ciega: elegir confiar en el Sefior en medio de las complejidades reales,
demostrar confianza mediante los actos de sacrificio verdadero y verlo abrir puertas
verdaderas que no pudo abrir, incluso para nuestro beneficio, si no le ofrecimos nuestra
confianza. La actitud de Khumbulani es similar a la de Richard Bushman. Incluso, con las
habilidades casi incomparables de Richard para la investigacion y el analisis de ciertos temas



en la historia de la Iglesia, encontré una gran cantidad de acertijos sin respuesta. Cuando eso
sucede, dijo, “Solo me pregunto, “;qué me puede ensefar esto acerca de Dios?””

La historia de Khumbulani ilustra la descripcién reciente del escritor estadounidense Peter
Wehner de por qué la fe puede ser mejor que la duda y mejor que exigir pruebas antes de
actuar:

“La fe se valora mucho en la tradicion cristiana [porque] implica una confianza que no seria
necesaria si la existencia de Dios estuviera sujeta a alguna prueba matematica. Dios no busca
nuestra aprobacion intelectual, sino una relacién con nosotros... la fe es mas una bendicién
que una prueba porque nos proporciona una relaciéon con Jesus. Todas las buenas relaciones
son unidas por el amor. El amor es siempre una expresion de fe... Cambiamos por lo que
amamos mas que [por] lo que pensamos”. 94

La confianza de Khumbulani en su presidente de misién fortalecio sus instintos de fe lo
suficiente como para darle a la Iglesia el beneficio de la duda y, por ese motivo, hizo el
sacrificio de quedarse. Cuando la respuesta “no sabemos por qué” se volvié menos
satisfactoria y Khumbulani se sintié tentado a permanecer en los Estados Unidos, su
estrecha relacién con el Sefor se convirtié en una prioridad y regresé a Sudafrica. Cuando
tenia dudas sobre su empleo, sus convenios en el templo, nuevamente lo impulsaron a ir mas
alla del borde de la luz. Poco a poco la tension de sus complejidades disminuia mientras
sentia la tranquila confianza de la refinada simplicidad del “otro lado”. En gran parte su
cambio se debid a que se sintié fortalecido por el amor que tenia por el Sefor y el amor que
el Sefor tenia por él, que a sus pensamientos.

15. El espiritu del ejército

Dios siempre ha estado en contacto con Sus hijos a lo largo de las pruebas de las
complejidades morales. Durante esas pruebas, siempre sera nuestra decision si creemos en
El o no.

Cuando el Presidente Wilford Woodruff anuncié el Manifiesto en 1890, dijo: “El Sefior jamas
permitird que os desvie yo ni ninglin otro hombre que sirva como Presidente de esta Iglesia”
(Declaracién Oficial 1). Por otro lado, el Presidente Russell M. Nelson también nos ha pedido:
“Den a sus lideres un poco de libertad para cometer errores” ya que como el Presidente
Dallin H. Oaks declard, “No creemos en la inefabilidad de nuestros lideres”95.



Independientemente de qué otro significado tenga la frase “jamas permitirad que os desvie”,
eso no denota que el profeta del Senor siempre nos dird exactamente qué hacer. A veces,
nos pide que busquemos nuestra propia direccién, lo que en parte nos ayuda a aprender
cémo desarrollar confianza en Dios. Por ejemplo, en 1890, al hablar con respecto a si la
Iglesia debia seguir o abandonar el matrimonio plural cuando el gobierno estaba a punto de
confiscar los templos, el Presidente Woodruff declaré: “El Sefior me ha dicho que haga una
pregunta a los Santos de los Ultimos Dias”; a saber, “;Cual es el rumbo mas prudente?”
¢Renunciar a los templos o renunciar al matrimonio plural? Y si escucharan y encontraran sus
propias respuestas, “por medio del Espiritu y el poder de Dios, todos responderian de la
misma manera”. Luego, sin edicto alguno, concluyé, “Dejo esto con vosotros para que lo
meditéis y lo consideréis” (Declaracion Oficial 1).

En un momento de inspirada reflexion, el Presidente Woodruff hizo un llamado al poder
sagrado de la relacion personal que cada miembro de la Iglesia tiene con Dios, para encontrar
por si mismos la respuesta que el profeta ya sabia. Esa reflexién puede ayudarnos a aprender
cémo podemos darle al Sefor y a Su Iglesia, en nuestro sano juicio, el beneficio de la duda a
medida que lidiamos con nuestras complejidades.

Inspirémonos en la historia de Khumbulani Mdletshe y apliquemos esa idea al tema de la raza
y el sacerdocio. No es irrelevante concluir, al igual que algunos miembros de la Iglesia hoy en
dia, que todas las Primeras Presidencias desde Brigham Young hasta Harold B. Lee,
simplemente se equivocaron al continuar con la restriccién del sacerdocio y el templo
durante mas de un siglo, no solo porque algunas de sus teorias para explicar la restriccion
fueran incorrectas (como la Iglesia lo ha reconocido),96 sino porque la restriccion en si fue
un error.

Existe una diferencia entre la restriccién y sus posibles razones. Tal como dijo el Presidente
Oaks, “Hace mucho tiempo decidi que tenia fe en los mandamientos y que no tenia fe en las
razones que se sugirieron para los mismos”.97 Igualmente, agregd, “Por lo general, el Sefor
raras veces explica el motivo de los mandamientos y las instrucciones que les da a Sus
siervos”. 98

Este tema es importante, porque concluir que la restriccién del sacerdocio en si fue un error
hace que sea mas probable que demos al Sefior y a Sus profetas el beneficio de la duda con
respecto a otras preguntas importantes.



En los datos de encuestas recientes encontramos que “casi dos tercios de las personas que
se identifican a si mismas como Santos de los Ultimos Dias dicen que saben o creen” que
esta restriccion fue la voluntad de Dios para la Iglesia hasta 1978.99 Aun asi, escuchamos
dos narrativas opuestas entre los miembros activos de la Iglesia. Primero, algunos dicen que
la perspectiva de nuestros lideres de la Iglesia del siglo XIX con respecto a los africanos
negros reflejaron las actitudes racistas de la mayor parte de la cultura estadounidense de la
época. Sin embargo, también dicen que el contexto histérico no debe ser relevante para las
verdades eternas.

Al considerar la mayor igualdad que existe en la actualidad, es evidente que la restriccion del
sacerdocio y el templo simplemente fue un error. Nuestros lideres debieron haber estado
mas en sintonia con Dios y haber sido mas valientes. Ademas, algunos hombres negros
recibieron el sacerdocio en el tiempo de José Smith.

Segundo, otros dicen que la restriccién en si no fue un error. No deberiamos interpretar la
historia racial del siglo XIX a través de la lente de las suposiciones del siglo XXI con respecto
a lo que nuestros lideres de la Iglesia pudieron y debieron haber entendido y hecho hace
mucho tiempo en nombre de la justicia y la igualdad. Dicen que el Sefor tuvo Sus propias
razones para la restriccion. En la antigliedad, el acceso al Evangelio estuvo limitado hasta la
revelacién a Pedro sobre Cornelio. Ademas, la revelacion de 1978 formé parte de Su plan en
la gran secuencia histérica de llevar el mensaje del Evangelio a “cada pueblo”. Solo El podia
juzgar cuando esas personas, la Iglesia y la sociedad estaban listas para este paso culminante.

En una ocasién, en la busqueda de cierta relacién entre estos puntos de vista, hicimos el
esfuerzo de analizar la evidencia histérica plausible, que soportaba cada punto de vista. La
evidencia es importante, porque si bien el argumento racional y la evidencia por si mismos no
originan la creencia, dicha evidencia “mantiene un clima en el que la creencia puede
florecer”.100 La evidencia histérica por si sola no siempre puede probar o refutar las
afirmaciones de las Escrituras y de los profetas. Pero, si ayuda a aquellos que desean dar el
beneficio de la duda a los profetas del Sefor a saber que al menos existe una base racional
gue respalda su decision. Lldmalo “fe informada”.

Sin embargo, después hicimos una pausa, ya que sentimos que donde colocamos el beneficio
de la duda para resolver dichas complejidades, finalmente resulté en mas preguntas que lo
creible que es la evidencia. Especialmente, con los temas delicados y complejos, es facil
empaparse con los detalles y las diferencias de opinion sobre “la evidencia” que desvia la



atencién del proceso final y muy personal de decidir como, dénde y a quién debemos dar el
beneficio de la duda en casos similares.

Como dijo un amigo, “No todas las dudas se deben resolver intelectualmente. La fe ciega es
simple, facil y, en ultima instancia, peligrosa. Pero, el beneficio de la duda es algo que se gana
con el pensamiento y la experiencia, y que luego se da con amor y caridad a los demas, no
solo porque tengas que hacerlo”, o porque sea evidencia plausible, “sino porque amas y
confias” en los Hermanos—asi como Dios extiende “Su brazo de misericordia hacia aquellos
que ponen su confianza en EI” (Mosiah 29:20), “dando de este modo a cada uno de nosotros
el beneficio de lo que seguramente debe ser una duda bien fundada” sobre nuestro valor
final.101

Asimismo, en cuanto a cdmo resolver preguntas sin respuesta después de haber reunido
toda la evidencia disponible, recuerda la promesa de Moroni con respecto a cémo saber si el
Libro de Mormodn es verdadero. Antes de aplicar la conocida prueba que se registra en
Moroni 10: 4-5, o antes de decidir dénde colocar el beneficio de la duda, el primer paso de
Moroni es “He aqui, quisiera exhortaros a que, cuando ledis estas cosas... recordéis cuan
misericordioso ha sido el Sefor con los hijos de los hombres, desde la creaciéon de Adan
hasta [ahora]... y que lo meditéis en vuestros corazones” (Moroni 10:3).

¢Por qué comenzar nuestra busqueda recordando y reflexionando? Porque la gratitud vuelve
nuestros corazones a Dios y porque El “tiene un registro infinito de habernos sefialado
amorosamente la direccidon correcta”. Entonces, nuestra actitud basica ve mas alla de la
cultura actual y la evidencia histérica hasta “la vista privilegiada y mas elevada de un Dios
amoroso que siempre ha obrado pacientemente a través de personas imperfectas para
cumplir una misién perfecta”.102

Esa actitud de confiar en Dios no debe ser complicada. Un amigo lo experimenté de la
siguiente manera. Cuando era nino, se preguntaba qué podia significar “vida eterna”, “la
posibilidad de vivir para siempre me parecia muy aburrida. A penas podia quedarme sentado
durante las tres horas de Iglesia. [Asi que] elevé mi preocupacion a Dios con toda la
sinceridad de un nifio y obtuve una respuesta poderosa: “Confia en mi. Todo estara bien””.
Desde entonces, ha deseado la vida eterna, no porque la entienda completamente, sino
porque “Dios le habld y confio en EI”.103

La existencia de una explicacion plausible para todo tema complejo con el que estemos
lidiando puede calmar e informar nuestra fe. Sin embargo, nuestra decisién de creer no
siempre puede—y, por lo tanto, no debe—contar como un fundamento completamente
racional. Elegir calmar el caos de nuestras dudas al extender al Senor y a Su Iglesia el



beneficio de la duda preserva nuestra capacidad de hacer los sacrificios, grandes y pequenos,
gue requiere nuestra consagracion: desde aceptar llamamientos de misién y pagar diezmos
hasta aceptar otros llamamientos de la Iglesia, ayunar y vestir gdrments con respeto.

A continuacién, tomamos algunas pautas de lo que dijo el Presidente Spencer W. Kimball
sobre Pedro, que neg6 a Cristo tres veces.104 Tal vez, la interpretacion estandar sea
correcta: Pedro negd haber conocido a Cristo porque era humano, débil y tenia miedo. Por
otro lado, dijo el Presidente Kimball, que es posible que la declaracién del Salvador no fuera
una prediccion, sino una suplica para que Pedro negara haberlo conocido con la finalidad de
asegurar el futuro liderazgo de Pedro para la Iglesia. ; Qué interpretacion es la correcta? Al
igual que Wilford Woodruff, Spencer Kimball permitié que lo decidiéramos.

Asi sucede con la restriccién del sacerdocio, o con toda posicion oficial de la Iglesia. Tal vez
los Hermanos cometieron un error. Pero, quizas no. ;Fue un error de Pedro haber restringido
el Evangelio al mundo de los gentiles hasta la revelacién descrita en Hechos 10-117? ;El
Senor le explicé a Pedro las razones de dicha revelacion? ¢El Sefor le daria instrucciones a
Su profeta sin también explicarle las razones de dicha instruccion? El podria hacerlo, en parte
porque aun no podemos entender Sus razones. Piensa en el Sefor cuando le pidié a Mormoén
que incluyera las planchas menores de Nefi; cuando le pidié a Adan y Eva que ofrecieran
sacrificios; y la anunciacién a Maria. En cada caso, al principio El no les dio explicaciones para
lo que les pidid que hicieran.

No podemos “probar” dichas preguntas lo suficiente como para responderlas con certeza.
Por eso, el Senor desea que elijamos dénde depositar nuestra confianza a través de un
proceso exigente, minucioso y personal que nos conecta con El. El desea que consideremos
todo lo que nos ensefan nuestras experiencias con respecto a si confiar en El.

Los capitulos anteriores analizaron por qué el Sefior nos pone a menudo en dichos lugares,
donde las circunstancias no nos obligan a creer, incluso cuando El nos invita a “ser
creyentes”. Porque “a todos los que le recibieron, a los que [por decisidon propial creen en su
nombre, les dio potestad de llegar a ser hijos de Dios” (Juan 1:5; 11-12; énfasis afiadido).
¢Por qué? Porque algo les sucede a las personas que deciden recibirlo. Aprenden. Seguir Su
voluntad los cambia. Nuestras decisiones voluntarias ponen en marcha el proceso de llegar a
ser como El.



El Senor ve un panorama infinitamente mas amplio que nosotros. Si queremos la bendicidon
de esa perspectiva infinita, debemos darle a El y a Su profeta el beneficio de la duda, que en
dltima instancia es una cuestion de confianza. Si solo extendemos nuestra confianza, El
podra ayudarnos a aprender lo que desea que aprendamos. Valoramos mas lo

gue descubrimos que lo que nos cuentan.

Prestar demasiada atencion a la “evidencia” puede causar que basemos completamente
nuestra confianza en la razén, o en la esperanza de ciertas bendiciones. Eso no es confianza,
sino una negociacién. A menos que le demos nuestra “confianza independiente” (una
confianza que no depende de un resultado en particular), El no nos puede conducir a donde
sabe que necesitamos ir: un destino que a menudo no conocemos.

Por otro lado, ;cémo es la “confianza independiente”? Hemos mencionado al misionero
retornado que dijo que dejo la Iglesia porque “la Iglesia no cubrioé sus expectativas”. Sus
expectativas, su vision personal de lo que era mejor para él, definieron lo que permitiria que
el Senor hiciera por él. Su confianza era dependiente.

Entonces, ;como es la confianza independiente? Considere algunos ejemplos. Nathan
Leonhardt, un estudiante de BYU, nos dijo cdmo superé las tres etapas de lidiar con la duda.

Dijo que aprendié sobre “la paradoja de que la Expiacién de Cristo tiene el poder de cerrar el
vacio entre lo real y lo ideal, aunque con frecuencia no es asi”. Ha tenido su porcion de
expectativas frustradas, aprendié como es “depositar toda la fe en un deseo justo, pedir
ayuda y aun ver que el vacio no se cierra”. El no tendria “la fuerza de aceptar esta paradoja
con [sus] ojos previamente cerrados y vision empatica del mundo. Al aceptar esta paradoja,
[se] consuela en los ejemplos de los discipulos fieles, que [le] han ensenado a tener fe en
Cristo, independientemente del resultado”.

Nathan continué: “Por cada Sadrac, Mesac y Abed-nego que se salva del fuego ardiente
(Daniel 3), un Abinadi puede arder en el fuego (Mosiah 17). Por cada Alma hijo desobediente
que es traido a la luz gracias a las suplicas y la fe de un padre (Mosiah 27), un Laman y
Lemuel siguen desviando su camino (1 Nefi). Por cada 2,000 jévenes guerreros que terminan
la batalla con nada mas que heridas (Alma 56: 56), 1,005 son asesinados por la espada (Alma
24:22). Por cada Ammodn que lleva a miles de almas al arrepentimiento (Alma 26:22), un
Mormén y un Moroni trabajan todos los dias de su vida y nunca ven los frutos de su obra
(Moroni 9:6). Por cada ciego que ve, por cada sordo que escucha y cada cojo que camina
(Mateo 11:5), la experiencia del inmenso sufrimiento aguarda en el Getsemani (Mateo 26).



“Sin embargo...

“Por cada Abinadi que arde en el fuego, a veces un Alma toma en serio la doctrina 'y
comienza una vida de servicio a Dios (Mosiah 17). Por cada 1,005 personas que son
asesinadas, a veces vemos “que el Sefior obra de muchas maneras para la salvacion de su
pueblo” a medida que mas almas son llevadas al arrepentimiento que el nimero que perece
(Alma 24:27). Por cada “hagase tu voluntad” en sumision a la agonia en el Getsemani (Mateo
26:39), hay una oracién muy hermosa que se registra, se da una bendicién a cada nifo,
descienden angeles de los cielos abiertos y caen lagrimas por el rostro de alguien que
finalmente puede declarar que su gozo es completo (3 Nefi 17)".105

Cuando nuestra fe se basa en la confianza y no en ciertas bendiciones que esperamos,
podemos superar cualquier prueba.106 No sabemos cuando, cémo o si El cumplira con lo
que nos ha prometido en corto tiempo, pero cuando confiamos en El humildemente, siempre
cumplird con lo que nos ha prometido a largo plazo.

Job personifica la confianza independiente. Satanas se burla de Dios diciendo que la
confianza de Job es dependiente: “Al trabajo de sus manos has dado bendicién; por tanto,
sus bienes han aumentado sobre la tierra. Pero extiende ahora tu mano y [quitale] todo lo
que tiene, y veras si no blasfema contra ti en tu mismo rostro” (Job 1: 10-11). En otras
palabras, parece que Job es fiel, pero vive de esa manera solo porque le hace prosperar.
Entonces, Dios permite que Satanas se salga con la suya con Job. Una serie de traumas azota
a Job, su familia, sus siervos y su propiedad. Sin embargo, Job se postré en tierra y adoré,
diciendo, “Jehova dio y Jehova quité: jBendito sea el nombre de Jehova!” (Job 1: 20-21).
Satanas malinterpreté a Job. Pero, el Sefior conocia su corazdn, su confianza independiente:
“Aunque él me matare, en él confiaré” (Job 13:15).

En nuestro dia, aqui es a dénde lleva la confianza independiente de Richard Bushmany a
donde la nuestra puede llevarnos:

“Conozco los argumentos en contra de los datos histéricos del [Libro de Mormén], pero no
puedo evitar sentir que las palabras son verdaderas y que los eventos sucedieron. Creo en él
a pesar de las muchas preguntas... Sin respuesta como son algunas preguntas, no debemos



lamentar las preguntas que surgen. La tensidn de creer en tiempos de incredulidad no es una

Ya que estamos juntos en esto, ;qué sucede cuando permitimos que lo particular se
convierta en lo general, e imaginamos a una gran cantidad de personas cuya fe es
independiente; es decir, que fundamentan su fe en la confianza y no negocian para recibir
bendiciones?

Esa imagen nos diria a qué podria haberse referido Wilford Woodruff cuando, en lugar de
dar a los Santos “la respuesta” sobre lo correcto e incorrecto del Manifiesto, les pidid
gentilmente que encontraran sus propias respuestas “por medio del Espiritu y el poder de
Dios”. Y si asi lo hicieran, dijo, “todos responderian de la misma manera... y creerian de la
misma manera”. ; Como sabia que lo harian?

Porque ese es “el espiritu del ejército”.

En una seccion inolvidable de La Guerra y la Paz, Leo Tolstoi relata los avances invulnerables
de Napoledn en el territorio ruso. Luego, se desata una furiosa batalla cerca de Moscd, la
Batalla de Borodind, cuando el ejército ruso resiste al ejército francés en lo que, en el mejor
de los casos, parece un empate sangriento. Lo que sucede después es el punto culminante de
la gran guerra de 1812, cambiando el desarrollo a favor de los rusos.

En el momento en que el comandante ruso, Kutuzov, esta decidiendo si lanzar un nuevo
ataque inmediatamente después de Borodind, Tolstoi escribe que cuando el viejo general
escuchd los informes desde el campo, parecia “no estar interesado en las palabras que se
pronunciaban, sino en algo mas: en la expresién del rostro y el tono de voz de aquellos que
informaban”. Debido a su gran experiencia, Kutuzov sabia que las batallas no se decidian
tanto por los detalles logisticos de las posiciones y los cafiones, “sino por esa fuerza
intangible llamada el espiritu del ejército”.

Ambos ejércitos perdieron miles de hombres en Borodind, los asesores de Kutuzov lo
presionaron para que se retirara, como siempre lo habian hecho contra Napoledn. Sin
embargo, Kutuzov sintié que sus hombres sabian que sus espaldas estaban contra el muro



simbdlico de Moscu y que se habian reunido de alguna manera profunda y espiritual. Asi que
sorprendid a sus estrategas al ordenar un ataque al dia siguiente: “[Los franceses] son
rechazados en todas partes, jpor lo que agradezco a Dios y a nuestro valiente ejército!... y
manana lo sacaremos del suelo sagrado de Rusia”. Y Kutuzov comenzé a sollozar,

Luego, escribe Tolstoi, “por medio de ese vinculo misterioso e indefinible... conocido como
iritu jérci , utuzov X i un ex

“el espiritu del ejército””, el orden de batalla de Kutuzov se extendid “de un extremo al otro

del ejército”.

Ademas, aunque los detalles fueron algo confusos, “el sentido de sus palabras se extendid
por todas partes”, porque su mensaje “no fue el resultado de cdlculos ingeniosos, sino de un
sentimiento que yacia en [su] alma como [en el alma] de todos los demds rusos”. Y sus hombres
exhaustos “se sintieron consolados e inspirados”.108

La teoria de la historia de Tolstoi decia que “debemos dejar de lado a los reyes, los ministros
y los generales, y estudiar los... pequenos elementos por los que se mueven las

masas”.109 Creia que no se trataba de una estrategia superior o un liderazgo carismatico,
sino de “la simplicidad, la bondad y la verdad” omnipresente del pueblo ruso y su ejército,
incluso en medio de sus debilidades, lo que “derroté a un poder que no respetaba la
simplicidad y que actuaba mas alla del mal y la falsedad”.110

Hace algunos anos, un reflexivo profesor de derecho de familia que no era Santo de los
Ultimos Dias y vino de Japén, visité el campus de BYU durante una semana. Se hospedé en
la habitacion de invitados de un apartamento universitario. Todos los dias comia, conversaba
y observaba a los alumnos y los profesores de BYU. Cuando ya se iba a casa, me dijo, “Nunca
vi un lugar asi. Este campus es una isla de esperanza en la tierra del Apocalipsis. Debo
conocer el misterio detras de todos los ojos brillantes”. Respondi que el misterio detras de
los ojos brillantes de los alumnos es “el espiritu del ejército” de los Santos, un espiritu de
“simplicidad, bondad y verdad” que anima a la comunidad de BYU y a cada barrio y rama de
la Iglesia.

Aquellos que critican a los Santos de los Ultimos Dias por seguir ciegamente a sus lideres, no
entienden realmente el origen y el significado de este espiritu. Parece que son incapaces de
entender que esos ojos brillantes no son “el resultado de calculos ingeniosos”, sino que son



los frutos de las convicciones sumamente personales que se desarrollan a través de miles de
historias y desafios personales.

El Presidente Wilford Woodruff y el Presidente Russell M. Nelson saben todo sobre esos
desafios e historias personales. Las han visto en sus vidas y en las nuestras. Tal vez, el
Presidente Gordon B. Hinckley pensé en esas historias cuando alguien le preguntd, “si no usa
la cruz, ;cudl es el simbolo de su religion?” Respondié, “las vidas de las personas”.

Las vidas de los miembros de nuestra Iglesia son “la expresién mas significativa de nuestra fe
y, por lo tanto, el simbolo de nuestra adoracion. Es asi de simple, mis hermanos y mis
hermanas, es asi de profundo y es mejor que nunca lo olvidemos”.111

Entonces, para nosotros, ;qué es el espiritu del ejército? Junto con los grandes testigos
biblicos y proféticos de Cristo, el Presidente Hinckley agregd, “el testimonio de millones de
personas que, por el poder del Espiritu Santo,... dan testimonio solemne de Su realidad
viviente. Ese testimonio ha sido su consuelo y fortaleza”.112 A menudo, oramos por el
profeta y sus hermanos. Considera lo que significa que también oran a menudo por nosotros.
Todos formamos parte del mismo ejército, cada uno de nosotros tiene un testimonio que se
buscé personalmente y se recibié celestialmente dentro de nuestras almas.

En la actualidad, cuando nuestras espaldas se encuentren contra la pared de una sociedad
degradada y secular, cuyo acido carcome las raices de la fe de nuestros hijos, o las nuestras,
:simplemente recurrimos a nuestro profeta-lider para solucionarlo, o también recurrimos a
nuestras propias almas? Cuando hablamos de dar al Sefior y a Su Iglesia el beneficio de la
duda, ;qué o quién es “Su Iglesia”? Le damos nuestra confianza no solo al Sefor y a Su
profeta. También se la damos al Evangelio y su poder: la confianza de todos los Santos de los
Ultimos Dias de que el Sefior cumple Sus promesas. En todas las paradojas y dudas, reflejan
esa confianza desde un punto de vista deslumbrante de un millén de descubrimientos
personales.

Ademas, como dijo una madre de adolescentes, la mayor razén para dar a la Iglesia el
beneficio de la duda es porque tiene el poder del sacerdocio del Senor. Entonces, asi como
extendemos confianza, el poder del sacerdocio puede permanecer con nosotros. “Persevera
en tu camino, y el sacerdocio quedara contigo” (DyC 122:9).



Muchos en la comunidad de Santos de hoy en dia sienten gran empatia y amor por sus
familias y amigos que tienen sentimientos religiosos inestables. Los fieles de esta comunidad
no solo son activos en la Iglesia, son discipulos consagrados de Cristo. Luchan con sus dudas
para resolver sus preguntas a favor del Sefior y Su Iglesia. Muchos de ellos viven en la
simplicidad mas alla de la complejidad y llegan a “levantar las manos caidas y fortalecer las
rodillas debilitadas” (DyC 81:5).

Esto nos fortalecera si podemos confiar en los testimonios personales conseguidos con
esfuerzo de miles y miles de personas que leyeron, meditaron y oraron por el Libro de
Mormén ano tras ano; quienes sirvieron misiones de fe y sacrificio en todo el mundo;
quienes sintieron personalmente la influencia del Senor, Su cercania a ellos; quienes han
visto las promesas de la redencién de Cristo dar frutos dulces en sus vidas y en las vidas de
quienes estan mas cerca de ellos; quienes a menudo le contaron la historia de José Smith a
sus hijos, amigos y extranos, y sintieron el espiritu de su verdad simple y pura. Estamos
“rodeados de una gran nube de testigos” (Hebreos 12: 1).

¢Quiénes forman parte de este ejército? Aquellos que poseen una confianza independiente,
gue han progresado mas alla de la complejidad hasta la tranquila confianza de la simplicidad
informada; aquellos que confian en el liderazgo profético no como el resultado de calculos
ingeniosos, sino porque descubrieron las mismas convicciones y sentimientos en sus propias
almas. Aquellos que encontraron sus propias respuestas, incluso si no son todas las
respuestas que buscan. Aquellos que saben que no pierden la confianza. Aquellos que no
forman parte de los que retroceden (véase Hebreos 10:35-39).

¢Quiénes forman parte de este ejército? “Mas he aqui, los justos, los santos del Santo de
Israel, aquellos que... han soportado las cruces del mundo y menospreciado la verglienza de
ello, estos heredaran el reino de Dios... y su gozo serd completo para siempre” (2 Nefi 9:18).

“Estos son los que han salido de la gran tribulacién [y complejidad]; y han lavado sus ropas y
las han blanqueado en la sangre del Cordero” (Apocalipsis 7:14).

“Al que venciere, yo le daré que se siente conmigo en mi trono, asi como yo he vencido”
(Apocalipsis 3:21).



La verdadera fe no es ciega, ni sorda, ni muda. Por el contrario, la verdadera fe ve y vence a
su adversario.

Epilogo

Cuando nuestra vida se fundamenta en nuestra relaciéon con Dios, el caos y la confusion que
forman el fuego cruzado de la complejidad dan paso a un silencio que el mismo Creador



inventa para nosotros. La promesa de dicha paz nos da a cada uno de nosotros la esperanza
para seguir subiendo nuestra propia escalera de Jacob. Este ascenso estd compuesto de
todas las decisiones diarias que debemos tomar, todos los sacrificios que se requieren para
nuestra santificacién.

Finalmente, accedemos a la paz del espiritu, que es la simplicidad madura, y ahi nos damos
cuenta de que nos espera otro camino, lleno de sus propias complejidades. La tercera etapa
no es nuestro ultimo destino. La simplicidad que se encuentra en el extremo opuesto de la
complejidad de Holmes es la simplicidad que se encuentra en frente del otro camino santo.

Si nos dirigimos a donde decimos que queremos ir, debemos estar dispuestos a someternos a
las presiones de este préximo camino. ;Podemos seguir siendo mansos, sumisos y
misericordiosos incluso en el crisol de las dudas burlonas de los demds y nuestras propias
preguntas al estilo gordiano? ;Tenemos la fuerza para seguir a Cristo todo el camino desde el
Getsemani hasta el Calvario sin enojarnos por la amargura de la copa que tengamos que
tomar? Como dijo el Elder Neal A. Maxwell, “si tomamos en serio nuestro discipulado, Jests
finalmente nos pedira que hagamos las cosas que nos son mas dificiles. 113

La simplicidad experta de la tercera etapa nos dirige nuevamente al templo, listos para
someternos aun de manera mas profunda al cédigo de conducta que nuestro Maestro nos ha
dado a conocer tanto en palabras como en obras. Nuestra adoracion en el templo antes de
entrar a la tercera etapa, comparativamente hablando, es una simple casilla de verificacion y
un tipo de “no sé” por inercia. La obediencia ciega es un comienzo, como lo fue para Adany
Eva. Sin embargo, nuestra fe ahora informada nos prepara—nos exige—para decidir si
pasaremos al siguiente camino, con los o0jos y los corazones bien abiertos para su
comprension.

Dicho espacio esta completamente fuera de la zona de confort de nuestro hombre natural.
Sin embargo, nuestra confianza en las promesas del Consolador—Su paz, Su gozo
indescriptible- hace posible el camino. Ademas, confiamos en que al otro lado de este
camino, este conocido Rocky Ridge, miraremos hacia atras y aceptaremos que fue un
privilegio pagar el precio del camino.

Durante los primeros anos de su vida, nuestro amigo misionero retornado Zacarias comenzé
su propio ascenso hacia este camino sagrado, en el que nuestro descenso a las



profundidades de nuestra alma también es nuestro ascenso a la santidad del cielo. En los
Gltimos anos de su vida, el Presidente James E. Faust nos dio una idea de su experiencia con
este ascenso sagrado:

“En los Getsemanies de la vida que todos tenemos, y con frecuencia en mi llamamiento
actual, me he arrodillado con un espiritu de humildad en el Gnico lugar al que podria recurrir
por ayuda. A menudo fui en agonia de espiritu, le supliqué a Dios fervientemente que me
sostuviera en la obra que he llegado a valorar mas que a la vida misma. En ocasiones, senti la
terrible soledad de las heridas del corazon, la dulce agonia, los golpes de Satanas, y el
consuelo cdlido y envolvente del Espiritu del Maestro.

“También he sentido la abrumadora carga de las dudas personales en cuanto a mi
incapacidad e indignidad, el momentaneo sentimiento de estar desamparado para ser luego
fortalecido mas de lo que esperaba.

He ascendido a un monte Sinai espiritual docenas de veces en busca de comunicacién y de
instrucciones. Ha sido como si ascendiera a un casi verdadero monte de la Transfiguraciény,
en ocasiones, he sentido gran fortaleza y poder en la presencia de Dios. Este sentimiento
sagrado y especial ha sido una influencia sustentadora y, a menudo, un comparero
intimo”.114

Cuando me he encontrado en lo méas profundo de la lucha por ascender a mis propios Sinais,
cuando el aire es suave y frio, y se gasta mi energia, he sentido Su fortaleza—no siempre,
pero lo suficiente.

Cuando nuestra familia estaba alrededor del pequefio ataid de nuestro nieto en el
cementerio, senti Su consuelo con tanta seguridad que mi creencia en la Resurreccion se
convirtié en el conocimiento espiritual de que algun dia volveriamos a estar con Devin.

Cuando estaba en el primer afio de la universidad, me arrodillé arrepentido al lado de mi
cama después de haber hecho algunas indiscreciones, le pedi que se limpiara mi vaso
interior, senti que Su perdén me tranquilizaba.



Mientras escribia en la pizarra y ensenaba a las hermanas de la Sociedad de Socorro en mi
barrio de estudiantes, senti Su confirmacién, en ese instante, en que las palabras que salian
de mi boca no eran mias sino Suyas.

Cuando nuestra nieta mayor se arrodillé en el altar del templo con su companero elegido,
senti los destellos del gozo eterno que El promete: si esa joven pareja enamorada trabajara,
perdonara, jugara y descansara con El en su relacién, su sellamiento seria hermoso mas alla
del tiempo.

En esos momentos en que mi corazdn se ha abierto con ternura hacia El, han habido
oportunidades en las que El me ha permitido sentir Sus lagrimas caer con las mias. En esos
momentos mi fe fluye y me asegura que con El, gracias a El, nuestros desiertos se pueden
convertir en jardines.









