KAPITEL 7

Bortom balans

Nir barn borjar hitta balansen kan de rora sig, stricka sig och lyfta saker pa ett koordinerat sitt
som inte var mojligt tidigare.
West Belnap hjilpte mig fa en fastare insikt i behovet av en balans mellan hjdrtat och hjidrnan.
Allt eftersom aren gick lirde jag mig sedan mer om att rora mig, stricka mig och lyfta baserat
pa denna grund. Och jag insag att jag var pa vidg in i en annan fas, som nu ser ut att vara
enkelheten bortom komplexiteten.
Jag intervjuade till exempel en ansokande till fakulteten vid BYU som beskrev sin religiosa
overtygelse som “en intelligent tro”. Vid forsta 6gonkastet verkade hans instillning balanserad
och konstruktiv. Men nir jag reflekterade over hans formulering borjade jag undra dver hans
modifiering av ordet tro med ett ord som intelligent, eftersom jag insag att sann tro som innebér
offer ibland behdver ta oss ldngre bort @n dit enbart fornuftet kan ta oss.
Jag erinrade mig ett tillfdlle da president Marion G. Romney besokte min mission i Tyskland.
Under en fragesession fragade en missionér: ”Varfor doper vi inte fler intelligenta mianniskor?”
President Romney citerade L&F 93:36-37: ”Guds hérlighet &r intelligens eller med andra ord
ljus och sanning. Ljus och sanning skyr den onde.” Sedan frigade han: “Overger den som blir
medlem i kyrkan ondskan och omfamnar ljus och sanning?”” Missionédren nickade. President
Romney fragade: ”S& vilken sorts ménniska dr han?” Efter ett tag sa den Overraskade
missiondren: “En intelligent ménniska?” President Romney sa: “Just det. Nista fraga.”
Jag visste vad som lag bakom missiondrens fraga. Jag hade ocksa mirkt att vi, med nagra
viktiga undantag, inte drog till oss en stor andel undersokare ur det som kanske kan kallas den
tyska intellektuella eliten”. Jag har sedan dess insett att i denna tidsutdelnings tidiga historia,
liksom pa Bibelns tid, beskrevs de som drogs till evangeliets budskap oftast i skrifterna som
”de svaga och ringa” pa jorden (L&F 1:23). For “ingen dr godtagbar infér Gud utom de
saktmodiga och ddmjuka i1 hjirtat” (Moroni 7:44), och alldeles for ofta nér médnniskor “dr larda
tror de sig vara visa och horsammar inte Guds rad” — men “att vara ldrd dr bra om man
horsammar Guds rad” (2 Nephi 9:28-29).
Ungefir samtidigt bevittnade jag hur en ndra vin i min egen alder brots ner fysiskt av multipel
skleros. Han forlorade gradvis formagan att ga, att sta och sedan att sitta. Nir han till slut var
helt singbunden dog hans fru i cancer. Hans familj rullade in honom pa hennes begravning
liggande i en sjukhusséing. Strax efter hans frus begravning triffades vi hemma hos honom. Ju
mer han talade, desto mer forvanad blev jag 6ver den anda av frid och ljus som omgav honom.
Han sa att han inte kunde sluta tidnka pa hur lyckligt lottad han hade varit i livet — sa vélsignad
av den kvinna han hade gift sig med, av de barn Herren hade gett dem, av deras rika liv
tillsammans i deras sunda lilla stad. Han skrattade nir han sa hur glad han var nu att han och
hans fru hade gjort sa manga lyckliga i alla sina dagar”-resor under de tidiga aren trots att de
inte hade haft rad.
Han talade om hur han beundrade pionjidrerna som hade ldmnat Nauvoo for att bositta sig i
Utah. Han kom ihag att manga av dem hade tagit emot sin begavning i templet i Nauvoo for att
stirkas infor sin vandring genom den skrammande vildmarken. Hela hans utstralning var
autentisk, och jag kiinde inte av nagon sjalvomkan. Ljuset i hans ansikte och anden i rummet



berittade for mig att jag bevittnade helgelseprocessen, som hans stindigt forsdmrade tillstand
paradoxalt nog verkade forhoja.

Den kvillen lédste jag Laran och forbunden 101:2-5: ”Jag, Herren, har latit ... lidanden ...
komma 6ver dem ... [och] de som inte vill uthédrda tuktan ... kan inte heliggoras” (betoning
tillagd). Den 6dmjuka och milda enkelhet vi soker bortom komplexiteten har ett pris — men det
kanske inte alltid utgors av fysiskt lidande. Uppoffringar kan besta av manga saker, och alla
kan inte helt forklaras med fornuftet.

Sedan bevittnade jag hur var son Tom och hans fru Tracy fick ett barn med cerebral pares.

Eftersom det hade forelegat risk for att detta barn skulle fodas for tidigt hade Tracy varit helt

sangliggande i nio veckor. Trots obehag och ldkarnas varningar fokuserade hon helt pa att se

till att graviditeten varade tills barnet kunde Overleva efter fodseln. En kvill kiinde hon att
hennes offer pa nagot sitt efterliknade Frilsarens foredome — hon gav upp sin egen kropps

styrka for att stirka en annan kropp. Den tanken hjilpte henne att se sin upplevelse som ett

privilegium, inte en borda.

De gav sitt barn namnet Chaya, som betyder liv” pa hebreiska. Chaya kunde aldrig ga eller
tala eller dta sjdlv. Men hennes leende lyste upp rummet. Tidigt gav Tom Chaya en vilsignelse

i vilken hennes fodelse kallades ett vigskél i hennes forildrars liv. Han kidnde att Gud kinde

till deras omstindigheter och att detta barns tillstand hade ett stort syfte. Deras familj hade

blivit ombedd att gora en uppoffring som pa nagot sitt skulle gora Herrens eget offer mer

meningsfullt for dem. Chaya gick till slut bort vid 15 érs dlder, men den dvertygelse de kint av

hennes fars vilsignelse fortsatte att vixa for hennes familj.

Nagot i dessa tva upplevelser fick mig att ater tinka pa inneborden av “intelligent tro”. Den
langa, plagsamma sjukdom och dod som bade min vidn och Chaya fick genomga gick inte att
forklara rationellt, men jag hade bevittnat de helgande foljderna. Jag kénde att ett balanserat

sokande efter kunskap, hur vérdefullt det &n ma vara, inte kan vara vart slutmal. Att bara veta

nagot helgar oss inte — det gor inte att vi kan vistas i Guds nérvaro. Och vara helgande

omstidndigheter dr inte alltid rationella. Sjdlva trons natur tar oss s smaningom bortom

fornuftets grinser. S& om vi villkorar var tro pa rationalitet kanske vi drar oss undan en

helgande upplevelse — och pa sa sitt upptiacker vi inte vad denna upplevelse kunde ha lért oss.

Men dven om det av nodvindighet innebdr ett “trons sprang” att ge efter for en sadan
transformativ upplevelse kan vi inte komma dithin forrdn vi har vandrat sa langt som ljuset i
vart sokande later oss komma. Och en livstids sokande efter att forsta dodligheten, sirskilt de
dagar da den inte verkar vara sarskilt logisk, kan ge oss den erfarenhet vi behover for att kunna
uppskatta virdet av var helgelse.

Nir vi pa ett balanserat sitt kan acceptera bade idealet och verkligheten uppskattar vi
individualism och fornuft, men vi virdesitter ocksa var tro pa Guds myndighet. Vi vill inte
atervinda till en enkelhet som &r sa oskyldig att den helt utesluter vare sig fornuft eller tro. Men
enkelheten bortom komplexiteten inbjuder oss att inse att ett balanserat angreppssitt inte
racker. Nér vi har striackt oss sa langt vi kan maste vi stridcka oss till en ny niva som bygger
mest pa vara hebreiska rotter.

Inte undra pa att dldste Maxwell sa att ’vi bor har medborgarskap i Jerusalem och pass till
Aten” *Och en del av det offer Herren kanske kréver dr att vi accepterar det han kanske “’ldgger
pa” oss (se Mosiah 3:19) utan att forsta helt rationellt varfor vi ska befinna oss vilse i sjélens
morka natt. Vi kan lita pa att ljuset av Kristi forsonande makt sa smaningom kommer att
genomborra vart morker och vilsigna oss med insikt.



Aven om han beundrade god lirdom trodde ildste Maxwell att en “lird lirjunges” liv handlar
mer om helgelse dn om lirdom. Han trodde att trofast “ldrande [kan vara] en form av
gudsdyrkan, ytterligare en dimension av helgelse”. Men han var orolig 6ver de ldrda eller
studenter som miter och undersoker evangeliet och kyrkan efter det de har ldrt sig i sina
akademiska discipliner — mer @n de undersoker sina discipliner genom evangeliets lins.
Nir dldste Maxwell forst bad mig att skriva hans biografi trodde jag att hans liv skulle fokusera
pa hans bidrag som en stark forebild for hogutbildade sista dagars heliga. Men mina
efterforskningar visade mig snart att hans livs kirnbudskap handlade mer om att bli en riktig
larjunge dn om lirdom och kunskap. Hans sitt att se pa ordet léirjunge utvecklades till exempel
med tiden. Han anvénde forst denna term pa 1960-talet som synonym for medlem i kyrkan.
Sedan, som chef for Kyrkans utbildningsverksamhet pa det tidiga 1970-talet borjade han oroa
sig over den moderna sekulariseringens tilltagande inflytande. Han borjade anvinda termen
larjunge for att beskriva de medlemmar i kyrkan som motstar de sekuldra lockropen. Senare
larde han kdnna flera medlemmar i kyrkan som hanterade svarigheter pa sitt som dkade deras
andliga tillvixt. Snart kéinde han att dessa ménniskor var de riktiga larjungarna.

Hans kall till de tolvs kvorum 1981 gav honom en knuff som gjorde att han inriktade hela sin
uppmirksamhet pa att sjdlv bli en mer trofast Kristi ldrjunge. Hans stora beslutsamhet att leva
bittre reflekterades i hans skrifter och hans tal, som nu fokuserade mer pa en ldrjunges
personliga relation till Kristus och pa hur Herren hjélper oss ldra oss sddana kristuslika
egenskaper som talamod, hopp och 6dmjukhet i hjdrtat. Han sdg ocksa ldarjungeskapet som en
process snarare dn ett enda val, och han insag att Herren ibland anvinder sig av lidanden for
att ldra sina efterfoljare det de behover ldra sig for att utvecklas.

Det var darfor han skrev, med ord som en dag skulle betyda nagot hogst personligt for honom,
att ”sjdlva handlingen att vélja att vara en ldrjunge kan innebira att vi far lida pa ett séarskilt,
speciellt sitt. [Sadant] lidande och sadan tuktan dr den dimension som kommer med djupt
larjungeskap”, da Herren tar oss “till ytterkanten av var tro [och] vi vinglar pa kanten av var
tillit [i] en sorts undervisning som den ges av en kirleksfull Faders hand”.#3

Da idr det inte undra pa att han, nér hans ldkare sa till honom 1997 att han vid 70 ars alder hade
fatt en aggressiv form av leukemi, sa till sin fru Colleen: ’Det borde jag ha véntat mig.” Vad
menade han med det? Neal Maxwell, som flitigt studerade larjungeskapet, hade aratal tidigare
anmilt sin 6nskan om gudomlig undervisning, och hans ldrare hade antagit honom till kliniska
hogre studier. Under sina kvarvarande sju ar omfamnade han med armar och kropp den
hjirtslitande helgelseprocessen som sin sista lektion.

De flesta som upplever en dodlig sjukdom kan inte lata bli att uppslukas av sitt eget lidande,
men detta géllde inte dldste Maxwell. Han anség att han befann sig i en provande och forfinande
period. Och eftersom han inte lit sitt eget eldinde halla honom fangen kunde han reflektera Gver
vad hans nya insikter kunde ldra honom och hur detta kunde hjdlpa honom att undervisa andra.
Han kinde genom ett andligt intryck att Herren hade gett honom leukemi s att han “kunde
undervisa minniskorna med mer autenticitet”.

Som en foljd av detta sdg de som hade ként honom i aratal nu en ny mjukhet, storre empati,
okad andlig kinslighet och djupare medkinsla for andra méinniskors behov. Aldste Maxwell
sag denna upplevelse som en gava, inte som nagot han astadkommit. Han visste att Herren gav
honom ett nytt, helgat hjarta fyllt av gudomliga attribut, och han sa: ”Den naturliga minniskans
hjarta dr ganska sjdlvupptaget och héart.” Men ”lidande kan klimma ut det [kvarvarande]
hyckleri som finns dér. [Sa for mig] har det varit ett stort andligt dventyr, ett jag inte skulle ha



velat vara utan. Och d@ven om det har kommit till [ett hogt pris] har det varit en stor vilsignelse.
Jag vet att folk kanske tror att jag bara forsoker vara positiv nir jag sdger det, men det &r sant.”*¢
Pa nagot sitt fordndrades mitt perspektiv pa mitt “religiosa problem” av att pa nira hall se
dldste Maxwells upplevelse och min vins upplevelse med MS. Jag sag bortom enkel balans
och kiinde en 6kad 6nskan att utveckla min kapacitet for helgande uppoffringar. De som onskar
helgelse maste ofta betala ett mycket hogt pris, ett som ligger bortom logiken. Snarare &n att
leta efter en rationell forklaring skulle dldste Maxwell tillitsfullt ha sagt att han vet att Gud
dlskar oss, men att han inte vet vad allting betyder (se 1 Ne. 11:17).

For inte sa linge sedan kom en student, som ocksa &r en vin, pa besok. Nagra manader tidigare
hade vi triffat hans far pa sjukhuset, didr han nidrmade sig slutet pa sin dodliga sjukdom. Trots
sina tarar och fragor var denne far fylld av frid och en kénsla av syfte. Han sa att han visste att
hans dagar var ridknade, men han hade accepterat sin stavspresidents utmaning att ldsa
skrifterna och ta till sig allt han kunde angaende ldran om helgelse. Hans uppsyn och hans
tankar liknade de jag hade sett tidigare hos min vén och hos dldste Maxwell. Vi kom med ord
som skulle muntra upp honom, men det var han som gav oss ett andligt perspektiv.

Min studentvin kom for att beritta att hans far just hade gatt bort. Sedan berittade han att han
hade lirt sig om helgelse av sin far under dennes sista veckor, och att det varaktigt hade
fordndrat hans syn pa sitt dagliga liv. Han anvinde sig av sin fars erfarenhet och sa att han nu
inte ville vénta tills han hade en dodlig sjukdom. Han ville leva pa ett béttre sétt nu — ndrmare
det han kallade “det som tillhor evigheten”. Den hir studentens besok illustrerade pa nagot stt
enkelheten bortom komplexiteten for oss, trots att han visste att han troligtvis maste betala sitt
eget hoga pris och vada genom mer av sin egen personliga komplexitet.
Nagot i det helgade offret av ett forkrossat hjirta och en botfirdig ande vilsignar oss med en
inre syn och tar oss till en hégre rymd dn enbart balans ndgonsin kan gora — dven om det dr
lattare att strdcka oss uppat ndr vi star pa denna balanserade grund. Enkelheten bortom
komplexiteten begir inte att vi ska ge upp nagot av virde i vart fornuft, 4ven om den inser
fornuftets begriansningar. Men fran denna hogre niva behover vi soka dnnu noggrannare,
speciellt nér det giller att ge néring at det som tillhor evigheten.

Pa den hir nivan av mognande enkelhet handlar sant lirjungeskap inte sa mycket om vad man
gor eller hur man ténker, utan om vem och vad man dr — och héller pa att bli. Under sin livstid
flyttade dldste Maxwell gradvis sitt fokus fran storskaliga “makro”-angelidgenheter angaende
sekularisering och sociala problem till de mer fokuserade personliga “mikro”-angeldgenheterna
i hur vi lever vara liv. Inte for att makroproblemen inte spelar roll — han visste bara att vi kan
gora mer at mikroproblemen. Och i det langa loppet visste han att evangeliets sitt att férdndra
individen &r det enda varaktiga sittet att fordndra samhillet. Som han uttryckte det finns det
ingen sammansatt formulering som ldrd ldrjunge”. Om vi i slutdndan inte dr sanna ldrjungar
spelar det andra vi dr inte sa stor roll.

Malningen nedan dr en visuell version av att ga in i enkelheten bortom komplexiteten. Det &r
den schweiziske konstndren Eugene Burnands beskrivning av nir Johannes och Petrus, sanna
larjungar, sprang till graven tidigt den forsta paskmorgonen. Som Johannes sa ”sprang [bada]
pa samma gang” (Joh. 20:4, betoning tillagd) tills de nadde graven.

Dessa tva ansikten fangar den oroade spinningen mellan tro och fornuft. Eftersom ingen
nagonsin hade uppstatt fran de doda skulle det ha varit irrationellt for Johannes och Petrus att tro
att Kristus kunde leva igen. Inte undra pa att de inte hade forstatt honom nér han sa att han snart
maste ldmna dem, men “en Kkort tid och ni kommer att se mig [och] er sorg ska vindas i glddje”



(Joh. 16:17-20). Men deras ansikten visar ocksa deras tro och hopp som vixer for att Gvervinna
deras rationella radsla. Och nir Johannes och Petrus slutligen métte den uppstandne Herren hade
deras trofasthet, som varit tillrdcklig for att de skulle springa till honom, gjort att deras
komplexitet snabbare hade 16sts.
Denna malning talar till oss om att handla, att réra oss — nu, tidigt, som pa paskmorgonen. Vi
behover inte vinta tills vi har en dodlig sjukdom for att ta det som tillhor evigheten pa allvar.
Vi kan redan nu kdnna spinningen i att snabba pa stegen nir vi springer mot honom. Och vi
kan snabba pa var onskan att redan nu leva nirmare den eviga nérvaron, sa att han béttre kan
forbereda oss for den ytterligare helgande komplexitet som véntar oss.



